
Antalyalıların 
stresi yüksek

Antalya, Türkiye’nin en 
stresli 5’inci şehri oldu. 

Uzman Sosyolog Funda 
Alpaslan Talay, hızlı 

toplumsal ve ekonomik 
dönüşümün stresi 
artırdığını belirtti

8 8 8

Tesla Cybertruck   
görücüye çıktı

2 bin 758 yavru 
denize ulaştı

Dokumapark’ta 
minyatür eserler
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�Kepez Belediyesi, 30 Ağus-
tos Zafer Bayramı’nı Eypio 
konseriyle kutlayacak. Se-
vilen sanatçı, 29 Ağustos’ta 
saat 21.00’de Dokuma-
park’ta Antalyalılarla bulu-
şacak. 6’da

Antalya’DA Küresel
Zirvelere HazırlIK

�Antalya, bu yıl uluslararası üç 
büyük etkinliğe ev sahipliği yapa-
cak. Vali Hulusi Şahin, 5-9 Ekim’de 
Uzay Kongresi, 9-20 Kasım’daki 
COP31’den sonra 1-5 Aralık tarih-
lerinde Türkiye’de ilk kez Asya 
Tohumculuk Kongresi’nin Antal-
ya’da düzenleneceğini açıkladı.

�Vali Hulusi Şahin, COP31 kap-
samında Antalya’ya 100’e yakın 
devlet ve hükümet başkanının 
gelmesinin beklendiğini söyledi. 
Toplam katılımın 130 bine ulaşa-
cağını belirten Şahin, organizas-
yonun COP tarihinin en büyüğü 
olacağını ifade etti. 2’de

3 Büyük Organİzasyon COP31 İçİn Rekor Katılım

�Antalya Büyükşe-
hir Belediyesi, COP31 
öncesi ulaşım hazır-
lıklarını hızlandırdı. 
Ana arter ve bağlan-
tı yollarına yerleştiri-
len 67 yeni yön lev-
hasıyla ziyaretçilerin 
kent içi ulaşımının 
kolaylaştırılması he-
defleniyor. 2’de

COP31 Öncesİ Yön 
Levhaları Yenİlenİyor

Antalya’da düzenlenecek 3 büyük uluslararası organizasyonun 
3 milyar doları aşan ekonomik katkı sağlaması bekleniyor. Vali 

Şahin, bu etkinliklerin turizm sezonunu uzatacağını söyledi

Maç Biletleri 
Satışa ÇIKTI
Antalyaspor, TFF 1. Lig’in 4’üncü hafta-

sında Sarıyer’i konuk edecek. 28 Ağustos 
Cuma günü oynanacak karşılaşma-
nın biletleri satışa çıktı.

SELİM
ÇELİK

�Uzman Sosyolog Funda Al-
paslan Talay, Antalya’daki 
stresin hızlı nüfus artışı, yük-
sek konut maliyetleri, yaşam 
giderleri ve kentin geçirdiği 
toplumsal dönüşümle birlikte 
değerlendirilmesi gerektiğini 
söyledi. 4’te

Hızlı Değişim 

Stresi
Artırıyor

tarımda 
biyolojik
mücadele

Antalya’da 
sürdürülebilir tarım 

için biyolojik mücadele 
yaygınlaştırılıyor. 

Faydalı akar 
Amblyseius swirskii ile 
zararlılarla mücadele 

edilerek kimyasal 
ilaç kullanımının 

azaltılması hedefleniyor

�Antalya İl Tarım ve Orman Mü-
dürlüğü, sürdürülebilir tarım için 
biyolojik mücadeleyi yaygınlaştırı-
yor. Bu kapsamda Ambly-
seius swirskii adlı faydalı 
akar, trips ve beyaz sineğe 
karşı kullanılarak kimyasal 
ilaç kullanımının azaltılma-
sı hedefleniyor. 5’te

Faydalı Akar Dönemİ

SELİM
ÇELİK

Zafer coşkusu 
Eypio konseriyle 

yaşanacak

�Türkiye’de yapay zeka 
kullanan her 10 kişiden 4’ü 
25 yaş altında. Uzman Psi-
kolog Anıl Yıldız, duygusal 
bağın gençlerde sosyal izo-

lasyon ve kaygı riskini 
artırabileceğini be-
lirtti. 4’te

SİMRU
SİLAHTAROĞLU

Atatürk Devlet 
Hastanesi’nde 
yıkım süreci 
başlıyor 6

Yapay zeka artık 
gençlerin sırdaşı

Zararlılara

Doğal

Çözüm
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ANTALYA, sonbaharda Uzay 
Kongresi, COP31 ve Asya 
Tohumculuk Kongresi’ne 
ev sahipliği yapacak. Etkin-

liklerin, 3 milyar doların üzerinde ti-
caret hacmi oluşturması bekleniyor. 
Vali Hulusi Şahin, bu organizasyon-
ların İran ile ABD-İsrail arasındaki 
savaş nedeniyle Antalya turizmin-
de yaşanan kayıpları telafi edeceğini 
söyledi. Antalya, bu yıl uluslararası 
üç büyük etkinliğe ev sahipliği ya-
pacak. Vali Hulusi Şahin, 5-9 Ekim’de 
Uzay Kongresi, 9-20 Kasım’daki 
COP31’den sonra 1-5 Aralık tarihle-
rinde Türkiye’de ilk kez Asya Tohum-
culuk Kongresi’nin Antalya’da dü-
zenleneceğini açıkladı. Vali Şahin, 
Antalya’da 3 milyar doların üzerin-
de ticaret hacmi oluşturması bekle-
nen 3 büyük organizasyonla ilgi-
li bilgi verdi.

BELEK’E YENİ DUBLE YOL

Çevre, Şehircilik ve İklim 
Değişikliği Bakanı Murat Ku-
rum başkanlığında tüm ku-
rumların COP31 hazırlıkları-
nı koordineli sürdürdüğünü 
belirten Şahin, “İnşaat faali-
yetleri son sürat devam edi-
yor ve belirlenen takvimin 
önündeler. Gayet iyi çalışıyor-
lar. Ayrıca şehirde hazırlıklar var. 
Yine TOKİ marifetiyle Belek bölge-
sinde yol genişleme çalışması yapıl-

dı. Böylece Belek’in aslında önemli 
bir problemi olan o yol genişletil-
di, 18 metreye çıkarıldı. Böylece 2x2 
hale geldi. Yine Belek bölgesindeki 
asfaltlar da yenilendi” dedi.

ŞEHİR HER YÖNÜYLE 
HAZIRLANIYOR

Kundu bölgesinde de yol yenileme 
çalışmaları olduğunu ahlatan Vali 
Şahin, “Büyükşehir Belediyesi yine 3 
kilometrelik bir çalışma yapıyor, za-
manında bitirilecek inşallah. Böylece 
şehir her yönüyle hazırlanıyor. İnşal-
lah Antalya, Türkiye’nin ev sahipli-

ğini en güzel şekilde bütün dünyaya 
gösterecek” diye konuştu.

TÜM ZAMANLARIN EN BÜYÜK 
COP’U OLACAK

COP31 etkinliğinin ilk iki gü-
nünde devlet başkanları prog-

ramlarının ağırlıklı olduğunu 
dile getiren Vali Şahin, “100’e 
yaklaşacağını düşündüğü-
müz devlet, hükümet başka-
nı geleceğini değerlendiriyo-
ruz. Toplam katılım 130 bin 
civarında söyleniyor. Bun-

lar delegasyonlar tabii. Ayrıca 
misafirler de gelecektir. Şehri-

mizin toplam misafir sayısının 
bunun da üzerine çıkacağını söy-

leyebiliriz ki bu, 31’incisi yapılan 
COP’ların en büyüğü olacak. Tüm za-
manların en büyüğü” dedi.

Ekim ayındaki Uzay Kongresi ve 
COP31’in Antalya’ya kazanımları-
nı değerlendiren Vali Şahin, “2026 
yılı; ABD, İran, İsrail çatışmalarından 
dolayı turizmle uğraşan tüm ülke-
lerde olduğu gibi Türkiye’de de eksi 
başladı. O yüzden bizim mayıs-ha-
ziran aylarımız beklentilerimizin al-
tındaydı maalesef. Bu organizasyon-
lar, Antalya’nın sezonunu uzatacak. 
Antalya turizminin, Türkiye’nin yüz-
de 44’ü olduğunu unutmayalım. Bu 
uzayan sezon başta Antalya turizmi 
olmak üzere ilkbahardaki kayıpları-
mızı önemli ölçüde telafi edecektir” 
diye konuştu.

ARALIKTA ASYA                        
ÜLKELERİ GELİYOR

Vali Şahin, Antalya’nın, Türkiye’de 
ilk defa Asya-Pasifik ülkelerinin ka-

tılımıyla gerçekleştirecek olan Asya 
Tohum Kongresi’ne ev sahipliği ya-
pacağını söyledi. 

Bu etkinliğin de hem Antalya hem 
Türkiye açısından çok önemli oldu-
ğuna dikkati çeken Vali Şahin, “Bu 
yıl Antalya’nın üçüncü büyük etkin-
liği olacak. Dünya tohumculuk sek-
töründe Antalya’nın önemli bir yeri 
var. Özellikle sebze tohumlarında 
Antalya dünyada söz sahibi bir şe-
hir. Türkiye de çok önemli bir tohum 
üretim ülkesi. Ve tarımsal üretimin 
gıda güvenliğinin en önemli bile-
şenlerden bir tanesi tohumdur. Çün-
kü tohum tedariki işin alfabesinin 
A harfi. Bu, ekonomik anlamda da 
çok büyük bir pazar demek. Sektö-
rün tüm temsilcileri, Asya Pasifik To-
hum Kongresi için aralık ayında An-
talya’da olacak” dedi.  DHA

Antalya’DA Küresel
Zirvelere HazırlIK

Antalya’da düzenlenecek 
3 büyük uluslararası 

organizasyonun 3 milyar 
doları aşan ekonomik katkı 
sağlaması bekleniyor. Vali 
Şahin, etkinliklerin turizm 

sezonunu uzatacağını söyledi

ANTALYA Büyükşehir Beledi-
yesi, Türkiye’nin ev sahipliğin-
de gerçekleştirilecek Birleşmiş 
Milletler İklim Değişikliği Kon-
feransı COP31 öncesinde kent 
genelindeki hazırlıklarını sür-
dürüyor. Büyükşehir Belediye-
si sorumluluğundaki ana arter-
ler ve bağlantı yollarında bilgi 
yön levhalarının montajı ger-

çekleştiriliyor.
COP31 kapsamında Antal-

ya’nın ulaşım altyapısını ulusla-
rarası organizasyona hazırlayan 

Antalya Büyükşe-
hir Belediye-
si, kent içi 

yönlen-
dirmelerin 

daha güvenli ve anlaşılır hale 
getirilmesi için saha çalışmaları-
nı hızlandırdı. Büyükşehir Bele-
diyesi Ulaşım Dairesi Başkanlığı 
Trafik Şube Müdürlüğü ekiple-
ri tarafından yürütülen çalış-

malar kapsamında, belirle-
nen noktalara uluslararası 
standartlara uygun bilgi 
yön levhaları yerleştirilir-
ken, çalışmaların kısa sü-
rede tamamlanması he-
defleniyor.

67 YENİ YÖN LEVHASI

Ana arterler ve önem-
li bağlantı güzergahların-

da toplam 67 bilgi yön lev-
hası monte ediliyor. Yeni 
levhalarla birlikte, COP31 
süresince Antalya’ya gele-

cek yer-
li ve ya-
bancı 
ziyaret-
çilerin, 
kent 
içindeki 
önem-
li nok-
talara 
daha 
kolay 
ulaş-
ması 
amaç-
lanı-
yor. 
DHA

Antalya Büyükşehir Belediyesi, COP31 
öncesi ulaşım hazırlıklarını hızlandırdı. 
Ana arter ve bağlantı yollarına 67 yeni 

yön levhası monte edilerek ziyaretçilerin 
kent içindeki ulaşımı kolaylaştırılacak

COP31 İçin Yollar Yenileniyor

3 Etkinlik 3 Milyar Dolar



Konyaaltı il-
çesinde, bir apart-
manın 3’üncü ka-
tındaki dairede 
kimsenin bulun-
madığı sırada kli-
manın iç ünitesin-
den kaynaklı çıkan 
yangın, itfaiye 
ekiplerinin müda-
halesiyle söndürül-
dü. Yoğun duma-
nın tüm apartmanı 
sardığı yangın nedeniyle bina 
tahliye edilirken, can kaybı ve 
yaralanma yaşanmadı. Alev-
lerin etkisiyle büyük çapta 
maddi hasar oluşan daire ise 
kullanılamaz hale geldi.

Yangın, Konyaaltı ilçesi Hur-
ma Mahallesi 223 Sokak’taki 
bir apartmanın 3’üncü katın-
da çıktı. Reyhan Ö.’nün otur-
duğu daireden dumanların 
yükseldiğini fark eden mahal-
le sakinleri, durumu 112 Acil 
Çağrı Merkezi’ne bildirdi. Yo-
ğunlaşan duman tüm apart-

manı sararken, ihbar üzerine 
adrese itfaiye, polis ve sağlık 
ekipleri sevk edildi. Kısa süre-
de olay yerine ulaşan itfaiye 
ekipleri, yangına müdahaleye 
başladı. Dairenin kapısının ki-
litli olması ve evde kimsenin 
bulunmaması nedeniyle ekip-
ler, balkondan içeri girdi. İtfa-
iyenin müdahalesiyle alevler 
kontrol altına alınarak söndü-
rüldü.

İtfaiye ekibinin yaptığı in-
celemede, yangının klimanın 
iç ünitesinden çıktığı belirlen-
di.  DHA

FSN Yayıncılık Reklam Org. San.
Tic. Ltd. Şti. adına

İmtiyaz Sahibi 
Füsun KESKİN

Sorumlu Yazıişleri Müdürü
İhsan COŞKUN

Görsel Yönetmen
Ogün KOÇAK

Baskı: İhlas Matbaacılık, Yenigöl Mah. Serik Cad. 
Havaalanı yolu üzeri No: 38 Antalya Tel: 0242 340 50 40

Bayi Satış Fiyatı: 7 TL - Resmi İlan st x cm fiyatı: 232 TL
Yıllık abone bedeli 10.000 TL (KDV DAHİL)

Bu gazete basın ve ahlak ilkelerine uymaya söz vermiştir. 
Köşe yazarları yazdıkları yazılardan kendileri sorumludur.

İdare Adresi:
Deniz Mahallesi Konyaaltı Caddesi 132. Sokak 

Arat Apt. No: 2/3 Muratpaşa / ANTALYA
İletişim:  (242) 243 30 00 (Pbx.) 

Fax:  (242) 243 30 02
e-mail:  info@antalyaekspres.com.tr 

Abone Dağıtım: Altun Yayın Dağıtım Tel: 326 34 66
Bayi Dağıtım: Altun Yayın Dağıtım Tel: 326 34 66

Yıl: 43

Kuruluş Tarihi: 12 Aralık 1983 / Kurucusu: Cevat ALP

UETS: 15070-70482-49584

Sayı: 14639
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26 AĞUSTOS 2026 ÇARŞAMBA Antalya’da jandarma ekiplerinin 
Aksu ve Serik ilçelerinde kaçak tütün 
ve tütün mamullerine yönelik düzen-
lediği operasyonda 365 kilogram açık 
sarmalık kıyılmış tütün ele geçirildi.

Jandarma ekipleri, kaçak tütün 
ve tütün mamullerinin ticaretinin ve 

kullanımının önlenmesine yönelik 
çalışma gerçekleştirdi. Ekiplerin yü-
rüttüğü çalışmalar kapsamında, H.Ü. 
isimli şahsa ait araçta ve bir işletme-
de arama yapıldı. Aramalarda 365 
kilogram açık sarmalık kıyılmış tütün 
ele geçirildi. İHA

365 kİlo 
KAÇAK 

tütün ele 
geçİrİldİ

T.C.
ANTALYA

GAYRİMENKUL SATIŞ İCRA DAİRESİ
2023/31 TLMT. TAŞINMAZIN GAZETE VEYA 

İNTERNET HABER SİTESİ İLANI

  Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.                                           Basın No: ILN02535204

Örnek No:55*
Bir borçtan dolayı aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup 
mahcuzun ayrıntılı görsellerine, artırmaya ilişkin şartlara ve ayrıntılı açıklamalara esatis.
uyap.gov.tr adresi üzerinden 2023/31 TLMT. sayılı dosya numarası ile erişim sağlana-
bilir.
Satılmasına karar verilen taşınmazın cinsi, mahiyeti, bulunduğu yer, muhammen 
kıymeti ve önemli vasıfları:
Özellikleri 	 : Antalya İli Konyaaltı İlçesi Arapsuyu Mah 3743 Ada 18 Parsel 6. kat 16 

nolu Çatı Aralı Dubleks Mesken nitelikli taşınmaz 1/4 hisseli olarak kayıtlı 
olup 1/4 hisseli olarak satışa çıkarılacaktır. 3743 ada 18 parseldeki ana 
yapıda bulunan kıymet takdirine esas bağımsız bölüm,onaylı projesi ve 
keşif anında yerinde yapılan tespitte; onaylı projesi ve tapu kaydındagi-
riş (+2,50) kot subasman olduğundanzemin kat (+2,50) kotundan baş-
ladığı ve diğer normal katlar buradan itibaren devam ettiği, keşif anında 
yapılan incelemede yapıya karşıdan bakıldığı zaman bağımsız bölüm 7. 
Katta olduğu, ancak onaylı projesinde zemin üstü 6. katta olduğu, Satışa 
konu bağımsız bölümün onaylı projesi ve yerinde yapılan incelemesinde 
mahallerin projeye uygun olduğu, buna göre; Normal katta hol+ 3 oda+ 
salon+ mutfak+ vc+ genel banyo+ ebeveyn banyosu+3 balkon mahalleri 
ile dubleks katta 2 oda+ salon+ wc+ banyo+ mutfak nişi+ 2 teras mahal-
lerinin olduğu,bağımsız bölümün ana giriş kapısı çelik olup oda kapıları 
panel kapı,balkon kapı ve pencereler pvc doğrama, ıslak mahal döşe-
meleri seramik, oda döşemeleri laminat parke, oda duvarları ve tavanları 
sıvalı boyalı, normal kat salon ve antre tavan kenarlarından spot ışıklan-
dırmanın bulunduğu, diğer odalarda kartonpiyer mevcuttur. wc ve banyo 
duvarları tavana kadar seramik, tavanları asma tavandır. Mutfak tezgahı 
granit, tezgah alt ve üst dolapları mdflamdir, mutfakta ankastre mevcuttur. 
Tezgah dolap arası duvar seramik diğer duvarlar sıvalı ve boyalıdır. Ban-
yolarda duşlu kabin, klozet, dolaplı lavabo mevcuttur. Dubleks kata çıkış 
merdiveni ahşap olup dubleks kat büyük terasının üzeri çatı ile kapalı, 
yanları açık olduğu, bağımsız bölümün iklimlendirmesi doğalgaz ve klima 
ile sağlandığı, bağımsız bölümün işçilik ve malzeme kalitesi iyi durumda 
olup kullanımdan dolayı yıpranmamevcuttur.Bağımsız bölüm onaylı pro-
jesine göre brüt 268,00 m2, net 248,00 m2 alanlıdır.,

Adresi 	 : Arapsuyu Mahallesi 629 SokakNo:6 Istıl Ap. K:6D: 16 Konyaaltı / ANTALYA
Yüzölçümü : 2.121 m2
Kıymeti 	 : 4.500.000,00 TL
KDV Oranı 	: %20
Artırma Bilgileri
1.Artırma	   Başlangıç Tarih ve Saati : 26/10/2026 - 13:40
	   Bitiş Tarih ve Saati : 02/11/2026 - 13:40
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
2.Artırma	   Başlangıç Tarih ve Saati : 30/11/2026 - 13:40
	   Bitiş Tarih ve Saati : 07/12/2026 - 13:40
20/08/2026 (İİK m.114 ve m.126)
(*) İlgililer tabirine irtifak hakkı sahipleri de dahildir.

Antalya’da 
kendileri-
ni başkomi-
ser olarak 

tanıtarak bir vatan-
daşı, kimliğinin te-
rör örgütü tarafından 
kullanıldığı yönünde 
korkutan şüpheliler, 
13 milyon 500 bin lira 
değerindeki ziynet eş-
yası ve parayı dolan-
dırdı. Olayla ilgili dü-
zenlenen operasyonda 
5 şüpheli yakalanır-
ken, 3’ü tutuklandı.

Edinilen bilgiye göre, 
Antalya Emniyet Müdürlüğü Asayiş 
Şube Müdürlüğüne müracaat eden 
A.L. isimli vatandaş, tanımadığı kişi-
ler tarafından telefonla arandığını be-
lirtti. Şüphelilerin kendilerini başko-
miser olarak tanıttığını ve kimliğinin 
terör örgütü tarafından kullanıldığı-
nı söylediğini ifade eden A.L., baskı 
ve yönlendirmeler sonucunda toplam 
13 milyon 500 bin TL değerindeki ziy-
net eşyası ile parasını şüphelilere ver-
diğini beyan etti. İhbar üzerine çalış-
ma başlatan Asayiş Şube Müdürlüğü 
ekipleri, yürütülen araştırmalar sonu-
cunda şüphelilerin kimliklerini tespit 
etti. Şüphelilerin yakalanması amacıy-

la Antalya merkezli 4 ilde eş zamanlı 
operasyon düzenlendi. Operasyonda 
5 şüpheli yakalanarak gözaltına alın-
dı. Emniyetteki işlemlerinin ardından 
“Nitelikli Dolandırıcılık” suçundan 
adli makamlara sevk edilen 5 şüpheli-
den 3’ü tutuklanırken, 2 şüpheli hak-

kında adli kontrol kararı uygulan-
dı. Antalya Emniyet Müdürlüğünden 
yapılan açıklamada, suç ve suçlular-
la mücadelenin yasaların verdiği yet-
ki ve sorumluluk bilinciyle hız kesme-
den ve aynı kararlılıkla sürdürüleceği 
bildirildi.  İHA

Alanya ilçesinde, önüne çıkan 
bisikletliye çarpmamak için ma-
nevra yapan hafif ticari araç refü-
je çarparak devrildi. Kazada 2 kişi 
yaralandı.

Kaza, önceki akşam saat 18.30 
sıralarında Kargıcak Mahallesi 
D-400 kara yolunda meydana gel-
di. M.Ö. (41) yönetimindeki 07 AKC 
826 plakalı hafif ticari araç, aniden 
önüne çıkan bisikletliye çarpma-
mak için manevra yaptı. Sürücüsü-
nün direksiyon hakimiyetini kay-
bettiği araç, sol şeride geçip refüje 
çarptıktan sonra devrildi.

Çevredekilerin ihbarı üzerine 
kaza yerine sağlık, jandarma ve it-
faiye ekipleri sevk edildi. İtfaiye 
ekibinin çalışmasıyla araçtan çı-
karılan sürücü M.Ö. ile yolcu E.Ö. 
(29), sağlık ekibinin müdahalesinin 
ardından Alanya Eğitim ve Araştır-
ma Hastanesi’ne kaldırıldı.

Kaza nedeniyle D-400 kara yo-
lunda trafik bir süre kontrollü sağ-
landı. Devrilen aracın yoldan kal-

dırılmasının ardından ulaşım 
normale döndü. Kazayla ilgili ince-
leme başlatıldı.  DHA

Başkomiser Kılığıyla 
Milyonluk Vurgun

Antalya’da bir vatandaşı telefonla arayarak kendilerini başkomiser 
olarak tanıtan şüpheliler, 13,5 milyon liralık para ve ziynet eşyası aldı

Manavgat ilçesinde yolun sağ tara-
fın yöneldikten sonra aniden U dönüşü 
yapmak için sola manevra yapan hafif 
ticari araca çarpan otomobildeki sürü-
cü yaralandı. Kaza anı ise güvenlik ka-
merasına saniye saniye yansıdı.

Kaza, Manavgat ilçesi Kavaklı Mahal-
lesi Şeyh Şamil Caddesi’nde meydana 
geldi. Edinilen bilgiye göre, cadde üze-
rinde seyir halindeki Kadir S.’nin kul-
landığı 07 JG 047 plakalı hafif ticari araç 
6544 Sokak Kavşağı’na geldiğinde yo-
lun sağına geçerek U dönüşü yapmak 
için aniden sola kırdı. Bu sırada arka-
dan gelmekte olan Sezgin M.’nin kul-
landığı 34 LZ 3870 plakalı otomobil dö-
nen araca çarptı.

Kaza anı güvenlik            
kamerasına yansıdı

Kazanın 112 Acil Çağrı Merkezi’ne bil-
dirilmesi üzerine olay yerine polis ve 
sağlık ekipleri sevk edilirken, yapılan 
kontrollerde kazayı hafif aralı olarak at-
latan otomobil sürücüsü Sezgin M. ilk 
müdahalesinin ardından ambulans-
la hastaneye kaldırıldı. Kaza anı ise bir 
iş yerinin güvenlik kamerasına saniye 
saniye yansıdı. Görüntülerde sol şerit-
te ilerleyen 07 JG 047 plakalı hafif tica-
ri aracın yolun sağına geçtikten sonra 
aniden sola kırdığı ve arkadan gelmek-
te olan 34 LZ 3870 plakalı otomobille 
çarpıştığı görüldü. İHA

U dönüşü yaparken 
otomobile çarptı

Bİsİkletlİye Manevra Kazası

Klimadan çıkan yangında 
daire kullanılamaz hale geldi
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Türk Eğitim Derneği’nin dü-
şünce kuruluşu TEDMEM ta-
rafından hazırlanan “Eğitimde 
Yapay Zeka: Küresel Eğilim-
ler ve Türkiye için Politika 
Önerileri” raporunda, Türki-
ye’de yapay zeka kullanan her 10 kişi-
den 4’ünün 25 yaş altında olduğu be-
lirtildi. Raporda gençlerin yapay zekayı 
yalnızca ödev, araştırma ve akademik 
çalışmalar için değil, dertleşmek, kay-
gı ve üzüntülerini paylaşmak gibi duy-
gusal amaçlarla da kullandığına dik-
kat çekildi. Uzman Psikolog Anıl Yıldız 
ise yapay zeka ile kurulan duygusal ba-
ğın özellikle yalnızlık yaşayan gençler-
de gerçek sosyal ilişkilerden uzaklaşma, 
kaygı ve depresif belirtiler açısından 
risk oluşturabileceğini söyledi. Türk Eği-
tim Derneği’nin düşünce kuruluşu TED-
MEM tarafından hazırlanan raporda, 
yapay zekanın eğitim ve toplum üzerin-
deki etkileri kapsamlı şekilde ele alındı. 
ABD, Çin, Güney Kore, Almanya ve Bir-
leşik Arap Emirlikleri başta olmak üzere 
11 ülkedeki uygulamaların Türkiye ile 
karşılaştırıldığı raporda, yapay zekanın 
eğitimde kullanımının yanı sıra gençle-
rin teknolojiyle kurduğu duygusal ilişki-
ye de dikkat çekildi. Raporda, Türkiye’de 
yapay zeka kullanan her 10 kişiden 
4’ünün 25 yaşın altında olduğu belirti-
lirken, gençlerin yapay zekayı akademik 
amaçların yanı sıra duygusal destek al-
mak için de kullandığı ifade edildi. Bu 

durumun “bilişsel devir” ve “duygu ve 
inanç devri” gibi iki önemli riski berabe-
rinde getirebileceği vurgulandı.

Yapay zeka sistemlerinin bilgi verme 
işlevinin ötesine geçerek birçok kişi için 
bir tür duygusal paylaşım alanına dö-
nüşmeye başladığını belirten Uzman 
Psikolog Anıl Yıldız, “Özellikle yalnızlık, 
sosyal izolasyon veya yoğun stres yaşa-
yan bireyler gün içerisinde yaşadıklarını 

yapay zekayla paylaşabiliyor. Bu durum 
ilk aşamada rahatlatıcı görünse de uzun 
vadede dikkatle değerlendirilmesi gere-
kiyor. Yapay zekanın her an ulaşılabilir 
olması, kişiyi yargılamadan yanıt ver-
mesi ve sürekli ilgi gösteriyormuş hissi 
oluşturması, bireylerde güçlü bir aidiyet 
duygusu yaratabiliyor. İnsan, kendisi-
ni dinleyen ve anlattıklarına karşılık ve-
ren bir sistemle zaman içerisinde doğal 

olarak bir iletişim bağı kurabiliyor. Özel-
likle yalnızlık yaşayan ya da çevresin-
deki insanlarla duygularını paylaşmak-
ta zorlanan kişiler açısından bu iletişim 
çok konforlu hale gelebiliyor. Ancak bu-
rada unutulmaması gereken en önem-
li nokta, yapay zekanın gerçek bir bilinç 
ve duygu taşımadığıdır. Kişi anlaşılmış 
hissedebilir ancak karşısındaki yapı in-
sani anlamda bir duygusal bağ kurmaz” 
dedi. Yapay zekanın verdiği yanıtların 
bireyde anlaşılma ve önemsenme hissi 
oluşturabileceğini belirten Yıldız, 
“Bu gerçek bir ilişkinin karşı-
lığı olarak görülmemesi ge-
rekmektedir. Özellikle genç-
lerin bu ayrımı yapabilmesi 
çok önemli. Teknolojinin in-
san ilişkilerinin yerine geçe-
cek şekilde konumlandırıl-
ması psikolojik açıdan çeşitli 
sorunlara yol açabilir” 
dedi.

 Yapay zeka 
kullanımının 
günlük ya-
şamı, sos-
yal ilişkileri 

ve ruhsal durumu etkilemeye başladı-
ğı noktada dikkatli olunması gerektiği-
ni belirten Yıldız,  “Bir kişi sosyal çevre-
sinden giderek uzaklaşıyor, insanlarla 
konuşmak yerine sürekli yapay zekay-
la iletişim kurmayı tercih ediyor, gün 
içerisinde yaşadığı her olayı ve duygu-
yu öncelikle dijital bir sisteme anlatma 
ihtiyacı hissediyorsa burada bir durup 
düşünmek gerekir. Aynı şekilde yapay 
zekaya erişemediğinde yoğun huzur-
suzluk, kaygı veya çaresizlik hissedili-
yorsa bu da göz ardı edilmemesi gere-
ken bir işarettir. Teknolojiyi kullanmak 
tek başına bir sorun değildir ancak kul-
lanım kişinin hayatındaki gerçek ilişki-
leri, sorumlulukları ve ruhsal dengesi-
ni bozmaya başladığında profesyonel 
değerlendirme gerekebilir” dedi. Sosyal 

geri çekilme, yalnızlık hissinin artma-
sı, gerçek ilişkilerden uzaklaşma ve 

dijital platformlara aşırı bağlan-
ma gibi belirtiler yaşayan kişile-
rin profesyonel destek almaktan 
çekinmemesi gerektiğini belir-
ten Yıldız, “Ruhsal belirtiler ilerle-

meden destek almak, sürecin daha 
sağlıklı yönetilmesini sağlar. Yapay 

zeka bir araçtır; insanın ai-
lesinin, arkadaşlarının, 

sosyal çevresinin veya 
gerektiğinde ruh sağ-
lığı uzmanlarının ye-
rini almamalıdır” 
diye konuştu.

Türkiye’nin en stres-
li şehirleri sıralama-
sında Antalya 5’inci sı-
rada yer aldı. Uzman 

Sosyolog Funda Alpaslan Ta-
lay, Antalya’daki stresin hızlı 
nüfus artışı, yüksek konut maliyetleri, 
yaşam giderleri ve kentin geçirdiği top-
lumsal dönüşümle birlikte değerlendi-
rilmesi gerektiğini söyledi. Türkiye’de 
şehir yaşamının getirdiği stres faktör-
leri üzerine yapılan araştırmada An-
talya, Türkiye’nin en stresli 5’inci şehri 
oldu. Nüfus yoğunluğu, trafik, ulaşım 
süreleri, yaşam maliyetleri ve çevre-
sel koşulların değerlendirildiği araştır-
mada ilk sırada İstanbul yer alırken, İs-
tanbul’u Ankara, İzmir ve Bursa takip 
etti. Antalya ise listenin 5’inci sırasın-
da yer aldı.

‘KENT STRESİ TEK BİR                    
NEDENE BAĞLANAMAZ’

Antalya’nın sıralamada üst sıralar-
da yer almasını değerlendiren Uzman 
Sosyolog Funda Alpaslan Talay, kentte 
yaşanan stresin birçok farklı faktörün 
birleşimiyle ortaya çıktığını söyledi. Ta-
lay, “Antalya’nın Türkiye’nin en stres-
li şehirleri arasında üst sıralarda yer al-
masını, kentin son yıllarda geçirdiği 
hızlı toplumsal ve ekonomik dönüşüm-
le birlikte değerlendirmek gerektiğini 
düşünüyorum. Çünkü kent stresi dedi-
ğimiz şey, tek bir nedene bağlanabile-
cek kadar basit değil. Gündelik hayatın 
farklı alanlarında biriken ekonomik, 
sosyal ve çevresel baskıların zaman 
içerisinde üst üste gelmesiyle ortaya çı-
kan bir durum” dedi.

Antalya’nın uzun yıllardır yoğun göç 
alan bir kent olduğuna dikkat çeken 
Talay, “Antalya, turizm potansiyeli, ik-
limi ve yaşam olanakları nede-
niyle uzun yıllardır yoğun göç 
alan bir kent. Son yıllarda bu 
hareketlilik daha da belirgin-
leşti. Farklı toplumsal ve eko-
nomik profillerin kısa süre 
içerisinde aynı kent yaşa-
mına dahil olması, yalnızca 
nüfusu artırmıyor; aynı za-
manda gündelik haya-
tın ritmini, tüketim 
alışkanlıklarını, ko-
nut piyasasını ve 
insanların kentle 

kurduğu ilişkiyi de önemli ölçüde de-
ğiştiriyor” diye konuştu.

‘EKONOMİK GÜVENCESİZLİK 
DUYGUSU BÜYÜYOR’

Antalya’nın ekonomik yapısının 
kent stresinde önemli bir yere sahip 
olduğunu ifade eden Talay, turizm 
sektörünün sağladığı ekonomik ha-
reketliliğe rağmen yüksek yaşam ma-
liyetlerinin kent sakinlerini zorladığı-
nı söyledi. Talay, “Turizmin yarattığı 
canlılık kente önemli imkanlar sağlar-
ken, mevsimsellik, yüksek konut mali-

yetleri ve gelir ile yaşam giderleri 
arasındaki açılma kentte yaşa-

yanların önemli bir bölümün-
de ekonomik güvencesizlik 
duygusunu büyütüyor. Bir 
kentin ekonomik olarak ha-
reketli olması, o kentte ya-
şayan herkesin hayatının 
aynı ölçüde kolaylaştığı 
anlamına gelmiyor. Eko-

nomik hareketlilik ile 
insanların günlük 
yaşamda hissetti-

ği ekonomik ra-
hatlık her za-

man aynı noktada buluşmuyor” dedi.
Barınma ve günlük yaşam maliyet-

lerindeki artışın insanların gelecek al-
gısını da etkilediğini belirten Talay, 
“Özellikle barınma giderlerinin hane 
gelirleri içindeki payının yükselmesi ve 
gündelik yaşam maliyetlerindeki artış, 
insanların hem bütçelerini hem de ge-
lecek algılarını etkiliyor. Sürekli hesap 
yapmak, harcamaları kısmak, yaşam 
standartlarını korumaya çalışmak ve 
yarının bugünden daha zor olabilece-
ği düşüncesi başlı başına bir stres kay-
nağı haline geliyor. Bu durum zaman 
içerisinde insanların kendilerini ekono-
mik açıdan daha güvensiz hissetmele-
rine de neden olabiliyor” diye konuştu.

‘İNSAN ALIŞTIĞI ŞEHRİN 
KENDİSİNDEN UZAKLAŞTIĞINI 

HİSSEDEBİLİYOR’

Kent stresinin yalnızca ekonomik ko-
şullarla sınırlı olmadığını dile getiren 
Talay, “Ben kent stresini biraz da insa-
nın yaşadığı şehirle kurduğu ilişkinin 
değişmesi üzerinden okuyorum. Nüfu-
sun hızla arttığı, ekonomik koşulların 
değiştiği ve gündelik hayatın tempo-
sunun yükseldiği kentlerde insanın ai-

diyet duygusu da bundan etkileniyor. 
İnsanlar yaşadıkları çevrenin ve gün-
lük yaşamın hızla değiştiğini gördük-
çe, kendilerini o şehrin eski düzeninin 
içerisinde eskisi kadar ait hissetmeye-
biliyor. İnsan aynı şehirde yaşamaya 
devam ederken, alıştığı şehrin giderek 
kendisinden uzaklaştığını hissedebi-
liyor. Bu durum yalnızca fiziksel de-
ğişimlerle değil, insanların günlük 
yaşam alışkanlıklarının, ekonomik ko-
şulların ve sosyal ilişkilerin değişme-
siyle de bağlantılı olabiliyor” ifadeleri-
ni kullandı.

Antalya’daki stres düzeyinin yalnız-
ca bireylerin yaşam tarzları veya stres-
le baş etme becerileri üzerinden değer-
lendirilmemesi gerektiğini vurgulayan 
Talay, “Kentlerin de insanlar gibi bir ta-
şıma kapasitesi, bir gündelik hayat rit-
mi ve toplumsal hafızası var. Antal-
ya’nın yaşadığı hızlı dönüşümün kent 
insanı üzerindeki etkilerini de bu çer-
çevede ele almak gerektiğini düşünü-
yorum. Bu nedenle kentteki stresin ne-
denlerini değerlendirirken yalnızca 
bireylere değil, kentin genel yapısına 
ve geçirdiği dönüşüme de bakmak ge-
rekiyor” diye konuştu.

Antalyalıların 
stresi yüksek

Antalya, nüfus yoğunluğu, trafik, ulaşım, yaşam maliyetleri ve çevresel koşulların 
değerlendirildiği araştırmada Türkiye’nin en stresli 5’inci şehri olurken, Uzman Sosyolog Funda 

Alpaslan Talay kentin hızlı toplumsal ve ekonomik dönüşümünün stres düzeyini artırdığını söyledi

SELİM
ÇELİK

Yapay zeka gençlerin sırdaşı 
Yapay zeka, gençlerin yalnızca ödev ve araştırma için değil, dertleşmek ve 

duygularını paylaşmak için de başvurduğu bir “sırdaş” haline gelirken, Uzman 
Psikolog Anıl Yıldız, bu durumun gerçek sosyal ilişkilerden uzaklaşma, kaygı ve 

depresif belirtiler gibi riskleri beraberinde getirebileceği uyarısında bulundu
SİMRU

SİLAHTAROĞLU

Funda Alpaslan Talay

Anıl Yıldız

KEPEZ Belediyesi’nin, mahallelerde 
kültür ve eğlenceyi çocuklarla buluştur-
duğu ‘Sahne Kepez’, Ulus Mahallesi’ni 
renklendirdi. Yüz boyama etkinlikleri 
ve birbirinden eğlenceli maskot gösteri-
leriyle çocuklar doyasıya eğlendi.

Kepez Belediyesi’nin kültür, sanat ve 
eğlenceyi mahallelere taşıdığı ‘Sahne 
Kepez’ etkinlikleri, Ulus Mahallesi’nde 
gerçekleştirildi. Çocukların ve ailelerin 
yoğun ilgi gösterdiği etkinlik, renkli gö-
rüntülere ve neşeli anlara sahne oldu. 
Mahallede kurulan etkinlik alanında 
çocuklar için birbirinden eğlenceli akti-
viteler gerçekleştirildi. Yüz boyama et-
kinliği ile minikler, hayal dünyalarının 
kahramanlarına dönüştü. Çocukla-
rın tercih ettiği birbirinden renkli figür-
ler, etkinlik alanını adeta rengarenk bir 
tabloya dönüştürdü. Etkinliğin en renk-
li bölümlerinden biri ise maskot şov 
oldu. Sevilen çizgi film karakterlerinin 
maskotlarıyla 
buluşan çocuk-
lar, müzik ve eğ-
lence eşliğinde 
doyasıya eğlen-
di. Maskotlarla 
oyunlar oyna-
yan ve bol bol 
fotoğraf çektiren 
minikler, unu-
tulmaz anılar bi-
riktirdi. Çocukla-
rın kahkahaları 
ve ailelerin mut-
luluğunun eşlik ettiği ‘Sahne Kepez’, 
Ulus Mahallesi’nde mahalle sakinleri-
ni bir araya getiren keyifli bir buluşma-
ya dönüştü. Kepez Belediyesi, ‘Sahne 
Kepez’ etkinlikleriyle kültür ve sanat fa-
aliyetlerini ilçenin farklı mahallelerine 
taşıyarak ilçe sakinlerinin sosyal yaşa-
mına katkı sunuyor. Çocukların ücret-
siz etkinliklerle eğlenmesine, ailelerin 
ise birlikte keyifli vakit geçirmesine im-
kan sağlayan programlarla, mahalleler-
de sosyal hayatın canlandırılması he-
defleniyor.

Kepez Belediye Başkanı Mesut Ko-
cagöz’ün sosyal belediyecilik anlayışı 
doğrultusunda sürdürülen çalışmalar-
la, sanatın ve eğlencenin Kepez’in her 
mahallesine ulaşması sağlanıyor. ‘Sah-
ne Kepez’ etkinlikleri, çocukların yü-
zündeki tebessümü artırıyor, mahal-
lelerde birlik, beraberlik ve komşuluk 
duygusunu güçlendiriyor.  DHA

Sahne Kepez 
Ulus Mahallesi’ni 

renklendirdi
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Yaz aylarında mevsim nor-
mallerinin üzerinde seyre-
den hava sıcaklıkları, kalp 
ve damar sağlığı açısından 

ciddi riskler oluşturuyor. Özellik-
le 30 derecenin üzerindeki sıcaklık-
larda kalbin iş yükünün arttığına dikkat çe-
ken Kardiyoloji Uzmanı Dr. Mehmet Doğru, 
kronik kalp ve damar hastalığı bulunanla-
rın yanı sıra sağlıklı bireylerin de sıcak ha-
valara karşı tedbirli olması gerektiğini söy-
ledi. Antalya’da yaz sıcaklıklarının etkisini 
artırdığı bu günlerde kalp sağlığına ilişkin 
önemli uyarılarda bulunan Kardiyoloji Uz-
manı Dr. Mehmet Doğru, yüksek sıcaklık-
ların vücudun ısı dengesini korumak için 
daha fazla çalışmasına neden olduğunu be-
lirtti. Sıcak havanın kalbin üzerindeki yükü 
artırdığını ifade eden Doğru, özellikle risk 
grubundaki vatandaşların günün sıcak sa-
atlerinde dışarı çıkmaması gerektiğini söy-
ledi.

Yüksek sıcaklıkların kalp üzerindeki etki-
sini anlatan Dr. Doğru, “Hava sıcaklığı yük-
seldiğinde vücudumuz ısısını dengeleye-
bilmek için birtakım fizyolojik değişiklikler 
yapmak zorunda kalıyor. Damarlarımız ge-
nişliyor ve vücut sıcaklığını düşürebilmek 
amacıyla ciltteki kan akımı artıyor. Bunun 
sağlanabilmesi için kalbin daha fazla kan 
pompalaması gerekiyor. Dolayısıyla kalbin 
iş yükü normal koşullara göre belirgin şe-
kilde artıyor. Özellikle hava sıcaklığının 30 
derecenin üzerine çıktığı günlerde bu yük 
daha da belirgin hale geliyor ve kalp krizi 
başta olmak üzere çeşitli kalp-damar sorun-
larının ortaya çıkma riski yükseliyor. Özel-
likle yaşlılar, hipertansiyon hastaları, kalp 
yetmezliği bulunanlar ve daha önce koro-
ner arter hastalığı tanısı almış kişiler sıcak 
havalarda çok daha dikkatli olmalı” dedi.

‘SAĞLIKLI KİŞİLER DE RİSK ALTINDA’

Aşırı sıcakların yalnızca kalp hastalarını 
etkilemediğini belirten Dr. Doğru, sağlıklı bi-
reylerin de sıcak havanın olumsuz etkileriy-
le karşılaşabileceğini söyledi. Doğru, “Yük-
sek sıcaklıklar nedeniyle oluşan sıvı kaybı, 
tansiyon değişiklikleri ve kalbin artan iş 
yükü, daha önce herhangi bir kalp rahatsız-

lığı bulunmayan kişilerde de çeşitli şikayet-
lere neden olabiliyor. Özellikle uzun süre sı-
cak altında kalmak, yoğun fiziksel aktivite 
yapmak ve yeterli sıvı almamak çarpıntı, ri-
tim bozukluğu, baş dönmesi, bayılma ve 
aşırı halsizlik gibi sorunlara yol açabiliyor. 
Bazı durumlarda bu tablo ciddi kalp ve da-
mar problemlerine kadar ilerleyebiliyor. Bu 
nedenle kendisini sağlıklı gören vatandaşla-
rın da sıcak havaları hafife almaması, vücu-
dun verdiği uyarı işaretlerini dikkate alması 
gerekiyor” ifadelerini kullandı.

‘GÜNDE EN AZ 2-2,5 LİTRE SU’

Sıcak havalarda terleme nedeniyle önem-
li miktarda sıvı ve mineral kaybı yaşandığı-
nı belirten Dr. Doğru, “Yaz aylarında özellik-
le Antalya gibi sıcaklığın yüksek seyrettiği 
bölgelerde terleme yoluyla ciddi miktarda 
sıvı ve mineral kaybı yaşanabiliyor. Vücu-
dun susuz kalması kan dolaşımını ve tansi-
yonu olumsuz etkileyebildiği gibi çarpıntı 
ve halsizlik gibi şikayetlere de neden olabili-
yor. Herhangi bir sağlık engeli bulunmayan 
kişilerin günlük sıvı ihtiyacını karşılama-
sı ve günde en az 2 ila 2,5 litre su tüketmesi 
önemli. Ayran ve maden suyu gibi içecekler 
de elektrolit dengesinin korunmasına yar-
dımcı olabilir. Ancak çay, kahve ve özellikle 
şekerli içeceklerin suyun yerini tutmadığı-
nı unutmamak gerekiyor. Kalp, böbrek veya 
başka bir kronik hastalığı nedeniyle sıvı kı-
sıtlaması bulunan hastalar ise doktorlarının 
önerdiği miktarın dışına çıkmamalı” diye 
konuştu.

Güneş ışınlarının en yoğun olduğu saat-
lerde dışarıda bulunmanın risk oluşturdu-
ğunu belirten Doğru, özellikle 11.00-16.00 
saatleri arasında dikkatli olunması gerekti-
ğini ifade etti. Doğru, “Saat 11.00 ile 16.00 
arasında güneşin etkisi çok daha fazla his-
sediliyor. Bu nedenle mümkün olduğunca 
bu saatlerde dışarı çıkılmamalı ve özellik-
le kronik kalp-damar hastalığı bulunan ki-
şiler serin ve gölgeli ortamlarda kalmaya 
özen göstermeli. Dışarıda bulunmak zorun-
da kalan vatandaşlarımız şapka kullanmalı, 
açık renkli ve terletmeyen kıyafetler tercih 
etmeli, yanlarında mutlaka su bulundurma-
lı ve düzenli aralıklarla sıvı tüketmeli. Bu-

nun yanında sıcak saatlerde ağır spor, koşu 
veya yoğun fiziksel aktiviteler yapılmamalı. 
Egzersiz yapılacaksa daha serin olan sabah 
veya akşam saatleri tercih edilmeli” dedi.

Sıcak havalarda yapılan bazı uygulamala-
rın da kalp sağlığını olumsuz etkileyebilece-
ğine dikkat çeken Dr. Doğru, “Çok terliyken 
birdenbire aşırı soğuk bir ortama girmek 
veya sıcak havadan sonra doğrudan çok so-
ğuk suya atlamak, vücudun ani sıcaklık de-
ğişimine maruz kalmasına neden oluyor. Bu 
durum bazı kişilerde damarların ve kalbin 
verdiği yanıtı etkileyerek ritim bozukluk-
larını tetikleyebiliyor. Özellikle kalp hasta-
lığı bulunan kişilerin bu konuda daha dik-
katli olması gerekiyor. Klima kullanırken de 
ortamı aşırı soğutmak doğru değil. Dış or-
tam ile iç ortam arasındaki sıcaklık farkının 
çok yüksek olmaması, vücudun sıcaklık de-
ğişimlerine daha kolay uyum sağlaması açı-
sından önemli. Serinlemek isterken kalp 
sağlığımızı riske atacak ani sıcaklık değişim-
lerinden kaçınmalıyız” ifadelerini kullandı.

‘İLAÇLAR AKSATILMAMALI’

Kalp hastalarının yaz aylarında tedavi-
lerini aksatmaması gerektiğini de vurgula-
yan Doğru, doktor tarafından verilen ilaçla-
rın düzenli kullanılmasının önemine işaret 
etti. Vatandaşların özellikle göğüs ağrısı, ne-
fes darlığı, çarpıntı, aşırı halsizlik ve baygın-
lık hissi gibi belirtileri ciddiye alması gerek-
tiğini belirten Dr. Doğru, “Kalp hastalarının 
sıcak havalarda kendilerini daha iyi hisse-
diyor olsalar bile doktorlarının önerdiği ilaç-
ları kesinlikle aksatmamaları gerekiyor. 
Bunun yanında ilaç dozlarının sıcak hava 
nedeniyle kişinin kendi kararıyla değiştiril-
mesi de doğru değil. Göğüs ağrısı, nefes dar-
lığı, normalden farklı veya şiddetli çarpıntı, 
aşırı halsizlik, baş dönmesi ya da baygınlık 
hissi gibi belirtiler ortaya çıktığında bunla-
rın yalnızca sıcak havaya bağlanmaması ge-
rekiyor. Özellikle göğüs ağrısı ve nefes dar-
lığı gibi şikayetlerde vakit kaybetmeden bir 
sağlık kuruluşuna başvurulmalı. Sıcak hava 
koşullarında alınacak basit önlemler, yeterli 
sıvı tüketimi, güneşten korunma ve aşırı fi-
ziksel efordan kaçınma ciddi sağlık sorunla-
rının önüne geçebilir” şeklinde konuştu. 

ANTALYA Büyükşehir Be-
lediyesi tarafından ATABEM, 
ATASEM, Antalya Dijital Genç-
lik Merkezi ve İsmail Baha Sü-
relsan Konservatuvarı bünye-
sinde düzenlenecek eğitimler 
için başvurular başlıyor. Fark-
lı yaş gruplarına yönelik eği-
tim programlarıyla, çocukların 
ve gençlerin eğitim yolculuk-
ları desteklenirken, her yaştan 
kent sakini, mesleki ve sanatsal 
alanlarda kendilerini geliştirme 
imkanı buluyor.

Antalya Büyükşehir Beledi-
yesi Sosyal Hizmetler Daire-
si Başkanlığı’na bağlı ATABEM 
kurs merkezleri kış döneminde 
de öğrencilerin eğitimine kat-
kı sunacak. ATABEM’in 3, 4, 5, 
6, 7 ve 8’inci sınıf öğrencilerine 
yönelik ücretsiz kış kursları için 
başvurular alınacak. Akade-
mik, kültürel ve sanatsal alan-
larda düzenlenecek kurslarda 
öğrenciler Türkçe ve matema-
tiğin yanı sıra gitar, satranç, re-
sim ve modern dans gibi farklı 
branşlarda eğitim alma fırsa-
tı bulacak. ATABEM kış kursla-
rı için başvurular, 31 Ağustos- 6 
Eylül tarihleri arasında ‘ata-
bem.antalya.bel.tr’ adresinden 
çevirimiçi yapılacak. Başvuru-
ların ardından evrak teslimle-
ri 7- 11 Eylül tarihleri arasında 
gerçekleştirilecek.

ÜNİVERSİTE YOLUNDA 
GENÇLERE DESTEK

Antalya Büyük-
şehir Belediye-
si Atatürk Bilgi 
Eğitim Mer-
kezi (ATA-
BEM) ta-
rafından 
12’nci sı-
nıf öğren-
cileri ve 
mezunlara 
yönelik dü-
zenlenen üc-
retsiz üniversi-
te hazırlık kursları 

için de başvurular başladı. Mu-
ratpaşa ve Çaybaşı kurs mer-
kezlerinde 12’nci sınıf öğrenci-
leri ile mezunlar, Gazipaşa ve 
Alanya kurs merkezlerinde ise 
mezun öğrenciler eğitimler-
den yararlanabilecek. Üniver-
site hazırlık kursları için baş-
vurular 31 Ağustos Pazartesi 
gününe kadar yapılacak. Ders-
ler ise 1 Eylül tarihinde başla-
yacak. Öğrenciler, başvuru ev-
raklarını ilgili kurs merkezine 
teslim ederek kayıt işlemlerini 
tamamlayabilecek.

Antalya Büyükşehir Beledi-
yesi’nin yetişkinlere yönelik 
eğitim merkezi ATASEM için de 
yeni dönem kurs kayıtları da 
başlıyor. Ücretsiz kurslar saye-
sinde vatandaşlar, hem meslek 
edinmeye yönelik eğitimlerden 
yararlanabilecek hem de ilgi 
duydukları alanlarda kendileri-
ni geliştirebilecek. ATASEM için 
çevrim içi kayıtlar 1- 6 Eylül ta-
rihleri arasında ‘atasem.antal-
ya.bel.tr’ adresinden yapılacak. 
Evrak teslimleri ise 7- 13 Eylül 
tarihleri arasında gerçekleşti-
rilecek.

Antalya Dijital Gençlik Mer-
kezi (DİGEM), kapsamında dü-
zenlenecek Temel Bilgisayar 
Programları Eğitimi ile gençle-
rin dijital becerilerinin geliştiril-
mesi amaçlanıyor. Eğitim, çev-
rim içi video ve dokümanlar 
aracılığıyla gerçekleştirilecek. 
Katılımcılar eğitim içeriklerine 

diledikleri zaman eri-
şebilecek. Eğitim 

için başvurular 
25 Ağustos- 25 

Eylül tarih-
leri arasın-
da ‘cevrimi-
ciegitim.org’ 
adresinden 
yapılabile-

cek. Başvu-
ru onay süreci 

de aynı adres 
üzerinden takip 

edilebilecek. . DHA

Antalya’da sürdürülebilir tarımsal üretimin yaygınlaştırılması 
amacıyla biyolojik mücadele çalışmaları sürerken, Amblyseius 

swirskii adlı faydalı akarın trips ve beyaz sineğe karşı 
kullanımıyla kimyasal ilaç kullanımının azaltılması hedefleniyor

Antalya İl Tarım ve Orman 
Müdürlüğü, sürdürülebilir ve 
çevre dostu tarımsal üretimin 
geliştirilmesi amacıyla biyo-
lojik mücadele uygulamaları-
nı yaygınlaştırıyor. Bu kapsam-
da kullanılan faydalı predatör akarlardan 
Amblyseius swirskii, özellikle trips ve be-
yaz sineğe karşı üreticilere doğal bir mü-
cadele yöntemi sunuyor. Örtü altı ve açık 
alan sebze-meyve üretiminde önemli ve-
rim ve kalite kayıplarına neden olan zarar-
lılarla mücadelede kullanılan Amblysei-
us swirskii, zararlı popülasyonlarını baskı 

altında tutarak kimyasal pestisit kullanı-
mının azaltılmasına katkı sağlıyor. Biyo-
lojik mücadele yöntemiyle üretimde ilaç 
kalıntısı riskinin azaltılması, ürün kalitesi-
nin korunması ve güvenli gıda üretiminin 
desteklenmesi hedefleniyor. Uygulama-
nın aynı zamanda toprak, su ve ekosistem 
dengesinin korunmasına katkı sağlayarak 
sürdürülebilir tarıma destek olması bekle-
niyor.

ÜRETİCİYE VERİM VE                             
KATMA DEĞER DESTEĞİ

Biyolojik mücadele sayesinde daha ka-

liteli ve düşük kalıntı riski 
taşıyan ürünlerin elde edil-
mesi, üreticilerin iç ve dış pa-
zarlarda daha yüksek katma 
değer elde etmesine de katkı 
sunuyor. 

Antalya İl Tarım ve Orman Mü-
dürlüğü yetkilileri, çevre ve insan 
sağlığını gözeten üretim yöntemleri-
nin önemine dikkat çekerek, iç pazar ve 
ihracat standartlarına uygun, kaliteli ürün 
elde etmek isteyen üreticileri biyolojik mü-
cadele yöntemlerinden yararlanmaya da-
vet etti. 

Antalya’da tarımda 
biyolojik mücadele

SELİM
ÇELİK

Kalp krizi 
uyarısı!

Antalya’da etkisini artıran yaz sıcaklıkları kalp 
sağlığını tehdit ediyor. Kardiyoloji Uzmanı Dr. 

Mehmet Doğru, özellikle 30 derecenin üzerindeki 
sıcaklıklarda kalbin iş yükünün arttığını belirterek 

kalp ve damar hastalarının yanı sıra sağlıklı bireyleri 
de sıvı kaybı, güneş ve ani sıcaklık değişimlerine 

karşı dikkatli olmaları konusunda uyardı

FAHRETTİN 
HEPKESKİN

Çocuklara ve gençlere 
ücretsiz eğitim imkanı
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Müdürlüğümüz, Döşemealtı Orman İşletme Şefliği Amenajman Planı 94 No.lu bölmeler içerisin-
de kalan Kirişçiler Konaklamasız Orman Parkı işletme hakkının kiraya verilmesi işi,  2886 Sayılı 
Devlet İhale Kanunu ile Orman Parkları Yönetmeliği’nin 10 uncu maddesi uyarınca Kapalı teklif 
(Artırma) usulü ile ihale edilecektir. İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır.
1. İDARENİN  :
a) Adresi	 : Sedir Mah. Vatan Bulvarı Muratpaşa /ANTALYA
b) Telefon ve faks numarası	 : 0 242 345 1448- 0 242 345 7235(408-409)
c) Elektronik posta adresi	 : emindemir@ogm.gov.tr
2. İHALEYE KONU ORMAN PARKININ NİTELİĞİ, YERİ VE YÜZÖLÇÜMÜ:

3. İHALE KONUSU İŞİN      :
a) İşin Niteliği, Nev’i ve
Miktarı (Fiziki)	 : 1 Adet Kır Lokantası, 1 Adet Kır Kahvesi, 1 Adet Büfe, 
	   1 Adet Yöresel Ürünler Satış Yeri, 1 Adet Macera Parkı 
	   Alanı Kirişçiler Konaklamasız Orman Parkında yer alan 
	   gelir getirici tesislerin işletme hakkının, 6831 Sayılı
	   Orman Kanunu’nun 25 ve Ek 8’inci maddesi uyarınca 
	   kiraya verilmesi.
a) Tahmin edilen yıllık işletme
hakkı kira bedeli	 : 2.175.000,00 TL
b) Geçici teminat miktarı	 : 652.500,00 TL (Tahmin edilen bedelin % 30’u )
4. İHALENİN  :
a) Yapılacağı yer	 : Antalya Orman Bölge Müdürlüğü Misafirhanesi Fenike 
	   Toplantı Salonu
b) Tarih ve saati	 : 09/09/2026 – 11 : 00	  
5. İSTEKLİLERİN İHALEYE KATILABİLME ŞARTLARI VE YETERLİK KRİTERLERİ 
İLE İSTENİLEN BELGELER  :
5.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan bilgi ve belgeleri teklifleri kap-
samında sunmaları gerekir.
5.1.1. İsteklinin gerçek kişi olması halinde T.C. vatandaşı olmak, tüzel kişi olması halin-
de ise T.C. kanunlarına göre Türkiye’de kurulmuş tüzel kişiliğe haiz olmak,
5.1.2. Yasal yerleşim yeri sahibi olmaları,
5.1.3. Tebligat için Türkiye’de adres göstermeleri, ayrıca irtibat için telefon numarası ve 
faks numarası (Varsa) bildirmeleri,
5.1.4. Gerçek kişilerin T.C. kimlik numarasını, tüzel kişilerin ise vergi kimlik numarasını 
bildirmeleri,
5.1.5. İhale tarihinden en fazla 1 ay önceki tarih esas alınmak kaydıyla kesinleşmiş vergi 
borcu olmadığına dair, bağlı olduğu vergi dairesinden alınan belge ( kamu kurumları hariç),
5.1.6. İhale tarihinden en fazla bir ay önceki tarih esas alınmak kaydıyla kesinleşmiş 
sosyal güvenlik prim borcu olmadığına dair, Sosyal Güvenlik Kurumu (SGK) dan alınan 
belge, ( Kamu kurumlarından istenmeyecek).
5.1.7. Şekli ve içeriği bu Şartnamede belirlenen geçici teminata ilişkin geçici teminat 
mektubu veya geçici teminat mektupları dışındaki teminatların Saymanlık ya da Muha-
sebe Müdürlüklerine yatırıldığını gösteren makbuzlar,
5.1.8. Şekli ve içeriği bu Şartnamede belirlenen teklif mektubu,
5.1.9. Kapalı Teklif Usulü İhale Şartnamesi ve eklerinin (İhale dokümanının) satış bede-
linin ödenmesini müteakip, idareden alınacak “İhale Dokümanı Satış Belgesi”,
5.1.10. Gerçek kişi olması halinde, noter tasdikli imza beyannamesi,
5.1.11. Vekâleten ihaleye katılma halinde, istekli adına katılan kişinin noter tasdikli vekâ-
letnamesi ile noter tasdikli imza beyannamesi,
5.1.12. Özel hukuk tüzel kişilerinin, yukarıda belirtilen şartlardan ayrı olarak, idare mer-
kezlerinin bulunduğu yer mahkemesinden veya siciline kayıtlı bulunduğu ticaret veya 
sanayi odasından yahut benzeri meslekî kuruluştan, ihalenin yapıldığı yıl içinde alınmış 
sicil kayıt belgesi ile tüzel kişilik adına ihaleye katılacak veya teklifte bulunacak kişilerin 
tüzel kişiliği temsile tam yetkili olduklarını gösterir noterlikçe tasdik edilmiş imza sirkü-
lerini veya vekâletnameyi vermeleri; kamu tüzel kişilerinin ise, yukarıdaki 5.1.3, 5.1.4, 
5.1.7, 5.1.8 ve 5.1.9 bentlerinde belirtilen şartlardan ayrı olarak tüzel kişilik adına ihale-
ye katılacak veya teklifte bulunacak kişilerin tüzel kişiliği temsile yetkili olduğunu belirtir 
belgeyi vermeleri,
5.1.13. İsteklinin ortak girişim olması halinde, bu Şartname eki örneğe uygun, noter tas-
dikli, iş ortaklığı beyannamesi, İsteklinin iş ortaklığı olması halinde, 5.1.1, 5.1.2, 5.1.4, 
5.1.5, 5.1.6, 5.1.11, ve 5.1.12 bentlerinde yer alan belgelerin her bir ortakça ayrı ayrı 
verilmesi zorunludur.
5.2. İstekliler, yukarıda sayılan belgelerin aslını veya noter tasdikli suretini vermek zorundadır.
6. İHALEYE AİT ŞARTNAME VE EKLERİ (İHALE DOKÜMANI):
İhale Şartnamesi ve ekleri (İhale dokümanı) idarenin adresindeki İhale Biriminde görü-
lebilir ve 2.500,00 TL karşılığı aynı adresten temin edilebilir. İhaleye teklif verecek olan-
ların, İhale Şartnamesi ve eklerini (İhale dokümanı almaları) satın almaları zorunludur. 
İstekliler, ihale dokümanının satış bedelini, Antalya Orman İşletme Müdürlüğü’ nün vez-
nesine ya da Antalya Orman İşletme Müdürlüğü’ nün Ziraat Bankası Üçkapılar Şube-
si’ndeki IBAN TR03 0001 0012 3636 8756 1150 14   numaralı hesabına yatıracaklardır.
7. TEKLİFLERİN SUNULMA ŞEKLİ   :
7.1. Teklif mektubunu içeren iç zarf ve geçici teminata ait alındı makbuzu veya banka 
teminat mektubu ile ihaleye katılabilme şartı olarak istenilen bütün belgeler ikinci zarfa 
(Dış zarf) konularak kapatılır. Dış zarfın üzerine isteklinin adı ve soyadı veya tüzel kişi 
unvanı, tebligata esas olarak göstereceği açık adresi, teklifin hangi işe ait olduğu yazılır. 
Zarfın yapıştırılan yeri istekli tarafından imzalanır veya kaşelenir/mühürlenir.
7.2. Teklifler, 09/09/2026 Çarşamba günü saat 10:00 a kadar sıra numaralı alındılar 
karşılığında, idarenin  adresindeki İhale Komisyonu Başkanlığına teslim edilir. Alındı 
numarası zarfın üzerine yazılır. Bu saatten sonra verilen teklifler kabul edilmez ve açıl-
madan istekliye iade edilir.
7.3. Teklifler iadeli taahhütlü olarak posta ile de gönderilebilir. Bu takdirde dış zarfın 
üzerine komisyon başkanlığının adresi ile hangi işe ait olduğu, isteklinin adı ve soyadı 
ile açık adresi yazılır. Posta ile gönderilecek tekliflerin ihale dokümanında belirtilen ihale 
saatine kadar İhale Komisyonu Başkanlığına ulaşması şarttır. Postadaki gecikme ne-
deniyle işleme konulmayacak olan tekliflerin alınış zamanı bir tutanakla tespit edilir ve 
değerlendirmeye alınmaz.
7.4. İstekliler tekliflerini, “Tahmin edilen yıllık işletme hakkı kira bedeli” üzerinden artırma 
yapmak suretiyle vereceklerdir. Bu ihalede uygun bedel; Tahmin edilen yıllık işletme 
hakkı kira bedelinden aşağı olmamak üzere, teklif edilen bedellerin en yükseğidir.
7.5. Komisyon başkanlığına verilen teklifler, herhangi bir sebeple geri alınamaz ve de-
ğiştirilemez.
8- Orman Genel Müdürlüğünün 20.05.2025 tarihli ve E-95834339-305.04.01.02-15588128 
sayılı Orman Parkları Sözleşmelerinde Kefil İmzası Alınması konulu yazıları gereğince;
İhalenin üzerinde kaldığı isteklinin sermaye şirketi olması durumunda, 6098 sayılı Borçlar 
Kanunu’nun 583 maddesi birinci fıkrası uyarınca, sözleşmelerde kefil imzası alınacaktır. 
Kamu tüzel kişiliği dışındaki tüzel kişiler sermaye şirketleridir.  Buna göre; İhalenin Söz-
leşmeye Bağlanmasına dair ihale dokümanlarında belirtilen hususlara ilave olarak; ihale-
nin üzerinde kaldığı isteklinin sermaye şirketi olması durumunda, sermaye şirketi hâkim 
ortağının/ortaklarının sözleşmeye şahıs olarak kefil olması ve imza atması gerekmektedir.
Kefilin, sorumlu olduğu azamî miktarı, kefalet tarihini ve sözleşmeye konu olan kira 
bedeli (yıllara göre TÜFE oranı artışıyla birlikte) yükümlülüğü altına girdiğini kefil tara-
fından kendi el yazısı ile sözleşmede belirtilecektir.
Kefil olmanın süresi (sona ermesi) Türk Borçlar Kanunu’nun 598. maddesinde düzen-
lenmiştir. Bir gerçek kişi tarafından verilmiş olan her türlü kefalet, buna ilişkin sözleşme-
nin kurulmasından başlayarak on yılın geçmesiyle kendiliğinden ortadan kalkacağın-
dan- en erken kefaletin sona ermesinden bir yıl önce yapılmak kaydıyla- kefilin kefalet 
sözleşmesinin şekline uygun yazılı açıklamasıyla, azamî on yıllık olacak şekilde kefilli-
ğin uzatılması gerekmektedir.
9. İhale Komisyonu gerekçesini belirtmek suretiyle ihaleyi yapıp yapmamakta serbesttir. 
Komisyonların ihaleyi yapmama kararı kesindir. İLAN OLUNUR.

Niteliği İli İlçesi Köyü Mevkii Yüzölçümü 
(Ha) Muhdesatı İşletme Hakkı 

Kira Süresi
Orman (Devletin 

hüküm ve tasarrufu 
altındaki yer)

Antalya Kepez Kirişçiler - 7,75 Tesissiz 20 Yıl

AK Parti Antalya İl 
Başkanı Ali Çetin, 
Atatürk Devlet 
Hastanesi’nin bo-

şaltılmasında sona gelin-
diğini, ardından yıkımının 
yapılarak yeni modern bir 
hastane inşa edileceğini 
açıkladı. Çetin, ‘Burayı peş-
keş çekecekler, satacak-
lar’ diyenlere “Utansınlar” 
diye tepki gösterdi.

AK Parti Antalya İl Başkanı Ali 
Çetin, Atatürk Devlet Hastane-
si’nin yıkım ve yeniden inşa süre-
cine ilişkin açıklamada bulundu. 
Antalyalıların en çok merak ettiği 
konulardan biri olan Atatürk Dev-
let Hastanesi’nin durumu hakkın-
da bilgi veren Ali Çetin, “Kamu bi-
nalarımız da yaşlanıyor ve haliyle 
eskiyor. Bir yandan yenilerini ya-
parken mevcutların da iyileştiril-
mesini yapmak, modern haliyle 
Antalya’ya, Antalyalılara kazandır-
mak istiyoruz. Kentsel dönüşüm 
dediğimiz, eski konutların dönüşü-
mü gibi kamu binalarının kentsel 
dönüşümü gerekiyor. Atatürk Dev-
let Hastanesi bu manada en eski 
hastanemizdi. Antalya’nın ilk has-

tanesiydi. Antalyalının en 
alışık olduğu, en ayağı-
nın çabuk gittiği, geldiği, 
en merkezi yerde, herke-
sin rahatlıkla ulaştığı bir 
hastaneydi. Ama miadını 
ve ömrünü tamamladı, ar-
tık hizmet veremez olmuş-
tu. Yeterli alan yok ve yıl-
lardır ilaveler ekleniyordu. 
Antalya’nın göbeğinde ar-

tık pejmürde halde, barakalar ya-
kışmıyordu” dedi.

‘BUNU YAPANLAR                       
BUGÜN UTANSIN’

Bu hastaneyi yeniden yapacak-
larını açıkladıklarında, ‘Burayı peş-
keş çekecekler, satacaklar’ diye 
yaygara çıkartıldığını dile getiren 
Çetin, “Bunu yapanlar bugün utan-
sın. Etrafını çevirdik. Yapmayı plan-
ladığımızın yeni resimlerini astık. 
Hastanemizi boşaltma çalışmaları 
devam ediyor. Boşaltılıyor her ge-
çen gün ve sona gelindi. Kontrol-
lü boşaltıyoruz çalışanların yaşam 
düzenini bozmamak adına. Doktor-
larımız, hemşirelerimiz, hasta ba-
kıcılarımız ve diğer çalışanlarımı-
zın yaşamını bozmadan, öncelikle 

istedikleri en yakın yer olabiliyor-
sa, olamıyorsa da en yakın ikinci 
hastane gibi merkeze yakın hasta-
nelerimizde, ilçelerde isteyen varsa 
oralarda olmak şartıyla, diğer has-
tanelerimizin yükünü almak üze-
re dağıtma çalışmalarımız hemen 
hemen bitti. Yıkılıp hemen yerinde 
zemin etüdü yapılıp inşallah yeni 
hastaneyi de dikeceğiz, Antalyalı-
lara kazandırmış olacağız” diye ko-
nuştu.

PEŞKEŞ VE REZİDANS 
İDDİALARINA TEPKİ

Atatürk Devlet Hastanesi binası-
nın yıkımı ve ardından yeni bina 
yapımı ihalelerinin Sağlık İl Mü-
dürlüğü’nce gerçekleştirileceğini 
anlatan Çetin, şöyle devam etti:

“Netice itibarıyla birilerinin de-
diği gibi birilerine peşkeş çekilmiş 
bir arazi yok. Birilerinin dediği gibi 
bu yere farklı bir rezidans dikile-
cek diye bir şey yok. Antalyalıların 
yararına nasıl yıllarca hizmet et-
mişse yeni modern haliyle tekrar 
Antalyalılara hizmet etmek üzere 
çalışılan, hazırlanan ve sona gelen 
bir hastanemiz var Allah’ın izniy-
le.”  DHA

ANTALYA Büyükşehir Belediyesi, 
Mevlit Kandili vesilesiyle kent ge-
nelindeki 19 ilçede kent sakinleri-
ne lokma ve kandil simidi ikramın-
da bulundu.

Antalya Büyükşehir Belediyesi 

Sosyal Hizmetler Dairesi Başkanlı-
ğı, Mevlit Kandili dolayısıyla mane-
vi dayanışmayı güçlendirmek ama-
cıyla, 19 ilçede belirlenen camilerin 
önlerine kurulan mobil ikram nok-
talarında, kent sakinlerine sıcak 

lokma ve kandil simidi ikramında 
bulundu.

Pişirilerek, taze taze ikram edilen 
sıcak lokmalara vatandaşlar yoğun 
ilgi gösterdi. Lokmaları yiyen kent 
sakinleri, bu anlamlı günde yapı-
lan ikramdan dolayı Antalya Bü-
yükşehir Belediye’ne teşekkür etti. 
Antalya Büyükşehir Belediyesi Sos-
yal Yardımlar Şube Müdürü Funda 
Alpaslan Talay, 19 ilçede de ikram-
ların olduğunu söyleyerek, “Kan-
diller paylaşmanın, dayanışmanın 
ve bir arada olmanın kıymetini ye-
niden hatırladığımız özel günlerdir. 
Büyükşehir Belediyesi olarak biz 
de bu güzel gecenin bereketini An-
talya’nın dört bir tarafında hemşe-
rilerimizle paylaşmak istedik” dedi.  
DHA

Atatürk 
Hastanesi 
Yıkılıp 
Yenilenecek

Atatürk Devlet Hastanesi’nin boşaltılmasında sona 
gelindi. AK Parti Antalya İl Başkanı Ali Çetin, binanın 

yıkılarak yerine modern bir hastane yapılacağını açıkladı

Büyükşehir Mevlit Kandili’nde 
19 ilçede lokma ikram etti

Kepez Belediyesi, 30 
Ağustos Zafer Bayramı’nın 
104. yıl dönümünü dü-
zenleyeceği özel konser 
programıyla kutlayacak. 
Zafer Bayramı etkinlikleri 
kapsamında sevilen 
sanatçı Eypio, 29 
Ağustos Cu-
martesi günü 
saat 21.00’de 
Dokumapark’ta 
Antalyalılarla 
buluşacak.

Kepez Belediyesi, Zafer 
Bayramı’nın coşkusunu birlik ve 
beraberlik ruhuyla kutlamaya 
hazırlanıyor. 30 Ağustos Zafer 
Bayramı’nın anlam ve önemine 
yakışır bir program hazırlayan 
Kepez Belediyesi, Antalya-
lıları müzik ve eğlence dolu 
özel bir geceyle buluşturacak. 

Zafer bayramı etkinlikleri 
kapsamında sevilen sa-
natçı Eypio, 29 Ağustos 
Cumartesi günü saat 
21.00’de Dokumapark’ta 
sahne alacak. 30 Ağustos 

Zafer Bayramı’nın 104. yıl 
dönümü kapsamın-

da düzenlenecek 
konser programın-
da, Türk müziğinin 
sevilen sanatçıla-
rından Eypio, en 

güzel şarkılarını Antalya için 
seslendirecek. 

KOCAGÖZ’DEN ZAFER 
COŞKUSUNA DAVET 

Antalyalıları 29 Ağustos’ta 
Dokumapark’ta gerçekleştirile-
cek Eypio konserine davet eden 
Kepez Belediye Başkanı Mesut 
Kocagöz, “30 Ağustos Zafer 

Bayramı, milletimizin bağımsız-
lık ve özgürlük mücadelesinin 
en önemli dönüm noktaların-
dan biridir. Bu anlamlı günü 
birlik, beraberlik ve kardeşlik 
ruhu içerisinde hep birlikte kut-
layacağız. Tüm hemşehrilerimizi 
29 Ağustos’ta Dokumapark’a, 
Eypio konserine davet ediyo-
rum. Zafer Bayramı’nın coş-
kusunu Kepez’de hep birlikte 
yaşayalım” dedi. 

HABER MERKEZİ

Kepez’de Zafer Bayramı coşkusu 
Eypio konseriyle taçlanacak

Kepez Belediyesi, 30 Ağustos Zafer 
Bayramı’nın 104. yılını Eypio konseriyle 
kutlayacak. Ünlü sanatçı, 29 Ağustos’ta 

Dokumapark’ta Antalyalılarla buluşacak
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AT YARIŞI TAHMİNLERİ

ELAZIĞ

İSTANBUL

ALTILI GANYAN TAHMİNİ

ALTILI GANYAN TAHMİNİ

3.2.12.11.10 / 3.2.6 / 8.9.11.1 / 2.6 / 5.1 / 11.12.2

6.4.7.9.14 / 6.8.7 / 4.6.7 / 3.1 / 6.14.15.1 / 3.2 

Korkuteli Güreş Ağası Sabri Gü-
lel’in ‘Gelenekten Geleceğe’ projesi 
kapsamında ilk adım atıldı. Korkute-
li Belediyesi tarafından düzenlenecek 
Şehzade Korkut etkinlikleri ve 35. Kor-
kuteli Altın Kiraz Yağlı Pehlivan Güreş-
leri, FRAPORT TAV Antalya Havalima-
nı’nda yerli ve yabancı turistlerin ilgi 
odağı oldu.

Yağlı güreşi yalnızca bir spor organi-
zasyonu olmaktan çıkararak kültür, tu-
rizm ve tanıtım açısından daha geniş 
kitlelere ulaştırmayı hedefleyen “Ge-
lenekten Geleceğe” projesi, ilk adımı-
nı Antalya Havalimanı’nda attı. Korku-
teli Altın Kiraz Yağlı Pehlivan Güreşleri 
Ağası Sabri Gülel’in öncülüğünde ha-
yata geçirilen proje kapsamında, Kor-
kuteli Belediyesi’nin ev sahipliğinde 
gerçekleştirilecek etkinliklerin ve 30 
Ağustos’ta düzenlenecek 35. Korkuteli 
Altın Kiraz Yağlı Pehlivan Güreşleri’nin 
tanıtımı Antalya Havalimanı’nın iç ve 
dış hatlar bölümlerinde başladı.

BUGÜN BAŞLIYOR 

Korkuteli Belediyesi tarafından dü-
zenlenecek Şehzade Korkut etkinlik-
leri, bugün gerçekleştirilecek Yörük 
Göçü ile başlayacak. Korkuteli’nin tari-
hi ve kültürel değerlerinin ön plana çı-
karılacağı etkinlikler kapsamında, ilçe-
nin Yörük kültürü, gelenekleri ve tarihi 
mirası ziyaretçilerle buluşturulacak. Et-
kinliklerin finalinde ise 30 Ağustos’ta 

35. Korkuteli Altın Kiraz Yağlı Pehlivan 
Güreşleri gerçekleştirilecek.

Güreş Ağası Sabri Gülel’in girişim-
leriyle Antalya Havalimanı’nın iç ve 
dış hatlar bölümlerinde bulunan top-
lam 55 dijital ekranda Altın Kiraz ve 
Korkuteli etkinliklerinin görselleri ya-
yınlanmaya başladı. Her bir ekran-
da günlük yaklaşık 250 görüntülenme 
gerçekleşirken, 55 ekranda yayınla-
nan görsellerin toplam günlük görün-

tülenmesinin 13 binin üzerine çıkma-
sı bekleniyor. Tanıtım görselleri 10 gün 
boyunca havalimanındaki ekranlar-
da yolcularla buluşacak. Antalya Ha-
valimanı’ndan yurt dışından günlük 
yaklaşık 100 bin turistin giriş yaptığı 
dikkate alındığında, tanıtım çalışma-
sı Korkuteli’nin ve Altın Kiraz’ın ulus-
lararası ölçekte tanıtılması açısından 
önemli bir fırsat oluşturuyor. Havali-
manında yer alan Altın Kiraz görselle-

ri ve tanıtım alanları, özellikle yaban-
cı turistlerin dikkatini çekerken, yağlı 
güreşin kendine özgü görüntüleri ziya-
retçilerin ilgisini çekiyor. Turistlerin ta-
nıtım alanlarını ziyaret ederek organi-
zasyon hakkında bilgi aldığı ve Altın 
Kiraz’a yönelik merak oluşturduğu be-
lirtildi. Proje kapsamında Antalya Ha-
valimanı Terminal 2 bölümünde özel 
bir tanıtım alanı da oluşturuldu. Ku-
rulan desk ve backdrop ile Altın Kiraz 
Yağlı Güreşleri ve Korkuteli’nde gerçek-
leştirilecek etkinlikler hakkında yolcu-
lara doğrudan bilgi veriliyor. Alanda 
görev yapan personel ise ziyaretçile-
rin sorularını yanıtlayarak organizas-
yon programı hakkında bilgilendirme 
yapıyor. İç Hatlar bölümünde bulunan 
QR kodlu totem aracılığıyla da ziyaret-
çilerin Altın Kiraz Yağlı Güreşleri ve et-
kinliklerle ilgili dijital içeriklere kolayca 
ulaşması sağlanıyor.

YÖRÜK GÖÇÜ’NDEN ALTIN KİRAZ’A

“Gelenekten Geleceğe” projesi kap-
samında gerçekleştirilen havalimanı 
tanıtımı, Korkuteli Belediyesi’nin dü-
zenlediği Şehzade Korkut etkinlikleri-
nin ve Altın Kiraz Yağlı Güreşleri’nin 
turizmle buluşturulması açısından da 
dikkat çekiyor. Bugün Yörük Göçü ile 
başlayacak etkinlikler, 30 Ağustos’ta 
gerçekleştirilecek 35. Korkuteli Altın Ki-
raz Yağlı Pehlivan Güreşleri ile taçlana-
cak.  HABER MERKEZİ

16 yaşındaki milli tenisçi 
Zeynepsu Yünlü, 18-22 Ağustos 
2026 tarihleri arasında Alman-
ya’nın Hannover kentinde dü-
zenlenen İşitme Engel-
liler Avrupa Gençlik 
Oyunlarında te-
nis branşında 
gösterdiği ba-
şarılı perfor-
mansla iki 
gümüş ma-
dalya ka-
zandı. İşit-
me Engelliler 
Milli Takı-
mı formasıyla 
ay-yıldızlı bay-
rağı kortlarda 
başarıyla temsil 

eden Zeynepsu Yünlü, tek kadın-
lar kategorisinde Avrupa ikincisi 
olarak gümüş madalyanın sahibi 
oldu. Genç milli tenisçi, Muham-

met Erkam Bayraktar ile 
birlikte mücadele ettiği 

karışık çiftler kate-
gorisinde de ikin-

ci olarak ikinci 
gümüş madal-
yasını kazan-
dı. Uluslarara-
sı arenada elde 
ettiği bu önem-
li başarıyla dik-
kat çeken Zey-

nepsu Yünlü, 
ay-yıldızlı forma 

altında büyük gu-
rur yaşattı.  İHA

Biletler satışta
Antalyaspor, TFF 1. Ligin 4. Hafta 

karşılaşmasında evinde Sarıyer’i konuk 
edecek. Kazanmak isteyen kırmızı 

beyazlılarda bu maçın biletleri satışa çıkarıldı

Antalyaspor, TFF 1. 
Ligin 4. Hafta karşılaşma-
sında 28 Ağustos Cuma 
günü saat 21.30’da Sarı-

yer’i konuk edecek. Antalyaspor 
yönetimi zorlu karşılaşmanın 
biletlerini satışa çıkarırken bilet fiyatları 300 
ile 700 TL arasında belirlendi.  Antalyaspor, 
TFF 1. Lig 4. Hafta karşılaşmasında Cuma 
günü Sarıyer’i konuk edecek. Mücadele 
28 Ağustos Cuma günü saat 21.30’da Ado 
Antalya Stadyumu’nda oynanacak. 

Antalyaspor yönetimi Sarıyer maçı 
biletlerini de satışa çıkardı. Kırmızı be-
yazlılar tarafından yapılan duyuruda maç 
biletlerinin 300 ile 700 TL arasında değiştiği 
belirtildi. Biletler passo.com.tr, Passo Mobil 

uygulaması ve stadyum gişelerinden temin 
edilebilecek. Karşılaşmada kale arkası 
tribünlerinin satışa kapalı olacağı bildirildi. 
Karşılamanın biletleri Batı Alt C-D-E Blok: 
700 TL, Batı Alt A-B-F-G Blok: 550 TL, Doğu 
Alt A-B-F-G Blok: 300 TL, Misafir Tribün: 375 
TL olarak belirlendi. 

KADIN VE ÇOCUKLARA ÜCRETSİZ

Antalyaspor tarafından yapılan bilgilen-
dirmede, kadın taraftarlar ile 12 yaşından 
küçük çocukların maç biletlerinden ücretsiz 
yararlanabileceği belirtildi. Ücretsiz biletle-
rin Passo Taraftar kartlarına tanımlanması-
nın ise yalnızca stadyum gişelerinden yapı-
lacağı kaydedildi. Karşılaşma, 28 Ağustos 
Cuma günü saat 21.30’da oynanacak.

SELİM
ÇELİK

Muay thai sporcusu Ecrin Berfin Ok-
tay, bir yandan eğitimini sürdürürken 
diğer yandan otelde garsonluk yapa-
rak spor masraflarını karşılıyor. Oktay, 
“Kimseden bir şey beklemeden basa-
makları kendim tırmanıyorum” dedi.

Spor hayatına 2019 yılının sonların-
da adım atan Ecrin Berfin Oktay, tenis 
ve voleybol gibi farklı branşları dene-
dikten sonra dört arkadaşıyla birlikte 
muay thai sporuyla tanıştı. Muaythai 
Milli Takım Antrenörü Yasin Urlu ile 10 
bin kişilik Kapalı Spor Salonu’nda ant-
renmanlara başlayan Oktay, beraber 
başladığı arkadaşları sporu bırakması-
na rağmen antrenmanlarını aksatma-
dı. Salona ilk geldiğinde 20-24 kilo ağır-
lığında olduğunu belirten sporcu, üst 
üste katıldığı Minikler Türkiye Şampi-
yonası yarışmalarında iki yıl art arda 
ikinci oldu. Milli takım seçmelerinde 
2-1’lik hakem kararıyla kaybeden genç 
sporcu, Adana’da düzenlenen son şam-
piyonada ise altın madalya kazandı. 
Başarılı sporcu, bu derecesiyle kasım 
ayında Yunanistan’da düzenlenecek 
Gençler Dünya Şampiyonası’nda Türki-
ye’yi temsil etme hakkı elde etti.

Sabahları otelin açık büfe ve kafe bö-
lümünde garson olarak çalıştığını söy-
leyen genç sporcu, “İşten saat 16.00’da 
çıkıp koşa koşa antrenmana geliyorum. 
Aileme yük olmak istemediğim için 
kendi hobilerimin ve hedeflerimin pe-
şinde koşarken çalışıp para kazanıyo-
rum. Adana’daki Türkiye Şampiyona-
sı’nda otel konaklamasından, yediğim 
yemeğe kadar tüm masrafları kendi 
kazancımla ödedim. Kimseden bir şey 
beklemeden, hedeflerim için basamak-
ları kendim tırmanıyorum. Kasım ayın-
da Yunanistan’da düzenlenecek Genç-
ler Dünya Şampiyonası’nda da kendi 
ayaklarımın üzerinde durarak bayrağı-
mızı dalgalandırmak ve birinci olmak 
istiyorum” diye konuştu.   DHA

Hayallerİnİn
peşinden koşuyor

Altın Kiraz’ın tanıtımı 
havalimanına taşındı
Korkuteli’nin geleneksel güreşleri ve Şehzade Korkut etkinlikleri, “Gelenekten 

Geleceğe” projesi kapsamında Antalya Havalimanı’nda tanıtıldı

Antalyalı tenisçiden 
çifte gümüş madalya
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KEPEZ Belediyesi’nin kent belleğinde 
önemli bir yere sahip olan tarihi Dokuma 
alanında, yaklaşık 10 bin metrekarelik 
alana kurulan açık hava müzesinde, Ana-
dolu’nun farklı dönemlerine ait 84 önemli 
eserin minyatürü sergileniyor. Türkiye’nin 
dört bir yanındaki tarihi yapıların 25’te 1 
ölçeğinde küçültülmüş örneklerinin yer 
aldığı müze, ziyaretçilerine ülkenin kültü-
rel mirasını bir arada görme imkanı sunu-
yor. Müzede Türkiye’nin farklı kentlerin-
den seçilen çok sayıda tarihi ve mimari 
yapının minyatürü bulunuyor.  DHA

Manavgat Çevre Platformu temsilci-
leri, “Çevre Eğitimi Projesi” kapsamında 
Manavgat Belediyesi Çocuk Kültür Mer-
kezi yaz okulu öğrencilerine çevre koru-
ma bilinci, birlikte hareket etme ve sürdü-
rülebilirlik konularında eğitim verdi.

 Etkinlik kapsamında Sarılar İlkokulu 
öğretmenleri de “Gıdanı Koru Geleceği-
ni Koru” Erasmus Projesi çerçevesinde öğ-
rencilerle bir araya geldi. İHA

TÜRKİYE’nin önde gelen entegre eğlence ve turizm 
destinasyonu The Land of Legends, Antalya’da bir ilke 
imza atarak, Tesla Cybertruck’ı 24-30 Ağustos tarihleri 
arasında ziyaretçileriyle buluşturuyor. Macera dolu tasarı-
mıyla dikkati çeken Cybertruck, The Land of Legends Mall 
bünyesindeki Marinart alanında, her gün 16.00-24.00 
saatleri arasında sergileniyor. Bölgede bir ilk olma özelliği 
taşıyan bu buluşmayla ziyaretçiler, otomotiv dünyasının en 
çok konuşulan modellerinden birini yakından inceleme ve 
fotoğraf çekme fırsatı buluyor. DHA

Kemer ilçesinde üreme döne-
mi başlayan deniz kaplumba-
ğalarının Çıralı sahiline yap-
tığı yuva sayısı 120’ye ulaştı. 

Bugüne kadar 72 yuvadan çıkan 2 bin 
758 deniz kaplumbağası yavrusu de-
nizle buluştu. Dünya Doğayı Koruma 
Birliği (IUCN) tarafından nesli tehlike 
altındaki türlerde kırmızı listede göste-
rilen ‘caretta caretta’ ve ‘chelonia my-
das’ türü deniz kaplumbağalarının 
Akdeniz’in Türkiye sahillerindeki yuva-
lama sezonu devam ediyor. Türkiye’de-
ki 22 yuvalama alanından biri olan ve 
her yıl Avrupa’nın en iyi 10 plajı ara-
sında yer alan Kemer’e bağlı Çıralı Pla-
jı’nda deniz kaplumbağası yuvası sayı-
sı 120’ye ulaştı.

Doğa Koruma Milli Parklar (DKMP) 
Genel Müdürlüğü 6’ncı Bölge Müdür-
lüğü ile Ulupınar Çevre Koruma Geliş-
tirme ve İşletme Kooperatifi arasında 
yapılan protokolle koruma ve izleme 
çalışmaları devam eden Çıralı sahilin-
de bugüne kadar açılan 72 yuvadaki 
4 bin 923 yumurtadan 2 bin 758 
deniz kaplumbağası yavrusu 
Akdeniz ile buluşarak zorlu 
yolculuklarına başladı.

Yüzlerce yerli ve yaban-
cı turistin ilgiyle takip etti-
ği bugünkü yuva açılışında 
72 yavru kaplumbağa deniz-
le buluştu, 2 embriyosuz, 7’si 
geç embriyo, 15 bozulmuş yu-
murta tespit edildi.

Antalya’nın Konyaaltı ilçesinden 2 

aile olarak deniz kaplumbağa-
sı yuva açılışını izlemeye ge-
len inşaat mühendisi Berkay 
Akdeniz, “Gerçekten çok he-
yecanlıydı. İlk defa böyle bir 

şeyi tecrübe ettik. Bizim için 
çok güzeldi, ailecek geldik. Caret-

ta carettaların bu yolculuğunu gör-
mek bizim için çok güzel. Onlara bu 

hayatta başarılar diliyorum. Biz Antal-
ya Konyaaltı’ndan sırf onları görebil-
mek için geldik ve iyi ki gelmişiz bura-
ya” dedi.

Ailesiyle birlikte gelen 7 yaşındaki 
Kaan Akdeniz, “İyiydi, güzeldi, heye-
canlandım biraz. Tabii birkaç ölü çıka-
cak zannettim ve çıktı da. Çıkışları izle-
dim ve video da çektim” dedi.  DHA

Çıralı’da 2 Bin 758
Yavru Denize Ulaştı
Kemer Çıralı’da caretta caretta ve yeşil deniz kaplumbağalarının yuva sayısı 

120’ye ulaştı. Açılan 72 yuvadan çıkan 2 bin 758 yavru denizle buluştu

Tesla 
Cybertruck

İlk Kez 
Antalya’da

Dokumapark’ta
84 tarihi eser

Çocuklar çevre 
için öğrendi
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