ANTALYALILARIN

STRESI YUKSEK

Antalya, Tirkiyeninen ~ ®UZMAN Sosyolog Funda Al

stresli 5’'inci sehri oldu.
Uzman Sosyolog Funda
Alpaslan Talay, hizl
toplumsal ve ekonomik
donusiimiin stresi

paslan Talay, Antalya’daki
stresin hizh niifus artigy, yik-
sek konut maliyetleri, yasam
giderleri ve kentin gecirdigi
toplumsal donusiimle birlikte
degerlendirilmesi gerektigini

artirdigini belirtti ~ soyledi. ate

IAC BILETLERI
SATISA (IKTI

B ANTALYASPOR, TFF 1. Lig'in 4'lincii hafta-
sinda Sariyer'i konuk edecek. 28 Agustos
Cuma gunu oynanacak karsilasma-

nin biletleri satisa gikti.

26 AGUSTOS 2026 CARSAMBA YIL: 43 SAYI: 14639 FIYAT: 7 TL

ANTALYA'DA KURES
ZIRVELERE HAZIRLIK

Antalya’da duzenlenecek 3 buytik uluslararasi organizasyonun
3 mllyar dolar1 asan ekonomik katki saglamasi bekleniyor. Vali
Sahin, bu etkinliklerin turizm sezonunu uzatacagini soyledi

3 BUYUK ORGANIZASYON

ANTALYA, bu yil uluslararasi uc¢
bliyuk etkinlige ev sahipligi yapa-
cak. Vali Hulusi Sahin, 5-9 Ekim’'de
Uzay Kongresi, 9-20 Kasim'daki
COP31'den sonra 1-5 Aralik tarih-
lerinde Tiirkiye'de ilk kez Asya
Tohumculuk Kongresi'nin Antal-
ya'da diizenlenecegini agikladi.

(OP31 iCilu REKOR KATILIM

VALI Hulusi Sahin, COP31 kap-
saminda Antalya'ya 100'e yakin
devlet ve hiikiimet baskaninin
gelmesinin beklendigini soyledi.
Toplam katimin 130 bine ulasa-
cagini belirten Sahin, organizas-
yonun COP tarihinin en buytigu
olacagini ifade etti. 2°de

2 bin 758 vaury

. Dokumaparkta
denize ulast

mmvatur ESEI'IEI'

- -
Blvnm' I K Amblyseius swirskii ile
zararlilarla miicadele
edilerek kimyasal
ila¢ kullaniminin
azaltilmasi hedefleniyor

FAYDALI AKAR DONENI

ANTALYA il Tarim ve Orman Mii-
diirligi, strdurilebilir tarim igin
biyolojik miicadeleyi yayginlastiri-
yor. Bu kapsamda Ambly-

seius swirskii adli faydali

akar, trips ve beyaz sinege

karsi kullanilarak kimyasal

ila¢ kullaniminin azaltilma-  seLim
si hedefleniyor. 5'te CELIK

Antalya’da
surdirtlebilir tarim
icin biyolojik miicadele
yayginlastiriliyor.
Faydali akar

Yapav zeka artik
gendlerin sirdasi

m TURKIYE'DE yapay zeka
kullanan her 10 kisiden 4t
25 yas altinda. Uzman Psi-
kolog Anil Yildiz, duygusal
bagin genclerde sosyal izo-
lasyon ve kaygi riskini

artirabilecegini be-
lirtti. a'te

Aatirk Deviet N\
Hastaneside

Laler coskusu
Eypio Konseriyle
yasanacak

B KEPEZ Belediyesi, 30 Agus-
tos Zafer Bayramimi Eypio
konseriyle kutlayacak. Se-
vilen sanatg, 29 Agustos'ta
saat 21.00’de Dokuma-

YIkim Siired
park’ta Antalyalilarla bulu- baSII\IOI
sacak. 6’da :
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Antalya’da duizenlenecek
3 buyuk uluslararasi
organizasyonun 3 milyar
dolar1 asan ekonomik katki
saglamasi bekleniyor. Vali
Sahin, etkinliklerin turizm
sezonunu uzatacagini soyledi

NTALYA, sonbaharda Uzay
Kongresi, COP31 ve Asya
Tohumculuk Kongresine
v sahipligi yapacak. Etkin-
liklerin, 3 milyar dolarin iizerinde ti-
caret hacmi olusturmasi bekleniyor.
Vali Hulusi $ahin, bu organizasyon-
lann Iran ile ABD-Israil arasindaki
savas nedeniyle Antalya turizmin-
de yasanan kayiplan telafi edecegini
soyledi. Antalya, bu yil uluslararasi
U¢ bliytik etkinlige ev sahipligi ya-
pacak. Vali Hulusi Sahin, 5-9 Ekim'de
Uzay Kongresi, 9-20 Kasim’daki
COP31’den sonra 1-5 Aralik tarihle-
rinde Tiirkiye'de ilk kez Asya Tohum-
culuk Kongresi'nin Antalya’da dii-
zenlenecegini acikladl. Vali Sahin,
Antalya'da 3 milyar dolann tizerin-
de ticaret hacmi olusturmasi bekle-
nen 3 biiytik organizasyonla ilgi-
li bilgi verdi.
BELEK’E YENi DUBLE YOL

Cevre, Sehircilik ve fklim
Degisikligi Bakani Murat Ku-
rum bagkanliginda tim ku-
rumlarin COP31 hazirhklari-
ni1 koordineli stirdiirdiigiini
belirten Sahin, “Insaat faali-
yetleri son stirat devam edi-
yor ve belirlenen takvimin
ontindeler. Gayet iyi calisiyor-
lar. Ayrica sehirde hazrliklar var.
Yine TOKI marifetiyle Belek bolge-
sinde yol genisleme ¢alismasi yapil-

d1. Boylece Belek’in aslinda 6nemli
bir problemi olan o yol genisletil-
di, 18 metreye ¢ikanldi. Boylece 2x2
hale geldi. Yine Belek bolgesindeki
asfaltlar da yenilendi” dedi.

SEHIR HER YONUYLE
HAZIRLANIYOR

Kundu bolgesinde de yol yenileme
calismalan oldugunu ahlatan Vali
Sahin, “Biiyiiksehir Belediyesi yine 3
kilometrelik bir calisma yapiyor, za-
maninda bitirilecek ingallah. Boylece
sehir her yontiyle hazirlaniyor. Insal-
lah Antalya, Tiirkiyenin ev sahipli-

gini en glizel sekilde biitiin diinyaya
gosterecek” diye konustu.

TUM ZAMANLARIN EN BUYUK
COP’U OLACAK

COP31 etkinliginin ilk iki gui-
niinde devlet bagkanlan prog-
ramlarnmnin agirhkli oldugunu

dile getiren Vali Sahin, “100’e

yaklasacagim diisindigi-
miiz devlet, hiikiimet bagka-
n1 gelecegini degerlendiriyo-
ruz. Toplam katilim 130 bin
civarinda soyleniyor. Bun-
lar delegasyonlar tabii. Ayrica
misafirler de gelecektir. Sehri-
mizin toplam misafir sayisinin
bunun da tizerine ¢ikacagini soy-
leyebiliriz ki bu, 31'incisi yapilan
COP’larn en biiytigii olacak. Tim za-
manlarn en biiytigii” dedi.

(OP311GIN YOLLAR YENILE

ANTALYA Btytiksehir Beledi-

Ekim ayimdaki Uzay Kongresi ve
COP31’in Antalya’ya kazanimlar-
n1 degerlendiren Vali $ahin, “2026
yil;; ABD, Iran, Israil catismalarindan
dolaya turizmle ugrasan tiim tilke-
lerde oldugu gibi Tlrkiye'de de eksi
basladi. O yiizden bizim mayis-ha-
ziran aylarnimiz beklentilerimizin al-
tindaydi maalesef. Bu organizasyon-
lar, Antalya'nin sezonunu uzatacak.
Antalya turizminin, Tirkiye'nin yiiz-
de 44'i oldugunu unutmayalim. Bu
uzayan sezon basta Antalya turizmi
olmak tizere ilkbahardaki kayiplar-
miz1 onemli olclide telafi edecektir”
diye konustu.

_ ARALIKTA ASYA
ULKELERI GELIYOR

Vali Sahin, Antalya'nin, Tiirkiye'de
ilk defa Asya-Pasifik tilkelerinin ka-

ceklestiriliyor.

Antalya Bliyiiksehir Belediyesi, COP31
oncesi ulasim hazirhiklarini hizlandird.
Ana arter ve baglanti yollarina 67 yeni
yon levhas1 monte edilerek ziyaretcilerin
kent icindeki ulasimi kolaylastirilacak

yesi, Tiirkiye'nin ev sahipligin-
de gerceklestirilecek Birlesmis
Milletler Iklim Degisikligi Kon-
ferans1 COP31 6ncesinde kent
genelindeki hazirliklarn siir-
diiriyor. Biiytiiksehir Belediye-
si sorumlulugundaki ana arter-
ler ve baglanti yollarinda bilgi
yon levhalarinin montaj: ger-

COP31 kapsaminda Antal-
ya'nin ulagim altyapisini ulusla-
rarasl organizasyona hazrlayan

Antalya Biiytikse-
hir Belediye-
si, kent ici
yonlen-
dirmelerin

ANTALYA’DA KURESEL
ZIRVELERE HAZIRLIK

3
Doiap

tiimiyla gergeklestirecek olan Asya
Tohum Kongresi'ne ev sahipligi ya-
pacagini soyledi.

Bu etkinligin de hem Antalya hem
Tiirkiye agisindan ¢ok 6nemli oldu-
guna dikkati ¢eken Vali Sahin, “Bu
yil Antalya'nin ti¢lincii biiytiik etkin-
ligi olacak. Diinya tohumculuk sek-
tortinde Antalyanin 6nemli bir yeri
var. Ozellikle sebze tohumlarinda
Antalya diinyada s6z sahibi bir ge-
hir. Tiirkiye de ¢ok 6nemli bir tohum
Uretim tilkesi. Ve tanimsal tiretimin
gida glivenliginin en dnemli bile-
senlerden bir tanesi tohumdur. Cin-
kii tohum tedariki isin alfabesinin
A harfi. Bu, ekonomik anlamda da
cok biiytiik bir pazar demek. Sekto-
riin tim temsilcileri, Asya Pasifik To-
hum Kongresi i¢in aralik ayinda An-
talya’da olacak” dedi. DHA

daha glivenli ve anlasilir hale
getirilmesi i¢in saha ¢alismalar-
n1 hizlandirdi. Biiytiksehir Bele-
diyesi Ulasim Dairesi Bagkanlig
Trafik Sube Miuidiirliigii ekiple-
ri tarafindan yiirtitiilen ¢ahs-
malar kapsaminda, belirle-
nen noktalara uluslararasi
standartlara uygun bilgi
yon levhalan yerlestirilir-
ken, calismalarin kisa sii-
rede tamamlanmasi he-
defleniyor.

67 YENi YON LEVHASI

Ana arterler ve 6nem-
li baglanti glizergahlarnn-
da toplam 67 bilgi yon lev-
has1 monte ediliyor. Yeni
levhalarla birlikte, COP31
sliresince Antalya’ya gele-
cek yer-
live ya-
banc
ziyaret-
cilerin,
kent
icindeki
onem-
li nok-
talara
daha
kolay
ulas-
masl
amag-
lani-

yor.
DHA




26 AGUSTOS 2026 CARSAMBA ANTALYA'DA jandarma ekiplerinin

Aksu ve Serik ilcelerinde kacak titiin

ve titlin mamullerine yonelik diizen-

ledigi operasyonda 365 kilogram agik

sarmalik kiyilmis titdn ele gegirildi.
Jandarma ekipleri, kagak tutln

ve titln mamullerinin ticaretinin ve

kullaniminin énlenmesine yonelik
calisma gerceklestirdi. Ekiplerin yU-
rattlgu calismalar kapsaminda, H.U.
isimli sahsa ait aracta ve bir isletme-
de arama yapildi. Aramalarda 365
kilogram agik sarmalik kiyilmis titin
ele gecirildi. IHA

365 KILO
. KACAK
TUTUN ELE
GECIRILDI

BASKOIVASER KILIGIYLA
MILYONLUK YURGUI

Antalya’da bir vatandasi telefonla arayarak kendilerini baskomiser
olarak tanitan siipheliler, 13,5 milyon liralik para ve ziynet esyasi ald1

as as LL)

U donustl yaparken

kendileri- g

ni baskomi-

i otomobile carpti
tartarak bir vatan- MANAVGAT ilcesinde yolun sag tara-
d.‘,"‘§?3 k1;;1}}g1n1n te- fin yoneldikten sonra aniden U déniisii
1r<o1r1 1orgllltuvtar'iitflirlldan yapmak icin sola manevra yapan hafif

ullant dlg}. yongnde ticari araca ¢arpan otomobildeki siiri-
korkutan stipheliler, cli yaralandi. Kaza ani ise giivenlik ka-
13 milyon 500 bin lira merasina saniye saniye yansidi.
degerindeki ziynet eg- Kaza, Manavgat ilcesi Kavakli Mahal-
yasl ve paray1 dolan- lesi Seyh Samil Caddesinde meydana
dlrdll. Olayla ilgili du-d geldi. Edinilen bilgiye gore, cadde tize-
éer}_ e?le? OpEr?SYOH a rinde seyir halindeki Kadir S.nin kul-
§ e§rlfp3 , S ’gt?l kallaﬁf landig1 07 JG 047 p}a}kall haﬁf ticari arag

Edinilen bilgive gore, 6544 Sokak Kavsagi'na geldiginde yo-

Antalya Emniyet Mudirligii Asayis
Sube Miidiirliigiine miiracaat eden
AL isimli vatandas, tanimadig kisi-
ler tarafindan telefonla arandigini be-
lirtti. Stiphelilerin kendilerini bagko-
miser olarak tamttigini ve kimliginin
teror orglitii tarafindan kullanildigl-
n1 soyledigini ifade eden A.L., baski
ve yonlendirmeler sonucunda toplam
13 milyon 500 bin TL degerindeki ziy-
net egyasi ile parasini stiphelilere ver-
digini beyan etti. Ihbar tizerine ¢alis-
ma baslatan Asayis Sube Mudiirligi
ekipleri, yiirtitiilen arastirmalar sonu-
cunda stiphelilerin kimliklerini tespit
etti. Sliphelilerin yakalanmasi amaciy-

la Antalya merkezli 4 ilde es zamanl

operasyon diizenlendi. Operasyonda
5 stipheli yakalanarak gozaltina alin-
di. Emniyetteki islemlerinin ardindan
“Nitelikli Dolandircilik” sucundan

adli makamlara sevk edilen 5 stipheli-

den 3 tutuklanirken, 2 stipheli hak-

kinda adli kontrol karan uygulan-

di. Antalya Emniyet Midiirliigiinden
yapilan agiklamada, sug ve suclular-
la miicadelenin yasalarn verdigi yet-

ki ve sorumluluk bilinciyle hiz kesme-

den ve ayni kararhlikla siirdiiriilecegi
bildirildi. iHA

lun sagina gecerek U doniisii yapmak
icin aniden sola kird1. Bu sirada arka-
dan gelmekte olan Sezgin M. nin kul-
landig1 34 LZ 3870 plakal otomobil do-
nen araca garpt.

KAZA ANI GUVENLIK
KAMERASINA YANSIDI

Kazanm 112 Acil Cagn Merkezi'ne bil-
dirilmesi iizerine olay yerine polis ve
saglik ekipleri sevk edilirken, yapilan
kontrollerde kazay: hafif aral olarak at-
latan otomobil strtictisii Sezgin M. ilk
miidahalesinin ardindan ambulans-
la hastaneye kaldirldi. Kaza ani ise bir
is yerinin giivenlik kamerasina saniye
saniye yansid1. Gorlintiilerde sol serit-

te ilerleyen 07 JG 047 plakali hafif tica-
ri aracm yolun sagina gectikten sonra
aniden sola kirdig1 ve arkadan gelmek-
te olan 34 LZ 3870 plakali otomobille
carpigtig1 gorildi. iHA

BISIKLETLIYE MANEVRA KAZASI

ALANYA ilcesinde, 6niine ¢ikan
bisikletliye ¢carpmamak icin ma-
nevra yapan hafif ticari arag refi-
je carparak devrildi. Kazada 2 kisi
yaralandL

Kaza, 6nceki aksam saat 18.30
siralarinda Kargicak Mahallesi
D-400 kara yolunda meydana gel-
di. M.O. (41) yonetimindeki 07 AKC
826 plakali hafif ticari arag, aniden
ontune cikan bisikletliye carpma-

T.C.
_ ANTALYA e
GAYRIMENKUL SATIS ICRA DAIRESI

2023/31 TLMT. TASINMAZIN GAZETE VEYA
INTERNET HABER SITESI ILANI

Ornek No:55*
Bir bor¢tan dolayi asagida cins, miktar ve degerleri yazili mallar satisa ¢ikariimis olup
mak icin manevra yapt1. Stirtictist- mahcuzun ayrintil gorsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklamalara esatis.
niin direksiyon hakimiyetini kay- uyap.gov.tr adresi (izerinden 2023/31 TLMT. sayili dosya numarasi ile erisim saglana-
bettigi arag, sol seride gegip refiije bilir.
carptiktan sonra devrildi.
Cevredekilerin ihbar {izerine
kaza yerine saglk, jandarma ve it-
faiye ekipleri sevk edildi. Itfaiye
ekibinin ¢aligmasiyla aragtan ¢i-
kanlan stirticii M.O. ile yolcu E.O.
(29), saglk ekibinin miidahalesinin
ardindan Alanya Egitim ve Aragtir-
ma Hastanesi'ne kaldirild.

Satilmasina karar verilen taginmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen

kiymeti ve 6nemli vasiflari:

Ozellikleri : Antalya ili Konyaalti iicesi Arapsuyu Mah 3743 Ada 18 Parsel 6. kat 16
nolu Cati Arali Dubleks Mesken nitelikli tasinmaz 1/4 hisseli olarak kayitli
olup 1/4 hisseli olarak satisa ¢ikarilacaktir. 3743 ada 18 parseldeki ana
yapida bulunan kiymet takdirine esas bagimsiz boéliim,onayli projesi ve
kesif aninda yerinde yapilan tespitte; onayli projesi ve tapu kaydindagi-
ris (+2,50) kot subasman oldugundanzemin kat (+2,50) kotundan bas-
ladigi ve diger normal katlar buradan itibaren devam ettigi, kesif aninda
yapilan incelemede yapiya karsidan bakildigi zaman bagimsiz bolim 7.
Katta oldugu, ancak onayli projesinde zemin Usti 6. katta oldugu, Satisa
konu bagimsiz bélimun onayli projesi ve yerinde yapilan incelemesinde
mabhallerin projeye uygun oldugu, buna gére; Normal katta hol+ 3 oda+
salon+ mutfak+ vc+ genel banyo+ ebeveyn banyosu+3 balkon mahalleri

Klimadan cikan yangind

imadan cikan yanginda
ire kullanil hal Idi

dalre u anl amaz a e ge I ile dubleks katta 2 oda+ salon+ wc+ banyo+ mutfak nisi+ 2 teras mahal-

lerinin oldugu,bagimsiz bolimin ana giris kapisi ¢elik olup oda kapilari

avrava K,ONYAALTI il- panel kapi,balkon kapi ve pencereler pvc dograma, islak mahal dése-
cesinde, bir apart- meleri seramik, oda désemeleri laminat parke, oda duvarlari ve tavanlari

Kaza nedeniyle D-400 kara yo-
lunda trafik bir siire kontrollii sag-
landi. Devrilen aracin yoldan kal-

dimnlmasmin ardindan ulagim
normale dondii. Kazayla ilgili ince-
leme baglatildi. DHA

Yil- 43 . manln.3’u.ncu ka- sivall boyali, normal kat salon ve antre tavan kenarlarindan spot 1giklan-
' - sayt: 14639 tl.ndakl.dalrede dirmanin bulundugu, diger odalarda kartonpiyer mevcuttur. wc ve banyo
26 Agustos 2026 Carsamba kimsenin bulun- duvarlari tavana kadar seramik, tavanlari asma tavandir. Mutfak tezgahi
Kurulus Tarini: 12 Aralik 1983 / Kurucusu: Cevat ALP madig] sirada kli- granit, tezgah alt ve Uist dolaplari mdflamdir, mutfakta ankastre mevcuttur.
FSN Yayincilik Reklam Org. San. glanf(n G u1r<111te?11<n- Tezgah dolap arasi duvar seramik diger duvarlar sivali ve boyalidir. Ban-
T'?r'nﬁdézsgéﬁ%ina ZE iyﬁ?ai 1;; an yolarda duslu kabin, klozet, dolapli lavabo mevcuttur. Dubleks kata gikis
FUSUyN KESKIN Zkipiri,nin r¥u’jda- merdiveni ahsap olup dubleks kat blylk terasinin tzeri ¢ati ile kapali,
Sorumlu Yaziisleri Madari halesiyle séndiiriil- yanlari agik oldugu, bagimsiz bélimun iklimlendirmesi dogalgaz ve klima
ihsan COSKUN dii. Yogun duma- ile saglandigi, bagimsiz bolumin igcilik ve malzeme kalitesi iyi durumda
Gorsel Yonetmen nin tiim apartmani mani sararken, ihbar tizerine olup kullanimdan dolayi yipranmamevcuttur.Bagimsiz bolim onayli pro-

Ogiin KOCAK sardig1 yangin nedeniyle bina  adrese itfaiye, polis ve saglik jesine gore briit 268,00 m2, net 248,00 m2 alanlidir.,
idare Adresi: tahliye edilirken, can kayb1 ve  ekipleri sevk edildi. Kisa stire- Adresi : Arapsuyu Mahallesi 629 SokakNo:6 Istil Ap. K:6D: 16 Konyaalti / ANTALYA

Deniz Mahallesi Konyaalti Caddesi 132. Sokak yaralanma yasanmadi. Alev- de olay yerine ulasan itfaiye Yizolgiimii : 2.121 m2

Arat"ApT' No: 2/3 Muratpasa / ANTALYA lerin etkisiyle biiyiik capta ekipleri, yangma miidahaleye Kiymeti  :4.500.000,00 TL
etisim: (242) 243 30 00 (Pbx.) ddih ! dairei baslad irenin k id KDV Orani : %20
Fax: (242) 243 30 02 maddl nasar olugan daire 1se asladl. Dairenin apisinin Ki- o 0 -
e-mail: info@antalyaekspres.com.tr kullanilamaz hale geldi. litli olmasi ve evde kimsenin Artirma Bilgileri
UETS: 15070-70482-49584 Yangn, Konyaalti ilgesi Hur-  bulunmamasi nedeniyle ekip- 1.Artirma  Baslangig Tarih ve Saati : 26/10/2026 - 13:40
Baski: ihlas Matbaacilik, Yenigsl Mah. Serik Cad. ma Mahallesi 223 Sokak’taki ler, balkondan igeri girdi. Itfa- Bitig Tarih ve Saati : 02/11/2026 - 13:40
Havaalani yolu Uzeri No: 38 Antalya Tel: 02423405040 |  bir apartmanimn 3'lincti katin-  iyenin miidahalesiyle alevler
Abone Dagrtim: Altun Yayin Dagitim Tel: 326 34 66 da gikti. Reyhan O/niin otur- ~ kontrol altina alinarak séndi- 2.Artirma  Baslangi¢ Tarih ve Saati : 30/11/2026 - 13:40

Bayi Dagrtim: Altun Yayin Dagrtim Tel: 326 34 66

Bayi Satis Fiyati: 7 TL - Resmi ilan st x cm fiyati: 232 TL
Yillik abone bedeli 10.000 TL (KDV DAHIL)

Bu gazete basin ve ahlak ilkelerine uymaya séz vermistir.
Kose yazarlari yazdiklari yazilardan kendileri sorumludur.

rildd.

Itfaiye ekibinin yaptig1 in-
celemede, yanginin klimanin
i¢ tinitesinden qikti81 belirlen-
di. DHA

dugu daireden dumanlarin
ylkseldigini fark eden mahal-
le sakinleri, durumu 112 Acil
Cagn Merkezine bildirdi. Yo-
gunlasan duman tiim apart-

Bitis Tarih ve Saati : 07/12/2026 - 13:40
20/08/2026 (iiK m.114 ve m.126)
(*) llgililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Basin No: ILN02535204

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.
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ANTALYALILARIN

STRESI YUKSEK

Antalya, ntifus yogunlugu, trafik, ulasim, yasam maliyetleri ve ¢evresel kosullarin
degerlendirildigi arastirmada Tirkiye'nin en stresli 5'inci sehri olurken, Uzman Sosyolog Funda
Alpaslan Talay kentin hizhi toplumsal ve ekonomik dontistimiiniin stres diizeyini artirdigini soyledi

URKIYE'NIN en stres-

li sehirleri siralama-

sinda Antalya 5'inci s1-

rada yer aldi. Uzman
Sosyolog Funda Alpaslan Ta-
lay, Antalya’daki stresin hizli
nufus artigy, yiksek konut maliyetleri,
yasam giderleri ve kentin gecirdigi top-
lumsal doniistimle birlikte degerlendi-
rilmesi gerektigini sdyledi. Tiirkiye'de
sehir yasaminin getirdigi stres faktor-
leri iizerine yapilan arastirmada An-
talya, Tiirkiye'nin en stresli 5'inci sehri
oldu. Niifus yogunlugu, trafik, ulasim
stireleri, yasam maliyetleri ve cevre-
sel kogullann degerlendirildigi aragtur-
mada ilk sirada Istanbul yer alirken, Is-
tanbul'u Ankara, Izmir ve Bursa takip
etti. Antalya ise listenin 5'inci sirasin-
da yer ald.

‘KENT STRESI TEK BiR
NEDENE BAGLANAMAZ’

Antalya'nin siralamada iist siralar-
da yer almasini degerlendiren Uzman
Sosyolog Funda Alpaslan Talay, kentte
yasanan stresin bircok farkh faktoriin
birlesimiyle ortaya ¢iktigini sdyledi. Ta-
lay, “Antalya’nin Tlirkiye'nin en stres-

li sehirleri arasinda iist siralarda yer al-
masini, kentin son yillarda gecirdigi
hizli toplumsal ve ekonomik doniisim-
le birlikte degerlendirmek gerektigini
diistiniiyorum. Clinki kent stresi dedi-
gimiz sey, tek bir nedene baglanabile-
cek kadar basit degil. Glindelik hayatin
farkli alanlarinda biriken ekonomik,
sosyal ve cevresel baskilarin zaman
icerisinde Uist Uste gelmesiyle ortaya gi-
kan bir durum” dedi.

Antalya'nin uzun yillardir yogun gog
alan bir kent olduguna dikkat ¢eken
Talay, “Antalya, turizm potansiyeli, ik-
limi ve yagsam olanaklari nede-
niyle uzun yillardir yogun gog
alan bir kent. Son yillarda bu
hareketlilik daha da belirgin-
lesti. Farkh toplumsal ve eko-
nomik profillerin kisa stire
icerisinde aymni kent yasa-
mina dahil olmasi, yalnizca
niifusu artirmiyor; ayni za-
manda glindelik haya-
tin ritmini, titketim
aliskanhklarni, ko-

kurdugu iliskiyi de 6nemli 6l¢iide de-
gistiriyor” diye konustu.

‘EKONOMIK GUVENCESIZLIK
DUYGUSU BUYUYOR’

Antalya'nin ekonomik yapismin
kent stresinde 6nemli bir yere sahip
oldugunu ifade eden Talay, turizm
sektortintin sagladigi ekonomik ha-
reketlilige ragmen ytliksek yasam ma-
liyetlerinin kent sakinlerini zorladig1-
ni1 soyledi. Talay, “Turizmin yarattig
canlilik kente 6nemli imkanlar saglar-
ken, mevsimsellik, yiiksek konut mali-

yetleri ve gelir ile yasam giderleri
arasindaki acilma kentte yasa-
yanlarn 6nemli bir bolimiin-
de ekonomik giivencesizlik
duygusunu biiylitiiyor. Bir
kentin ekonomik olarak ha-
reketli olmasi, o kentte ya-
sayan herkesin hayatinin
ayni 6l¢tide kolaylastigy
anlamina gelmiyor. Eko-
nomik hareketlilik ile
insanlann giinliik

. yasamda hissetti-
nut piyasasimn ve gi ekonomik ra-
insanlarin kentle FUNDA ALPASLAN TALAY hatlik her za-

man ayni noktada bulusmuyor” dedi.
Barinma ve giinliikk yasam maliyet-
lerindeki artisin insanlarin gelecek al-
gisini da etkiledigini belirten Talay,
“Ozellikle barinma giderlerinin hane
gelirleri icindeki payinin yiikselmesi ve
giindelik yasam maliyetlerindeki artis,
insanlarn hem biit¢elerini hem de ge-
lecek algilanm etkiliyor. Siirekli hesap
yapmak, harcamalan kismak, yasam
standartlanni korumaya ¢alismak ve
yarinin bugtinden daha zor olabilece-
gi diistincesi bagli bagina bir stres kay-
nag1 haline geliyor. Bu durum zaman
icerisinde insanlarn kendilerini ekono-
mik agidan daha giivensiz hissetmele-
rine de neden olabiliyor” diye konustu.

INSAN ALISTIGI SEHRIN
KENDISINDEN UZAKLASTIGINI
HISSEDEBILIYOR’

Kent stresinin yalnizca ekonomik ko-
sullarla sinirli olmadigini dile getiren
Talay, “Ben kent stresini biraz da insa-
nin yasadigl sehirle kurdugu iliskinin
degismesi tizerinden okuyorum. Nifu-
sun hizla arttig1, ekonomik kosullarn
degistigi ve glindelik hayatin tempo-
sunun yukseldigi kentlerde insanin ai-

diyet duygusu da bundan etkileniyor.
Insanlar yasadiklarn cevrenin ve giin-
liik yasamin hizla degistigini gordiik-
ce, kendilerini o sehrin eski diizeninin
icerisinde eskisi kadar ait hissetmeye-
biliyor. Insan ayni sehirde yasamaya
devam ederken, alistig1 sehrin giderek
kendisinden uzaklastigini hissedebi-
liyor. Bu durum yalmizca fiziksel de-
gisimlerle degil, insanlarin giinliik
yasam aliskanliklarnin, ekonomik ko-
sullann ve sosyal iliskilerin degisme-
siyle de baglantih olabiliyor” ifadeleri-
ni kulland1.

Antalya’daki stres diizeyinin yalniz-
ca bireylerin yasam tarzlar veya stres-
le bas etme becerileri tizerinden deger-
lendirilmemesi gerektigini vurgulayan
Talay, “Kentlerin de insanlar gibi bir ta-
sima kapasitesi, bir giindelik hayat rit-
mi ve toplumsal hafizasi var. Antal-
ya'nin yasadigl hizh déniistimiin kent
insam Uzerindeki etkilerini de bu ger-
cevede ele almak gerektigini diisint-
yorum. Bu nedenle kentteki stresin ne-
denlerini degerlendirirken yalnzca
bireylere degil, kentin genel yapisina
ve gecirdigi dontistime de bakmak ge-
rekiyor” diye konustu.

Sahne Kepez
Ulus Mahallesi'ni
renklendirdi

KEPEZ Belediyesinin, mahallelerde
kiiltir ve eglenceyi cocuklarla bulustur-
dugu ‘Sahne Kepez’, Ulus Mahallesini
renklendirdi. Yiiz boyama etkinlikleri
ve birbirinden eglenceli maskot gosteri-
leriyle cocuklar doyasiya eglendi.

Kepez Belediyesi'nin kiiltiir, sanat ve
eglenceyi mahallelere tasidig1 ‘Sahne
Kepez' etkinlikleri, Ulus Mahallesinde
gerceklestirildi. Cocuklann ve ailelerin
yogun ilgi gosterdigi etkinlik, renkli go-
rintiilere ve neseli anlara sahne oldu.
Mahallede kurulan etkinlik alaninda
cocuklar icin birbirinden eglenceli akti-
viteler gerceklestirildi. Yiiz boyama et-
kinligi ile minikler, hayal diinyalarnin
kahramanlarina doniistii. Cocukla-
1n tercih ettigi birbirinden renkli figtir-
ler, etkinlik alanim adeta rengarenk bir
tabloya doniistiirdii. Etkinligin en renk-
li boltimlerinden biri ise maskot sov
oldu. Sevilen cizgi film karakterlerinin
maskotlaryla
bulusan ¢ocuk-
lar, miizik ve eg-
lence esliginde
doyastya eglen-

di. Maskotlarla

oyunlar oyna-

yan ve bol bol

fotograf cektiren

minikler, unu-

tulmaz anilar bi-

riktirdi. Cocukla-

rin kahkahalan

ve ailelerin mut-

lulugunun eslik ettigi ‘Sahne Kepez',
Ulus Mahallesinde mahalle sakinleri-
ni bir araya getiren keyifli bir bulusma-
ya dontistii. Kepez Belediyesi, ‘Sahne
Kepez’ etkinlikleriyle kiiltiir ve sanat fa-
aliyetlerini il¢enin farkli mahallelerine
tastyarak ilge sakinlerinin sosyal yasa-
mina katk: sunuyor. Cocuklarn ticret-
siz etkinliklerle eglenmesine, ailelerin
ise birlikte keyifli vakit gecirmesine im-
kan saglayan programlarla, mahalleler-
de sosyal hayatin canlandirilmasi he-
defleniyor.

Kepez Belediye Bagkani Mesut Ko-
cag0z'lin sosyal belediyecilik anlayist
dogrultusunda siirdiiriilen cahsmalar-
la, sanatin ve eglencenin Kepez'in her
mahallesine ulagmasi saglaniyor. ‘Sah-
ne Kepez’ etkinlikleri, cocuklarnn yii-
ziindeki tebesstimii artinyor, mahal-
lelerde birlik, beraberlik ve komsuluk
duygusunu gliclendiriyor. DHA

YAPAY ZEKA GENICLERIN SIRDASI

TURK Egitim Dernegi'nin dii-
stince kurulusu TEDMEM ta-
rafindan hazirlanan “Egitimde
Yapay Zeka: Kiiresel Egilim-
ler ve Tiirkiye iin Politika
Onerileri” raporunda, Tiirki-
ye'de yapay zeka kullanan her 10 kisi-
den 4’tiniin 25 yas altinda oldugu be-
lirtildi. Raporda genclerin yapay zekay1
yalnizca 6dev, arastirma ve akademik
cahismalar icin degil, dertlesmek, kay-
g1 ve lizlintiilerini paylasmak gibi duy-
gusal amagclarla da kullandigina dik-
kat ¢ekildi. Uzman Psikolog Anil Yildiz
ise yapay zeka ile kurulan duygusal ba-
gin ozellikle yalmzhk yasayan gencler-
de gercek sosyal iligkilerden uzaklasma,
kayg1 ve depresif belirtiler agisindan
risk olusturabilecegini sdyledi. Turk Egi-
tim Dernegi'nin diistince kurulusu TED-
MEM tarafindan hazirlanan raporda,
yapay zekanin egitim ve toplum tizerin-
deki etkileri kapsaml sekilde ele alindi.
ABD, Cin, Gliney Kore, Almanya ve Bir-
lesik Arap Emirlikleri basta olmak lizere
11 tilkedeki uygulamalarin Tiirkiye ile
karsilastirldig: raporda, yapay zekanin
egitimde kullaniminin yamn sira gengle-
rin teknolojiyle kurdugu duygusal iligki-
ye de dikkat cekildi. Raporda, Tiirkiye’de
yapay zeka kullanan her 10 kisiden
4intn 25 yasin altinda oldugu belirti-
lirken, genclerin yapay zekay1 akademik
amaclarin yani sira duygusal destek al-
mak icin de kullandig1 ifade edildi. Bu

SINRU,
SILATAROGLU

Yapay zeka, genclerin yalnizca 6dev ve arastirma icin degil, dertlesmek ve

duygularini paylagmak icin de bagvurdugu bir “sirdas” haline gelirken, Uzman
Psikolog Anil Yildiz, bu durumun gercek sosyal iliskilerden uzaklasma, kaygi ve

depresif belirtiler gibi riskleri beraberinde getirebilecegi uyarisinda bulundu

durumun “bilissel devir” ve “duygu ve

inang devri” gibi iki 6nemli riski berabe-

rinde getirebilecegi vurgulandi.

Yapay zeka sistemlerinin bilgi verme
islevinin 6tesine gegerek bircok kisi icin
bir tiir duygusal paylasim alanina dé-
niismeye basladigini belirten Uzman
Psikolog Anil Yildiz, “Ozellikle yalnizlik,
sosyal izolasyon veya yogun stres yasa-

yan bireyler giin icerisinde yasadiklarm

yapay zekayla paylasabiliyor. Bu durum
ilk asamada rahatlatici gériinse de uzun
vadede dikkatle degerlendirilmesi gere-
kiyor. Yapay zekanin her an ulasilabilir
olmas, kisiyi yargilamadan yanit ver-
mesi ve siirekli ilgi gosteriyormus hissi
olusturmasi, bireylerde giiclii bir aidiyet

duygusu yaratabiliyor. Insan, kendisi-

ni dinleyen ve anlattiklarna karsilik ve-
ren bir sistemle zaman igerisinde dogal

olarak bir iletisim bag kurabiliyor. Ozel-
likle yalmzlik yasayan ya da ¢evresin-
deki insanlarla duygularnm paylasmak-
ta zorlanan kisiler agisindan bu iletisim
cok konforlu hale gelebiliyor. Ancak bu-
rada unutulmamasi gereken en 6nem-
li nokta, yapay zekanin gercek bir biling
ve duygu tasimadigidir. Kisi anlasilmig
hissedebilir ancak karsisindaki yapi in-
sani anlamda bir duygusal bag kurmaz”
dedi. Yapay zekanin verdigi yanitlann
bireyde anlasilma ve 6nemsenme hissi
olusturabilecegini belirten Yildiz,
“Bu gercek bir iligkinin karsi-
lig1 olarak goriilmemesi ge-
rekmektedir. Ozellikle genc-
lerin bu ayrimi yapabilmesi
cok 6nemli. Teknolojinin in-
san iligkilerinin yerine gece-
cek sekilde konumlandirl-
mast psikolojik agidan gesitli
sorunlara yol agabilir”
dedi.

Yapay zeka
kullaniminin
guinlik ya-
sami, Sos-

yal iliskileri ANIL YILDIZ

ve ruhsal durumu etkilemeye basladi-
g1 noktada dikkatli olunmasi gerektigi-
ni belirten Yildiz, “Bir kisi sosyal cevre-
sinden giderek uzaklasiyor, insanlarla
konusmak yerine stirekli yapay zekay-
la iletisim kurmayn tercih ediyor, glin
icerisinde yasadig1 her olay1 ve duygu-
yu 6ncelikle dijital bir sisteme anlatma
ihtiyac hissediyorsa burada bir durup
diisiinmek gerekir. Aymi sekilde yapay
zekaya erisemediginde yogun huzur-
suzluk, kaygi veya caresizlik hissedili-
yorsa bu da goz ardi edilmemesi gere-
ken bir isarettir. Teknolojiyi kullanmak
tek basina bir sorun degildir ancak kul-
lanmim kisinin hayatindaki gercek iliski-
leri, sorumluluklar1 ve ruhsal dengesi-
ni bozmaya basladiginda profesyonel
degerlendirme gerekebilir” dedi. Sosyal
geri ¢cekilme, yalmzlik hissinin artma-
s1, gercek iliskilerden uzaklasma ve
dijital platformlara asir baglan-
ma gibi belirtiler yasayan kisile-
rin profesyonel destek almaktan
cekinmemesi gerektigini belir-
ten Yildiz, “Ruhsal belirtiler ilerle-
meden destek almak, siirecin daha
saghkh yonetilmesini saglar. Yapay
zeka bir aragtir; insanin ai-
lesinin, arkadaglarinin,
sosyal gevresinin veya
gerektiginde ruh sag-
ig1 uzmanlarinin ye-
rini almamahdir”
diye konustu.
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Antalya’da tanmd
iK micade

Antalya'da surdiriilebilir tarimsal tiretimin yayginlastiriimasi
amactyla biyolojik miicadele ¢alismalan stirerken, Amblyseius
swirskii adli faydal akarin trips ve beyaz sinege karsi
kullammuyla kimyasal ilac kullanmminin azaltilmas: hedefleniyor

bivyo

ANTALYA il Tanim ve Orman
Miidurliig, stirdiiriilebilir ve
cevre dostu tarimsal iiretimin
gelistirilmesi amactyla biyo-
lojik miicadele uygulamalari-
n1 yayginlastiniyor. Bu kapsam-

da kullanilan faydali predator akarlardan

Amblyseius swirskii, 6zellikle trips ve be-
yaz sinege kargi tireticilere dogal bir mu-
cadele yontemi sunuyor. Ortii alt1 ve agik
alan sebze-meyve {iretiminde 6nemli ve-

rim ve kalite kayiplarina neden olan zarar-

lilarla miicadelede kullanilan Amblysei-

us swirskii, zararh popiilasyonlarini baski

KALP KRiZ)
UYARISI!

altinda tutarak kimyasal pestisit kullani-
minin azaltilmasina katki saglyor. Biyo-
lojik miicadele yontemiyle tiretimde ilag
kalmtisi riskinin azaltilmasi, tirtin kalitesi-
nin korunmasi ve giivenli gida tiretiminin
desteklenmesi hedefleniyor. Uygulama-
nin ayni zamanda toprak, su ve ekosistem
dengesinin korunmasina katki saglayarak
stirdiirilebilir tarima destek olmasi bekle-
niyor.

URETICIYE VERIM VE__
KATMA DEGER DESTEGI

Biyolojik miicadele sayesinde daha ka-

T

liteli ve diisiik kalnt: riski
tastyan lirtinlerin elde edil-
mesi, Uireticilerin i¢ ve dis pa-
zarlarda daha ytiksek katma
deger elde etmesine de katki
sunuyor.

Antalya Il Tarim ve Orman Mii-
durliigu yetkilileri, cevre ve insan
saghgin gozeten lretim yontemleri-
nin 6nemine dikkat ¢ekerek, i¢ pazar ve
ihracat standartlarina uygun, kaliteli tirtin
elde etmek isteyen tireticileri biyolojik mu-
cadele yontemlerinden yararlanmaya da-
vet etti.

Antalya’da etkisini artiran yaz sicakliklar kalp
sagligini tehdit ediyor. Kardiyoloji Uzmamni Dr.
Mehmet Dogru, ozellikle 30 derecenin tizerindeki
sicakliklarda kalbin is yukiiniin arttigini belirterek
kalp ve damar hastalarinin yani sira saglikl bireyleri
de siv1 kaybi, giines ve ani sicaklik degisimlerine
karg1 dikkatli olmalar konusunda uyardi

'AZ aylarinda mevsim nor-
mallerinin tizerinde seyre-
den hava sicakliklari, kalp
ve damar saghg acismdan
ciddi riskler olusturuyor. Ozellik-
le 30 derecenin tUizerindeki sicaklik-
larda kalbin is yiiklintin arttigina dikkat ce-
ken Kardiyoloji Uzmamni Dr. Mehmet Dogru,
kronik kalp ve damar hastalig bulunanla-
rn yani sira saglikli bireylerin de sicak ha-
valara karg tedbirli olmasi gerektigini soy-
ledi. Antalya’da yaz sicakliklannin etkisini
artirdig1 bu giinlerde kalp saghgina iliskin
onemli uyarilarda bulunan Kardiyoloji Uz-
mani Dr. Mehmet Dogru, yiiksek sicaklik-
larn viicudun 151 dengesini korumak icin
daha fazla calismasina neden oldugunu be-
lirtti. Sicak havanmn kalbin tizerindeki ytkii
artirdigini ifade eden Dogru, 6zellikle risk
grubundaki vatandaglarin giiniin sicak sa-
atlerinde disan gikmamasi gerektigini soy-
ledi.

Yiiksek sicakliklarn kalp tizerindeki etki-
sini anlatan Dr. Dogru, “Hava sicaklig: yiik-
seldiginde viicudumuz 1s1s1m1 dengeleye-
bilmek icin birtakim fizyolojik degisiklikler
yapmak zorunda kaliyor. Damarlarimiz ge-
nisliyor ve viicut sicakligini diisiirebilmek
amaciyla ciltteki kan akimi artiyor. Bunun
saglanabilmesi icin kalbin daha fazla kan
pompalamasi gerekiyor. Dolayistyla kalbin
is ylikii normal kosullara gore belirgin se-
kilde artryor. Ozellikle hava sicakliginin 30
derecenin iizerine g¢iktig1 giinlerde bu ytk
daha da belirgin hale geliyor ve kalp krizi
bagta olmak tizere cesitli kalp-damar sorun-
lannim ortaya ¢ikma riski ytikseliyor. Ozel-
likle yashlar, hipertansiyon hastalar, kalp
yetmezligi bulunanlar ve daha énce koro-
ner arter hastalig tanis1 almis kisiler sicak
havalarda ¢ok daha dikkatli olmali” dedi.

FAHRETTIN
HEPKESKIN

‘SAGLIKLI KiSILER DE RiSK ALTINDA’

Asin sicaklarin yalnizca kalp hastalarini
etkilemedigini belirten Dr. Dogru, saglikli bi-
reylerin de sicak havanin olumsuz etkileriy-
le karsilasabilecegini sdyledi. Dogru, “Yiik-
sek sicakliklar nedeniyle olusan siv1 kayhi,
tansiyon degisiklikleri ve kalbin artan is
yuki, daha 6nce herhangi bir kalp rahatsiz-

lig1 bulunmayan kisilerde de cesitli sikayet-
lere neden olabiliyor. Ozellikle uzun siire si-
cak altinda kalmak, yogun fiziksel aktivite
yapmak ve yeterli sivi almamak ¢arpinti, ri-
tim bozuklugu, bas donmesi, bayilma ve
asir1 halsizlik gibi sorunlara yol acabiliyor.
Bazi durumlarda bu tablo ciddi kalp ve da-
mar problemlerine kadar ilerleyebiliyor. Bu
nedenle kendisini saglikli gbren vatandasla-
1n da sicak havalar hafife almamasi, viicu-
dun verdigi uyar isaretlerini dikkate almasi
gerekiyor” ifadelerini kulland1.

‘GUNDE EN AZ 2-2,5 LITRE SU’

Sicak havalarda terleme nedeniyle 6nem-
li miktarda siv1 ve mineral kaybi yasandigl-
ni1 belirten Dr. Dogru, “Yaz aylarinda ozellik-
le Antalya gibi sicakhigin ytiiksek seyrettigi
bolgelerde terleme yoluyla ciddi miktarda
siv1 ve mineral kaybi yasanabiliyor. Viicu-
dun susuz kalmasi kan dolagimini ve tansi-
yonu olumsuz etkileyebildigi gibi carpinti
ve halsizlik gibi sikayetlere de neden olabili-
yor. Herhangi bir saghk engeli bulunmayan
kisilerin glinliik stv1 ihtiyacim karsilama-
s1ve glinde en az 2 ila 2,5 litre su titkketmesi
Onemli. Ayran ve maden suyu gibi icecekler
de elektrolit dengesinin korunmasina yar-
dima olabilir. Ancak ¢ay, kahve ve ¢zellikle
sekerli iceceklerin suyun yerini tutmadig-
n1 unutmamak gerekiyor. Kalp, bébrek veya
baska bir kronik hastalif1 nedeniyle siv1 ki-
sitlamasi bulunan hastalar ise doktorlarinin
onerdigi miktarn disina gtkmamali” diye
konustu.

Glines 1sinlarnnin en yogun oldugu saat-
lerde disanda bulunmanin risk olusturdu-
gunu belirten Dogru, ozellikle 11.00-16.00
saatleri arasinda dikkatli olunmas gerekti-
gini ifade etti. Dogru, “Saat 11.00 ile 16.00
arasinda giinesin etkisi cok daha fazla his-
sediliyor. Bu nedenle miimkiin oldugunca
bu saatlerde disan ¢ikilmamal ve 6zellik-
le kronik kalp-damar hastalig bulunan ki-
siler serin ve golgeli ortamlarda kalmaya
Ozen gostermeli. Disarida bulunmak zorun-
da kalan vatandaslanmiz sapka kullanmals,
acik renkli ve terletmeyen kiyafetler tercih
etmeli, yanlarinda mutlaka su bulundurma-
l1 ve diizenli araliklarla siv1 titketmeli. Bu-

nun yaninda sicak saatlerde agir spor, kosu
veya yogun fiziksel aktiviteler yapilmamall.
Egzersiz yapilacaksa daha serin olan sabah
veya aksam saatleri tercih edilmeli” dedi.
Sicak havalarda yapilan bazi uygulamala-
rin da kalp saghgini olumsuz etkileyebilece-
gine dikkat ceken Dr. Dogru, “Cok terliyken
birdenbire asir1 soguk bir ortama girmek
veya sicak havadan sonra dogrudan ¢ok so-
guk suya atlamak, viicudun ani sicaklik de-
gisimine maruz kalmasma neden oluyor. Bu
durum baz kisilerde damarlann ve kalbin
verdigi yaniti etkileyerek ritim bozukluk-
lanm tetikleyebiliyor. Ozellikle kalp hasta-
1181 bulunan kisilerin bu konuda daha dik-
katli olmasi gerekiyor. Klima kullanirken de
ortami asin sogutmak dogru degil. Dis or-
tam ile i¢ ortam arasindaki sicaklik farkinin
cok yiiksek olmamasi, viicudun sicaklik de-
gisimlerine daha kolay uyum saglamasi agl-
sindan énemli. Serinlemek isterken kalp
saghgimuz riske atacak ani sicaklik degisim-
lerinden kaginmaliyiz” ifadelerini kulland..

‘ILACLAR AKSATILMAMALF

Kalp hastalarinin yaz aylarinda tedavi-
lerini aksatmamasi gerektigini de vurgula-
yan Dogru, doktor tarafindan verilen ilagla-
rin dizenli kullanilmasinin énemine isaret
etti. Vatandaslarnn ¢zellikle gogiis agrisi, ne-
fes darhigy, carpinty, asin halsizlik ve baygin-
lik hissi gibi belirtileri ciddiye almasi gerek-
tigini belirten Dr. Dogru, “Kalp hastalannim
sicak havalarda kendilerini daha iyi hisse-
diyor olsalar bile doktorlarimnin énerdigi ilag-
lan kesinlikle aksatmamalar gerekiyor.
Bunun yaninda ilag dozlarinin sicak hava
nedeniyle kisinin kendi karanyla degistiril-
mesi de dogru degil. Goglis agrisi, nefes dar-
1181, normalden farkh veya siddetli carpint,
asin halsizlik, bas donmesi ya da bayginlik
hissi gibi belirtiler ortaya ¢iktiginda bunla-
nn yalmzca sicak havaya baglanmamasi ge-
rekiyor. Ozellikle gogs agrisi ve nefes dar-
Iig1 gibi sikayetlerde vakit kaybetmeden bir
saglik kurulusuna basvurulmali. Sicak hava
kosullarinda alinacak basit énlemler, yeterli
swv1 tiiketimi, glinesten korunma ve asin fi-
ziksel efordan kaginma ciddi saglk sorunla-
rnin oniine gegebilir” seklinde konustu.

a "~ O\

Cocuklara ve genclere
licretsiz egitim imkani

ANTALYA Biiytiksehir Be-
lediyesi tarafindan ATABEM,
ATASEM, Antalya Dijital Geng-
lik Merkezi ve Ismail Baha Su-
relsan Konservatuvan btinye-
sinde diizenlenecek egitimler
icin bagvurular baghyor. Fark-
l1 yas gruplarina yonelik egi-
tim programlanyla, cocuklarin
ve genglerin egitim yolculuk-
lan desteklenirken, her yastan
kent sakini, mesleki ve sanatsal
alanlarda kendilerini gelistirme
imkani buluyor.

Antalya Bliytiksehir Beledi-
yesi Sosyal Hizmetler Daire-
si Bagskanligi'na baghh ATABEM
kurs merkezleri kis déneminde
de 6grencilerin egitimine kat-
ki sunacak. ATABEM'in 3, 4, 5,
6, 7 ve 8'inci siuf dgrencilerine
yonelik ticretsiz kis kurslar icin
bagvurular alinacak. Akade-
mik, kiltiirel ve sanatsal alan-
larda diizenlenecek kurslarda
ogrenciler Tirkce ve matema-
tigin yani sira gitar, satrang, re-
sim ve modern dans gibi farkli
branslarda egitim alma firsa-
t1 bulacak. ATABEM kis kursla-
rnicin basvurular, 31 Agustos- 6
Eyliil tarihleri arasinda ‘ata-
bem.antalya.bel.tr’ adresinden
gevirimici yapilacak. Bagvuru-
lann ardindan evrak teslimle-
ri 7- 11 Eyliil tarihleri arasinda

icin de basvurular basladi. Mu-
ratpasa ve Caybasi kurs mer-
kezlerinde 12'nci siif 68renci-
leri ile mezunlar, Gazipasa ve
Alanya kurs merkezlerinde ise
mezun 6grenciler egitimler-
den yararlanabilecek. Univer-
site hazirlik kurslar icin bas-
vurular 31 Agustos Pazartesi
gliniine kadar yapilacak. Ders-
ler ise 1 Eyliil tarihinde bagla-
yacak. Ogrenciler, bagvuru ev-
raklarim ilgili kurs merkezine
teslim ederek kayit islemlerini
tamamlayabilecek.

Antalya Bliytiksehir Beledi-
yesinin yetiskinlere yonelik
egitim merkezi ATASEM icin de
yeni dénem kurs kayitlari da
bashyor. Ucretsiz kurslar saye-
sinde vatandaglar, hem meslek
edinmeye ydnelik egitimlerden
yararlanabilecek hem de ilgi
duyduklan alanlarda kendileri-
ni gelistirebilecek. ATASEM i¢in
cevrim ici kayitlar 1- 6 Eyliil ta-
rihleri arasinda ‘atasem.antal-
ya.bel.tr’ adresinden yapilacak.
Evrak teslimleri ise 7- 13 Eyliil
tarihleri arasinda gergeklesti-
rilecek.

Antalya Dijital Genglik Mer-
kezi (DIGEM), kapsaminda di-
zenlenecek Temel Bilgisayar
Programlan Egitimi ile gencle-
rin dijital becerilerinin gelistiril-

gerceklestirilecek. mesi amaclaniyor. Egitim, cev-
UNIVERSITE YOLUNDA rim ici video ve dokiimanlar
GENCLERE DESTEK aracihigiyla gerceklestirilecek.
Katiimalar egitim iceriklerine
Antalya Biiyiik- diledikleri zaman eri-
sehir Belediye- sebilecek. Egitim

si Atatiirk Bilgi icin bagvurular
Egitim Mer- 25 Agustos- 25
kezi (ATA- Eyliil tarih-
BEM) ta- leri arasin-
rafindan da ‘cevrimi-
12'nci si- ciegitim.org’
nif 6gren- adresinden
cileri ve yapilabile-
mezunlara cek. Bagvu-
yonelik di- ru onay sureci
zenlenen lc- de ayni adres
retsiz tiniversi- lizerinden takip
te hazirlik kurslan edilebilecek. . DHA
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ANTALYA

ANTALYA ORMAN iSLETME MUDURLUGU’NDEN

Midiirligimiiz, Désemealti Orman isletme Sefligi Amenajman Plani 94 No.lu bdlmeler igerisin-
de kalan Kirisgiler Konaklamasiz Orman Parki isletme hakkinin kiraya verilmesi isi, 2886 Sayili
Devlet ihale Kanunu ile Orman Parklari Yénetmeligi'nin 10 uncu maddesi uyarinca Kapali teklif
(Artirma) usulii ile ihale edilecektir. ihaleye iliskin ayrintili bilgiler agagida yer almaktadir.

1. IDARENIN :

a) Adresi : Sedir Mah. Vatan Bulvari Muratpasa /ANTALYA

b) Telefon ve faks numarasi : 0 242 345 1448- 0 242 345 7235(408-409)

c) Elektronik posta adresi  : emindemir@ogm.gov.tr

2. IHALEYE KONU ORMAN PARKININ NITELIiGI, YERI VE YUZOLGUMU:

Nitelig ili | iigesi | Koy |Mevki Y“Z(ﬂ‘;‘)‘m” Muhdesati 'ﬁ'g:;"gﬂg:“
Orman (Devletin
hiikiim ve tasarrufu | Antalya | Kepez | Kirisgiler 7,75 Tesissiz 20 il
altindaki yer)

3. IHALE KONUSU iSiN

a) Isin Niteligi, Nev'i ve

Miktar (Fiziki) : 1 Adet Kir Lokantasi, 1 Adet Kir Kahvesi, 1 Adet Biife,
1 Adet Yéresel Uriinler Satis Yeri, 1 Adet Macera Parki
Alani Kiriscgiler Konaklamasiz Orman Parkinda yer alan
gelir getirici tesislerin igletme hakkinin, 6831 Sayil
Orman Kanunu’nun 25 ve Ek 8’inci maddesi uyarinca
kiraya verilmesi.

a) Tahmin edilen yillik igletme

hakki kira bedeli :2.175.000,00 TL

b) Gegici teminat miktari : 652.500,00 TL (Tahmin edilen bedelin % 30'u )

4. IHALENIN :

a) Yapilacag yer : Antalya Orman Bolge Miudurligi Misafirhanesi Fenike
Toplanti Salonu

b) Tarih ve saati : 09/09/2026 — 11 : 00

5. ISTEKLILERIN IHALEYE KATILABILME SARTLARI VE YETERLIK KRITERLERI

ILE iISTENILEN BELGELER :

5.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin agsagida sayilan bilgi ve belgeleri teklifleri kap-

saminda sunmalari gerekir.

5.1.1. isteklinin gergek kisi olmasi halinde T.C. vatandasi olmak, tiizel kisi olmasi halin-

de ise T.C. kanunlarina gore Turkiye’'de kurulmus tizel kisilige haiz olmak,

5.1.2. Yasal yerlesim yeri sahibi olmalari,

5.1.3. Tebligat i¢in Turkiye'de adres gostermeleri, ayrica irtibat igin telefon numarasi ve

faks numarasi (Varsa) bildirmeleri,

5.1.4. Gergek kisilerin T.C. kimlik numarasini, tiizel kigilerin ise vergi kimlik numarasini

bildirmeleri,

5.1.5. ihale tarihinden en fazla 1 ay énceki tarih esas alinmak kaydiyla kesinlesmis vergi

borcu olmadigina dair, bagh oldudu vergi dairesinden alinan belge ( kamu kurumlari harig),

5.1.6. ihale tarihinden en fazla bir ay dnceki tarih esas alinmak kaydiyla kesinlesmis

sosyal glivenlik prim borcu olmadigina dair, Sosyal Glvenlik Kurumu (SGK) dan alinan

belge, ( Kamu kurumlarindan istenmeyecek).

5.1.7. Sekli ve igeridi bu Sartnamede belirlenen gegici teminata iligskin gegici teminat

mektubu veya gegici teminat mektuplari digindaki teminatlarin Saymanlik ya da Muha-

sebe Muddurliklerine yatirildigini gésteren makbuzlar,

5.1.8. Sekli ve igerigi bu Sartnamede belirlenen teklif mektubu,

5.1.9. Kapal Teklif Usulii ihale Sartnamesi ve eklerinin (ihale dokiimaninin) satis bede-

linin ddenmesini miteakip, idareden alinacak “ihale Dokiimani Satis Belgesi”,

5.1.10. Gergek kisi olmasi halinde, noter tasdikli imza beyannamesi,

5.1.11. Vekéaleten ihaleye katilma halinde, istekli adina katilan kisinin noter tasdikli veka-

letnamesi ile noter tasdikli imza beyannamesi,

5.1.12. Ozel hukuk tiizel kisilerinin, yukarida belirtilen sartlardan ayri olarak, idare mer-

kezlerinin bulundugu yer mahkemesinden veya siciline kayith bulundugu ticaret veya

sanayi odasindan yahut benzeri mesleki kurulustan, ihalenin yapildidi yil icinde alinmig

sicil kayit belgesi ile tiizel kisilik adina ihaleye katilacak veya teklifte bulunacak kisilerin

tuzel kigiligi temsile tam yetkili olduklarini gosterir noterlikge tasdik edilmis imza sirku-

lerini veya vekalethameyi vermeleri; kamu tuzel kigilerinin ise, yukaridaki 5.1.3, 5.1.4,

5.1.7, 5.1.8 ve 5.1.9 bentlerinde belirtilen sartlardan ayr olarak tizel kigilik adina ihale-

ye katilacak veya teklifte bulunacak kisilerin tiizel kisiligi temsile yetkili oldugunu belirtir

belgeyi vermeleri,

5.1.13. isteklinin ortak girisim olmasi halinde, bu Sartname eki érnege uygun, noter tas-

dikli, is ortakh@l beyannamesi, isteklinin is ortakligi olmasi halinde, 5.1.1, 5.1.2, 5.1.4,

5.1.5, 5.1.6, 5.1.11, ve 5.1.12 bentlerinde yer alan belgelerin her bir ortak¢a ayri ayri

verilmesi zorunludur.

5.2. istekliler, yukarida sayilan belgelerin aslini veya noter tasdikli suretini vermek zorundadir.

6. IHALEYE AIT SARTNAME VE EKLERI (IHALE DOKUMANI):

ihale Sartnamesi ve ekleri (ihale dokiimani) idarenin adresindeki ihale Biriminde gérii-

lebilir ve 2.500,00 TL kargiligi ayni adresten temin edilebilir. ihaleye teklif verecek olan-

larin, ihale Sartnamesi ve eklerini (ihale dokiimani almalari) satin almalari zorunludur.

istekliler, ihale dokiimaninin satig bedelini, Antalya Orman isletme Midurliigi’ nin vez-

nesine ya da Antalya Orman isletme Midurliigd’ niin Ziraat Bankasi Ugkapilar Sube-

si'ndeki IBAN TR03 0001 0012 3636 8756 1150 14 numarali hesabina yatiracaklardir.

7. TEKLIFLERIN SUNULMA SEKLI

7.1. Teklif mektubunu igeren i¢ zarf ve gegici teminata ait alindi makbuzu veya banka

teminat mektubu ile ihaleye katilabilme sarti olarak istenilen bitiin belgeler ikinci zarfa

(Dis zarf) konularak kapatilir. Dig zarfin Gzerine isteklinin adi ve soyadi veya tizel kisi

unvanli, tebligata esas olarak gosterecegi agik adresi, teklifin hangi ise ait oldugu yazilir.

Zarfin yapistirilan yeri istekli tarafindan imzalanir veya kaselenir/mihdrlenir.

7.2. Teklifler, 09/09/2026 Carsamba giini saat 10:00 a kadar sira numaral alindilar

karsiliginda, idarenin adresindeki ihale Komisyonu Bagkanligina teslim edilir. Alindi

numarasi zarfin Gzerine yazilir. Bu saatten sonra verilen teklifler kabul edilmez ve agil-

madan istekliye iade edilir.

7.3. Teklifler iadeli taahhGtll olarak posta ile de gonderilebilir. Bu takdirde dis zarfin

Uzerine komisyon bagkanhginin adresi ile hangi ise ait oldugu, isteklinin adi ve soyadi

ile acik adresi yazilir. Posta ile gdnderilecek tekliflerin ihale dokiimaninda belirtilen ihale

saatine kadar ihale Komisyonu Bagkanligina ulasmasi sarttir. Postadaki gecikme ne-

deniyle isleme konulmayacak olan tekliflerin alinis zamani bir tutanakla tespit edilir ve

degerlendirmeye alinmaz.

7.4. istekliler tekliflerini, “Tahmin edilen yillik isletme hakki kira bedeli” (izerinden artirma

yapmak suretiyle vereceklerdir. Bu ihalede uygun bedel; Tahmin edilen yillik igletme

hakki kira bedelinden asagi olmamak Uzere, teklif edilen bedellerin en yiksegidir.

7.5. Komisyon baskanligina verilen teklifler, herhangi bir sebeple geri alinamaz ve de-

gistirilemez.

8-Orman Genel Mudurliginiin 20.05.2025 tarihli ve E-95834339-305.04.01.02-15588128

sayili Orman Parklari Sézlesmelerinde Kefil imzasi Alinmasi konulu yazilari geregince;

ihalenin Gzerinde kaldidi isteklinin sermaye sirketi olmasi durumunda, 6098 sayili Borglar

Kanunu’'nun 583 maddesi birinci fikrasi uyarinca, sdzlesmelerde kefil imzasi alinacaktir.

Kamu tiizel Kisiligi disindaki tiizel kigiler sermaye sirketleridir. Buna gére; ihalenin Soz-

lesmeye Baglanmasina dair ihale dokiimanlarinda belirtilen hususlara ilave olarak; ihale-

nin Uzerinde kaldigi isteklinin sermaye sirketi olmasi durumunda, sermaye sirketi hakim

ortaginin/ortaklarinin s6zlesmeye sahis olarak kefil olmasi ve imza atmasi gerekmektedir.

Kefilin, sorumlu oldugu azami miktari, kefalet tarihini ve s6zlesmeye konu olan kira

bedeli (yillara gére TUFE orani artigiyla birlikte) yakimliliga altina girdigini kefil tara-

findan kendi el yazisi ile sdzlesmede belirtilecektir.

Kefil olmanin siiresi (sona ermesi) Tirk Borglar Kanunu’nun 598. maddesinde diizen-

lenmistir. Bir gergek kisi tarafindan verilmis olan her trli kefalet, buna iligkin s6zlesme-

nin kurulmasindan baglayarak on yilin gecmesiyle kendiliginden ortadan kalkacagin-

dan- en erken kefaletin sona ermesinden bir yil énce yapilmak kaydiyla- kefilin kefalet

sOzlesmesinin sekline uygun yazili agiklamasiyla, azami on yillik olacak sekilde kefilli-

gin uzatilmasi gerekmektedir.

9. ihale Komisyonu gerekgesini belirtmek suretiyle ihaleyi yapip yapmamakta serbesttir.

Komisyonlarin ihaleyi yapmama karari kesindir. ILAN OLUNUR.

Basin No: ILN02535701

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.

ATATURK

HASTANESI

YIKILIP
YENILENECEK

Ataturk Devlet Hastanesimin bosaltilmasinda sona
gelindi. AK Parti Antalya Il Bagkani Ali Cetin, binanin
yikilarak yerine modern bir hastane yapilacagini acikladi

K Parti Antalya Il

Baskam Ali Cetin,

Atatlirk Devlet

astanesinin bo-

saltilmasinda sona gelin-
digini, ardindan yikiminin
yapllarak yeni modern bir
hastane insa edilecegini
acikladi. Cetin, ‘Burayn pes-
kes cekecekler, satacak-
lar’ diyenlere “Utansinlar”
diye tepki gosterdi.

AK Parti Antalya Il Bagkani Ali
Cetin, Atatlirk Devlet Hastane-
si'nin yikim ve yeniden insa siire-
cine iliskin agiklamada bulundu.
Antalyahlarn en ¢ok merak ettigi
konulardan biri olan Atatiirk Dev-
let Hastanesi'nin durumu hakkin-
da bilgi veren Ali Cetin, “Kamu bi-
nalanmiz da yaglaniyor ve haliyle
eskiyor. Bir yandan yenilerini ya-
parken mevcutlann da iyilestiril-
mesini yapmak, modern haliyle
Antalya’ya, Antalyalilara kazandir-
mak istiyoruz. Kentsel dontisiim
dedigimiz, eski konutlarn déntisi-
mii gibi kamu binalarmin kentsel
dontisiimii gerekiyor. Atatiirk Dev-
let Hastanesi bu manada en eski
hastanemizdi. Antalya'nin ilk has-

tanesiydi. Antalyalinin en
alisik oldugu, en ayagi-
nin ¢abuk gittigi, geldigi,
en merkezi yerde, herke-
sin rahatlikla ulastig1 bir
hastaneydi. Ama miadin
ve Omriini tamamladi, ar-

tik hizmet veremez olmus-

tu. Yeterli alan yok ve yil-

lardir ilaveler ekleniyordu.

Antalya’nin gobeginde ar-
tik pejmiirde halde, barakalar ya-
kismiyordu” dedi.

‘BUNU YAPANLAR
BUGUN UTANSIN’

Bu hastaneyi yeniden yapacak-
lanmi agikladiklarinda, ‘Burayn pes-
kes cekecekler, satacaklar’ diye
yaygara gikartildigim dile getiren

Cetin, “Bunu yapanlar bugiin utan-
sin. Etrafini gevirdik. Yapmay1 plan-

ladigimizin yeni resimlerini astik.
Hastanemizi bosaltma ¢alismalari
devam ediyor. Bogaltiliyor her ge-
cen gilin ve sona gelindi. Kontrol-
li bosaltiyoruz calisanlarn yasam
diizenini bozmamak adina. Doktor-
lanmiz, hemsirelerimiz, hasta ba-
kicllanmiz ve diger calisanlanmi-
zin yagsamini bozmadan, dncelikle

istedikleri en yakin yer olabiliyor-
sa, olamiyorsa da en yakin ikinci
hastane gibi merkeze yakin hasta-
nelerimizde, ilelerde isteyen varsa
oralarda olmak sartiyla, diger has-
tanelerimizin yiikini almak tize-
re dagitma calismalarimiz hemen
hemen bitti. Yikilip hemen yerinde
zemin etiidii yapilip insallah yeni
hastaneyi de dikecegiz, Antalyali-
lara kazandirmis olacagiz” diye ko-
nustu.

PESKES VE REZIDANS
IDDIALARINA TEPKI

Atatlirk Devlet Hastanesi binasi-
nin yikimi ve ardindan yeni bina
yapimu ihalelerinin Saghik il Mii-
diirliigiince gerceklestirilecegini
anlatan Cetin, soyle devam etti:

“Netice itibariyla birilerinin de-
digi gibi birilerine peskes ¢ekilmis
bir arazi yok. Birilerinin dedigi gibi
bu yere farkli bir rezidans dikile-
cek diye bir sey yok. Antalyalilarin
yararina nasll yillarca hizmet et-
misse yeni modern haliyle tekrar
Antalyahlara hizmet etmek {izere
calisilan, hazirlanan ve sona gelen
bir hastanemiz var Allah'in izniy-
le.” DHA

pez’de Zafer Bayrami coskusu

EYPI0 KOISERIYLE TACLANACAK

Kepez Belediyesi, 30 Agustos Zafer
Bayrami'nin 104. yilin1 Eypio konseriyle
kutlayacak. Unli sanatci, 29 Agustos’ta
Dokumapark’ta Antalyalilarla bulusacak

KEPEZ Belediyesi, 30
Adustos Zafer Bayrami'nin
104. yil doniimiinii dii-
zenleyecegi 6zel konser
programiyla kutlayacak.
Zafer Bayrami etkinlikleri
kapsaminda sevilen
sanatc Eypio, 29
Agustos Cu-
martesi giinu
saat 21.00'de
Dokumapark‘ta
Antalyalilarla
bulusacak.

Kepez Belediyesi, Zafer
Bayrami'nin coskusunu birlik ve
beraberlik ruhuyla kutlamaya
hazirlaniyor. 30 Agustos Zafer
Bayrami’nin anlam ve 6nemine
yakisir bir program hazirlayan
Kepez Belediyesi, Antalya-
hlari miizik ve eglence dolu
6zel bir geceyle bulusturacak.

Zafer bayrami etkinlikleri
kapsaminda sevilen sa-
natgi Eypio, 29 Agustos
Cumartesi giinii saat
21.00°de Dokumapark’ta
sahne alacak. 30 Agustos

Zafer Bayrami'nin 104. yil

donimi kapsamin-

da diizenlenecek

konser programin-

da, Tirk miziginin

sevilen sanatgila-

rindan Eypio, en
glizel sarkilarini Antalya icin
seslendirecek.

KOCAGOZ’DEN ZAFER
COSKUSUNA DAVET

Antalyalilari 29 Agustos’'ta
Dokumapark’ta gerceklestirile-
cek Eypio konserine davet eden
Kepez Belediye Baskani Mesut
Kocagoz, “30 Agustos Zafer

Bayrami, milletimizin bagimsiz-
lik ve 6zgiirliik miicadelesinin
en 6nemli doniim noktalarin-
dan biridir. Bu anlamh giinii
birlik, beraberlik ve kardeslik
ruhu icerisinde hep birlikte kut-
layacagiz. Tum hemsehrilerimizi
29 Agustosta Dokumapark’a,
Eypio konserine davet ediyo-
rum. Zafer Bayrami'nin cos-
kusunu Kepez'de hep birlikte
yasayalim” dedi.

HABER MERKEZI

Buyuksehir Nevlit Kandil'nde
19 ilcede lokima ikram etti

ANTALYA Buiytuksehir Belediyesi,

Sosyal Hizmetler Dairesi Baskanli-

lokma ve kandil simidi ikraminda
bulundu.

Mevlit Kandili vesilesiyle kent ge-
nelindeki 19 ilgede kent sakinleri-
ne lokma ve kandil simidi ikramin-
da bulundu.

Antalya Biiyiiksehir Belediyesi

g1, Mevlit Kandili dolayisiyla mane-
vi dayanigsmayi giiclendirmek ama-
ayla, 19 ilcede belirlenen camilerin
onlerine kurulan mobil ikram nok-
talarinda, kent sakinlerine sicak

Pigirilerek, taze taze ikram edilen
sicak lokmalara vatandaglar yogun
ilgi gosterdi. Lokmalarn yiyen kent
sakinleri, bu anlamh glinde yapi-
lan ikramdan dolay1 Antalya Bii-
yliksehir Belediye'ne tesekkiir etti.
Antalya Biiytiksehir Belediyesi Sos-
yal Yardimlar Sube Mudiirti Funda
Alpaslan Talay, 19 ilgede de ikram-
larn oldugunu soyleyerek, “Kan-
diller paylasmanin, dayanismanin
ve bir arada olmanin kiymetini ye-
niden hatirladigimiz 6zel giinlerdir.
Biiytiksehir Belediyesi olarak biz
de bu giizel gecenin bereketini An-
talyanin dort bir tarafinda hemgse-
rilerimizle paylasmak istedik” dedi.
DHA
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BILETLER SATISTA

Antalyaspor, TFF 1. Ligin 4. Hafta
karsilasmasinda evinde Sarlyer i konuk
edecek. Kazanmak isteyen kirmiz
beyazlilarda bu macin biletleri satisa ¢ikarildi

NTALYASPOR, TFF 1.
Ligin 4. Hafta karsilasma-
sinda 28 Agustos Cuma
glnii saat 21.30'da Sari- .
yer'i konuk edecek. Antalyaspor SELIM
e . CELIK
yonetimi zorlu karsilasmanin
biletlerini satisa ¢ikarirken bilet fiyatlari 300
ile 700 TL arasinda belirlendi. Antalyaspor,
TFF 1. Lig 4. Hafta karsilasmasinda Cuma
gunii Saryer'i konuk edecek. Miicadele
28 Agustos Cuma giinii saat 21.30°da Ado
Antalya Stadyumu’nda oynanacak.
Antalyaspor yonetimi Sariyer maci
biletlerini de satisa ¢ikardi. Kirmizi be-
yazI|Iar taraflndan yapilan duyuruda mag

belirtildi. Biletler passo.com.tr, Passo Mobil

uygulamasi ve stadyum giselerinden temin
edilebilecek. Karsilasmada kale arkasi
tribiinlerinin satisa kapali olacag bildirildi.
Karsilamanin biletleri Bati Alt C-D-E Blok:
700 TL, Bati Alt A-B-F-G Blok: 550 TL, Dogu
Alt A-B-F-G Blok: 300 TL, Misafir Tribiin: 375
TL olarak belirlendi.

KADIN VE COCUKLARA UCRETSIZ

Antalyaspor tarafindan yapilan bilgilen-
dirmede, kadin taraftarlar ile 12 yasindan
kiiciik cocuklarin mac biletlerinden licretsiz
yararlanabilecegi belirtildi. Ucretsiz biletle-
rin Passo Taraftar kartlarina tanimlanmasi-
nin ise yalnizca stadyum giselerinden yapr-
lacagi kaydedildi. Karsilasma, 28 Agustos
Cuma giinii saat 21.30°da oynanacak.

HAYALLERININ
pesinden kosuyor

MUAY thai sporcusu Ecrin Berfin Ok-
tay, bir yandan egitimini stirdiiriirken
diger yandan otelde garsonluk yapa-
rak spor masraflarini karsiliyor. Oktay,
“Kimseden bir sey beklemeden basa-
maklan kendim tirmanityorum” dedi.

Spor hayatina 2019 yilinin sonlarin-
da adim atan Ecrin Berfin Oktay, tenis
ve voleybol gibi farkli branslarn dene-
dikten sonra dort arkadasiyla birlikte
muay thai sporuyla tanisti. Muaythai
Milli Takim Antrendri Yasin Urlu ile 10
bin kisilik Kapali Spor Salonu'nda ant-
renmanlara baglayan Oktay, beraber
basladig1 arkadaslan sporu birakmasi-
na ragmen antrenmanlarini aksatma-
du. Salona ilk geldiginde 20-24 kilo agr-
liginda oldugunu belirten sporcu, tist
uste katildigy Minikler Tiirkiye Sampi-
yonas! yarismalarinda iki yil art arda
ikinci oldu. Milli takim se¢melerinde
2-1'lik hakem kararnyla kaybeden genc
sporcu, Adana'da diizenlenen son sam-
piyonada ise altin madalya kazandi.
Basarli sporcu, bu derecesiyle kasim
aymda Yunanistan'da diizenlenecek
Gengcler Dlinya Sampiyonasi'nda Tiirki-
ye'yi temsil etme hakki elde etti.

Sabahlan otelin agik biife ve kafe bo-
ltimtinde garson olarak cahstigim soy-
leyen geng sporcu, “Isten saat 16.00'da
ctkip kosa kosa antrenmana geliyorum.
Aileme yiik olmak istemedigim icin
kendi hobilerimin ve hedeflerimin pe-
sinde kosarken calisip para kazaniyo-
rum. Adana'daki Tiirkiye Sampiyona-
si'nda otel konaklamasindan, yedigim
yemege kadar tiim masraflan kendi
kazanamla 6dedim. Kimseden bir sey
beklemeden, hedeflerim i¢in basamak-
lan kendim trmaniyorum. Kasim aymn-
da Yunanistan'da diizenlenecek Genc-
ler Diinya Sampiyonasi'nda da kendi
ayaklarmin tizerinde durarak bayragi-
muz1 dalgalandirmak ve birinci olmak
istiyorum” diye konustu. DHA

AT YARISI TAHMINLERI
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Altin Kiraz’in taniumi
havalimanina tasindi

Korkutelinin geleneksel glresleri ve Sehzade Korkut etk1n111<1er1 ‘Gelenekten
Gelecege” projesi kapsaminda Antalya Havalimanr'nda tanitilch

KORKUTELI Giireg Agasi Sabri Gii-
lel'in ‘Gelenekten Gelecege’ projesi
kapsaminda ilk adim atild1. Korkute-

li Belediyesi tarafindan diizenlenecek
Sehzade Korkut etkinlikleri ve 35. Kor-
kuteli Altin Kiraz Yagh Pehlivan Guires-
leri, FRAPORT TAV Antalya Havalima-
nr'nda yerli ve yabana turistlerin ilgi
odag1 oldu.

Yagh gliresi yalmzca bir spor organi-
zasyonu olmaktan cikararak kiiltiir, tu-
rizm ve tanitim agisindan daha genis
kitlelere ulastirmay1 hedefleyen “Ge-
lenekten Gelecege” projesi, ilk adimi-
n1 Antalya Havalimani'nda att1. Korku-
teli Altin Kiraz Yagh Pehlivan Gliresleri
Agas1 Sabri Giilel'in 6nciiligiinde ha-
yata gecirilen proje kapsaminda, Kor-
kuteli Belediyesinin ev sahipliginde
gerceklestirilecek etkinliklerin ve 30
Agustos’ta diizenlenecek 35. Korkuteli
Altin Kiraz Yagh Pehlivan Giireglerinin
tanitimi Antalya Havalimaninin i¢ ve
dis hatlar boliimlerinde bagladi.

BUGUN BASLIYOR

Korkuteli Belediyesi tarafindan du-
zenlenecek Sehzade Korkut etkinlik-
leri, bugtin gerceklestirilecek Yoruk
Gocu ile baslayacak. Korkuteli'nin tari-
hi ve kiiltiirel degerlerinin én plana ¢1-
kanlacag etkinlikler kapsaminda, ilce-
nin Yoriik kilt{ird, gelenekleri ve tarihi
mirasl ziyaretcilerle bulusturulacak. Et-
kinliklerin finalinde ise 30 Agustos’ta

35. Korkuteli Altin Kiraz Yagh Pehlivan
Gliregleri gerceklestirilecek.

Glires Agasi Sabri Giilel'in girisim-
leriyle Antalya Havalimaninin i¢ ve
dis hatlar boliimlerinde bulunan top-
lam 55 dijital ekranda Altin Kiraz ve
Korkuteli etkinliklerinin gorselleri ya-
ymlanmaya basladi. Her bir ekran-
da giinltik yaklasik 250 goriintiilenme
gerceklesirken, 55 ekranda yaynla-
nan gorsellerin toplam giinliik gériin-

tilenmesinin 13 binin tizerine gikma-
s1 bekleniyor. Tanitim gorselleri 10 glin
boyunca havalimanindaki ekranlar-
da yolcularla bulusacak. Antalya Ha-
valimani'ndan yurt disindan giinlik
yaklasik 100 bin turistin giris yaptii
dikkate alindiginda, tanitim calisma-
s1 Korkuteli'nin ve Altin Kiraz'n ulus-
lararas: dlgekte tanitilmasi agisindan
onemli bir firsat olusturuyor. Havali-
maninda yer alan Altin Kiraz gorselle-

Antalyall tenisciden
(ifte gumius madalya

16 YASINDAKI milli tenisci
Zeynepsu Yinli, 18-22 Agustos
2026 tarihleri arasinda Alman-
ya'nmin Hannover kentinde di-
zenlenen Isitme Engel-
liler Avrupa Genglik
Oyunlarnda te-
nis bransinda
gosterdigi ba-
sar1h perfor-
mansla iki
guimus ma-
dalya ka-
zand. Isit-
me Engelliler
Milli Taki-

mi formasiyla
ay-yildizl bay-
rag kortlarda

basaryla temsil

eden Zeynepsu Yiinlj, tek kadin-
lar kategorisinde Avrupa ikincisi
olarak giimiis madalyanin sahibi
oldu. Geng milli tenisci, Muham-

met Erkam Bayraktar ile
birlikte miicadele ettigi
kansik ciftler kate-
gorisinde de ikin-
ci olarak ikinci
glimiis madal-
yasini kazan-
du. Uluslarara-
s1arenada elde
ettigi bu énem-
li baganyla dik-
kat ceken Zey-
nepsu Yunld,
ay-yidizli forma
altinda biiyiik gu-
rur yagatts. IHA

ri ve tanitim alanlar, 6zellikle yaban-
a turistlerin dikkatini cekerken, yagh
gliresin kendine 6zgli goriinttileri ziya-
retcilerin ilgisini ¢ekiyor. Turistlerin ta-
nitim alanlarm ziyaret ederek organi-
zasyon hakkinda bilgi aldig ve Altin
Kiraz'a yonelik merak olusturdugu be-
lirtildi. Proje kapsaminda Antalya Ha-
valimam Terminal 2 béliimiinde 6zel
bir tanitim alani da olusturuldu. Ku-
rulan desk ve backdrop ile Altin Kiraz
Yagh Gliregleri ve Korkuteli'nde gercek-
lestirilecek etkinlikler hakkinda yolcu-
lara dogrudan bilgi veriliyor. Alanda
gorev yapan personel ise ziyaretcile-
rin sorularni yanitlayarak organizas-
yon programi hakkinda bilgilendirme
yapuiyor. I¢ Hatlar boliimiinde bulunan
QR kodlu totem aracihifiyla da ziyaret-
cilerin Altin Kiraz Yagh Giiregleri ve et-
kinliklerle ilgili dijital iceriklere kolayca
ulasmasi saglaniyor.

YORUK GOGU’NDEN ALTIN KiRAZ'A

“Gelenekten Gelecege” projesi kap-
saminda gerceklestirilen havalimani
tanitimi, Korkuteli Belediyesinin di-
zenledigi Sehzade Korkut etkinlikleri-
nin ve Altin Kiraz Yagh Giireglerinin
turizmle bulusturulmasi acisindan da
dikkat cekiyor. Bugiin Yoriik Gogu ile
baslayacak etkinlikler, 30 Agustos'ta
gerceklestirilecek 35. Korkuteli Altin Ki-
raz Yagh Pehlivan Giregleri ile taclana-
cak. HABER MERKEZi




TESLA
CYBERTRUCK
ILKKEZ
ANTALYADA

TURKIYE'nin 6nde gelen entegre eglence ve turizm
destinasyonu The Land of Legends, Antalya’da bir ilke
imza atarak, Tesla Cybertruck’i 24-30 Agustos tarihleri
arasinda ziyaretcileriyle bulusturuyor. Macera dolu tasarr-
miyla dikkati ceken Cybertruck, The Land of Legends Mall
blnyesindeki Marinart alaninda, her gtin 16.00-24.00
saatleri arasinda sergileniyor. Bolgede bir ilk olma 6zelligi
taslyan bu bulusmayla ziyaretciler, otomotiv diinyasinin en
cok konusulan modellerinden birini yakindan inceleme ve

fotograf cekme firsati buluyor. DHA
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YAVRU DENIZE ULASTI

Kemer Cirali’da caretta caretta ve yesil deniz kaplumbagalarinin yuva sayisi
120’ye ulasti. Agilan 72 yuvadan ¢ikan 2 bin 758 yavru denizle bulustu

EMER ilgesinde iireme done-

mi baglayan deniz kaplumba-

galarmin Cirali sahiline yap-

tig1 yuva sayist 120’ye ulast1.
Bugiine kadar 72 yuvadan ¢ikan 2 bin
758 deniz kaplumbagasi yavrusu de-
nizle bulustu. Diinya Dogay1 Koruma
Birligi (IUCN) tarafindan nesli tehlike
altindaki tiirlerde kirmiz listede goste-
rilen ‘caretta caretta’ ve ‘chelonia my-
das’ tiirli deniz kaplumbagalarinin
Akdeniz’in Tiirkiye sahillerindeki yuva-
lama sezonu devam ediyor. Tiirkiye'de-
ki 22 yuvalama alanindan biri olan ve
her yil Avrupa'nin en iyi 10 plaji ara-
sinda yer alan Kemer’e bagh Cirali Pla-
ji'nda deniz kaplumbagasi yuvasi say1-
s1120’ye ulast1.

Doga Koruma Milli Parklar (DKMP)
Genel Miidiirligi 6'nc1 Boélge Mudiir-
ligt ile Ulupmnar Cevre Koruma Gelig-
tirme ve Isletme Kooperatifi arasinda
yapilan protokolle koruma ve izleme
calismalarn devam eden Ciral sahilin-
de bugtine kadar agilan 72 yuvadaki
4 bin 923 yumurtadan 2 bin 758
deniz kaplumbagasi yavrusu
Akdeniz ile bulusarak zorlu
yolculuklarna basladi.

Yizlerce yerli ve yaban-

a turistin ilgiyle takip etti-

gi buglinkii yuva acilisinda
72 yavru kaplumbaga deniz-
le bulustu, 2 embriyosuz, 7’si
gec embriyo, 15 bozulmus yu-
murta tespit edildi.

Antalya'nin Konyaalt: ilgesinden 2

aile olarak deniz kaplumbaga-
s1yuva agilisini izlemeye ge-
len insaat miihendisi Berkay
Akdeniz, “Gercekten ¢ok he-
yecanliydi. Ilk defa boyle bir
seyi tecriibe ettik. Bizim icin
cok giizeldi, ailecek geldik. Caret-
ta carettalarin bu yolculugunu gor-
mek bizim i¢in ¢ok giizel. Onlara bu

hayatta basarilar diliyorum. Biz Antal-
ya Konyaaltindan surf onlan gorebil-
mek icin geldik ve iyi ki gelmisiz bura-
ya” dedi.

Ailesiyle birlikte gelen 7 yagindaki
Kaan Akdeniz, “lyiydi, giizeldi, heye-
canlandim biraz. Tabii birkag 6li gika-
cak zannettim ve ¢ikt1 da. Cikiglar izle-
dim ve video da ¢ektim” dedi. DHA

Dokumapark't
84 tarihi eser

KEPEZ Belediyesinin kent belleginde
onemli bir yere sahip olan tarihi Dokuma
alaninda, yaklasik 10 bin metrekarelik
alana kurulan agik hava miizesinde, Ana-
dolunun farkli dénemlerine ait 84 énemli
eserin minyatiird sergileniyor. Tlirkiye'nin
dort bir yanindaki tarihi yapilarin 25'te 1
olceginde kigiiltilmus 6rmeklerinin yer
aldig1 muize, ziyaretcilerine tilkenin kultt-
rel mirasini bir arada gérme imkani sunu-
yor. Miizede Tiirkiye'nin farkli kentlerin-
den secilen ¢ok sayida tarihi ve mimari
yapinin minyatiiri bulunuyor. DHA

Cocuklar cevre
icin ogrendi

MANAVGAT Cevre Platformu temsilci-
leri, “Cevre Egitimi Projesi” kapsaminda
Manavgat Belediyesi Cocuk Kiiltiir Mer-
kezi yaz okulu 6grencilerine cevre koru-
ma bilinci, birlikte hareket etme ve stirdii-
rllebilirlik konularinda egitim verdi.

Etkinlik kapsarinda Sanlar flkokulu
ogretmenleri de “Gidani Koru Gelecegi-
ni Koru” Erasmus Projesi gergevesinde 6g-
rencilerle bir araya geldi. IHA
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