
Manavgat
Irmağı taştı

�Piyasada fiziki altına olan talebin 
karşılanabilmesi için yasal düzen-
lemelere ihtiyaç olduğunu belirten 
Ekonomi İş Geliştirme ve Planlama 
Derneği Başkanı Reşat Güney, Antal-
ya’daki birçok işletmenin kayıt dışı 
hiçbir işlem yapmadığını vurguladı.

�altın ithalatına getirilen ko-
talar ve fiziki altına erişim-
de yaşanan sıkıntıların ku-
yumcuları zor durumda 
bıraktığını söyleyen Reşat 
Güney, Türkiye’de 
kilogram altının 
dünya fiyatının 
9-10 bin dolar 
üzerinde temin 
edildiğini be-
lirtti. 4’te

TALEB KARŞILANAMIYOR

Altın Kotaları ZORLUYOR

14 ŞUBAT 2026 CUMARTESİ YIL: 43  SAYI: 14480 Fİyat: 7 TL

Sevgililer Günü’ne 
özel ‘Aşk İksiri’

Kepez’de Kadınlar 
Matinesi coşkusu

�Kepez Belediyesi’nin dü-
zenlediği Kadınlar Mati-
nesi’nde Kepezli kadınlar 
müzik eşliğinde keyifli bir 
gün geçirdi. 8’de

�Gaetano Donizetti’nin 
sevilen eseri ‘Aşk İksiri (L’e-
lisir d’amore)’, iki yıl aranın 
ardından 14 Şubat’ta yeni-
den sahneleniyor. 8’de

Ekonomi İş Geliştirme ve Planlama Derneği Başkanı Reşat Güney, değerli metal 
piyasasındaki hareketlilik nedeniyle kuyumcuların mağdur olduğunu söyledi

SELİM
ÇELİK

Altın veGümüşteMakas Tepkisi

�ANTALYA Genç İş İnsanları Derne-
ği (ANTGİAD), Şubat ayı genişle-
tilmiş üye toplantısını yoğun katı-
lımla gerçekleştirdi. 2’de

�Manavgat Ticaret ve Sanayi 
Odası ev sahipliğinde, ITB Berlin 
Turizm Fuarı hazırlıkları ele alındı. 
Manavgat’ın tanıtımı için iş birliği 
vurgusu yapıldı. 2’de

�ALKÜ ALTSO Turizm MYO Aşçı-
lık Programı Öğr. Gör. Nejdet Do-
kur, Uzak Doğu’dan getirdiği özel 
ürünlerle öğrencilerine hem farklı 
lezzetleri tattırıyor hem de uygula-
malı eğitim veriyor. 5’te

Antalya’da 
‘Sarı Kod’

�Sarı kodla uyarılan kentte 7 
ilçede eğitime ara verildi, yol-
lar göle döndü, araçlar mahsur 
kaldı. Konyaaltı Sahili’nde ise dev 
dalgalar, kıyıya telef olmuş bir 
danayı sürükledi. 6’da

Araziler sular
altında kaldı

�Antalya’nın Serik il-
çesinde sabah saatlerin-
de etkisini artıran yağış 
sonrası debisi yükselen 
Köprüçay Irmağı taştı; 
tarım arazileri sular 
altında kaldı. 6’da

�Antalya’nın Manavgat 
ilçesinde dün sabah saat-
lerinde etkili olan sağanak 
yağış, Manavgat Irmağın-
da su seviyesinin yüksel-
mesine neden oldu. 6’da

Sağanak Hayatı Felç Ettİ

ANTGİAD’da strateji ve
vizyon buluşması

Manavgat, ITB Berlin 
Fuarı’na hazırlanıyor

Antalyaspor’da 8 
İsim PFDK’ya sevk

Muratpaşa’dan
hijyen İçin iş birliği

�Türkiye Futbol Federasyo-
nu’nca (TFF) yürütülen ba-
his soruşturması kapsamın-
da Antalyaspor’da görev 
yapan 8 isim PFDK’ya sevk 
edildi. 7’de

�Muratpaşa Belediyesi’nin 
Gold Town Hijyen Progra-
mı’nın kent genelinde yay-
gınlaştırılması için Antalya 
Büyükşehir Belediyesi ile 
görüşme yapıldı. 2’de

Avukatlardan 
tehdit tepkisi

Antalya Barosu’ndan 
Hayvan Hakları Kurulu 

üyesi avukatlara yönelik 
saldırıya tepki gösterildi

�Antalya Barosu Başkan Yardımcı-
sı Yasemin Sönmez, Kumluca’daki 
hayvan bakımevi ziyaretinde şiddete 
maruz kaldıklarını öne sürdü. 4’te

Baro’DAN Şİddet İddİası

Üniversitede
Uzak Doğu tatları

Antalya’da Sevgililer 
Günü hareketliliği

Finike’de kadın 
çiftçilere çevreci kart

�Antalya Çiçekçiler Esnaf Oda-
sı Başkanı İsmail Bakaç, Sevgili-
ler Günü’nde kargo teslimatları-
nın artacağını belirtti. 8’de

�Antalya Büyükşehir Belediye-
si, kadın kooperatiflerine Çev-
re Dostu Çiftçi Kart Projesi’ni 
tanıttı. 5’te

Altındaki Dalgalanma 
Kuyumcuyu Zorluyor



MANAVGAT Belediyesi, MATSO ve 
MASTOB iş birliğinde ITB Berlin Turizm 
Fuarı’na katılmaya hazırlanan Manav-
gat için MATSO ev sahipliğinde kap-
samlı bir değerlendirme toplantısı ger-
çekleştirildi.

3-5 Mart 2026 tarihleri arasında ger-
çekleştirilecek ITB Berlin Turizm Fua-
rı’nda Manavgat’ın tanıtımına yönelik 
hazırlıklar sürüyor. Manavgat Beledi-
yesi, Manavgat Ticaret ve Sanayi Oda-
sı (MATSO) ve Manavgat-Side Turistik 
Otelciler Birliği (MASTOB) iş birliğinde 
fuara katılım sağlanacak. Hazırlıklar 
kapsamında MATSO ev sahipliğinde 
kapsamlı bir değerlendirme toplantısı 
düzenlendi.

Toplantıya Manavgat Belediye Baş-
kan Vekili Mehmet Çiçek, MATSO 
Başkanı Seydi Tahsin Güngör, Türki-

ye Turizm Tanıtım ve Geliştirme Ajan-
sı (TGA) Yönetim Kurulu Üyesi ve Ak-
deniz Bölgesi Temsilcisi Cengiz Haydar 
Barut, MATSO Meclis Başkanı Sedat 
Öz, MATSO yönetim kurulu üyeleri ile 
MASTOB Başkanı Zafer Süral ve yöne-
tim kurulu üyeleri katıldı.

Toplantıda, fuar süresince yürütüle-
cek tanıtım stratejileri, stant konsepti, 
kullanılacak görsel ve basılı materyal-
ler ile Manavgat- Side destinasyonu-
nun ITB Berlin’de en güçlü ve etkili 
şekilde temsil edilmesine yönelik plan-
lamalar detaylı şekilde ele alındı. Ay-
rıca Manavgat’ın doğal güzellikleri, 
tarihi ve kültürel mirası, zengin gastro-
nomisi ve alternatif turizm potansiyeli-
nin uluslararası turizm profesyonelleri-
ne doğru ve etkili biçimde aktarılması 
konusunda görüş alışverişinde bulu-

nuldu. Toplantı sonrasında değerlen-
dirmelerde bulunan MATSO Başkanı 
Seydi Tahsin Güngör, ITB Berlin Turizm 
Fuarı’nın Manavgat’ın uluslararası ta-
nıtımı açısından büyük önem taşıdığı-
nı belirtti. Başkan Güngör, Manavgat- 
Side destinasyonunun Alman pazarı 
başta olmak üzere Avrupa’da güçlü bir 
konuma sahip olduğunu vurgulaya-
rak, “Almanya, destinasyonumuz için 
en önemli pazarlardan biridir. ITB Ber-
lin Fuarı, mevcut pazarımızı daha da 

güçlendirmek, iş birliklerimizi pekiştir-
mek ve Manavgat’ımızın marka değe-
rini artırmak açısından büyük önem 
taşımaktadır” dedi.

‘12 AY TURİZM İÇİN ÇALIŞIYORUZ’

Bölge turizminin çeşitlendirilmesi ve 
yılın tamamına yayılması için yoğun 
çaba gösterdiklerini ifade eden Başkan 
Güngör, Manavgat- Side turizm desti-
nasyonuna uluslararası pazarda olan 
ilginin her geçen yıl arttığını söyledi. 
Turizmde sürdürülebilir büyümenin 
öncelikli hedefleri arasında yer aldığını 
belirten Başkan Güngör, “Sadece sezon 
odaklı değil, 12 ay boyunca hareketlili-
ğin devam ettiği bir turizm yapısını he-
defliyoruz. Spor turizmi, kültür turizmi, 
gastronomi ve alternatif turizm alanla-
rında çalışmalarımızı kararlılıkla sür-
dürüyoruz” diye konuştu.

Başkan Güngör, Manavgat’ın sahip 
olduğu güçlü konaklama altyapısı, do-
ğal ve tarihi zenginlikleriyle bu hedef 
doğrultusunda önemli bir potansiye-
le sahip olduğunu vurgulayarak, bölge 
turizminin sürdürülebilir şekilde büyü-
meye devam etmesi için çalışmaların 
aralıksız süreceğini kaydetti. DHA
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ANTALYA Genç İş İnsanla-
rı Derneği (ANTGİAD), şubat 
ayı genişletilmiş üye toplan-
tısını yoğun katılımla gerçek-

leştirdi. İş dünyasının temsilcileri, si-
vil toplum kuruluşları temsilcileri ve 
basın mensuplarının yer aldığı top-
lantıda; küresel belirsizlikler, kurum-
sal yönetim, risk yönetimi ve şirketle-
rin geleceğe hazırlanma stratejileri ele 
alındı.

Toplantının açılışında konuşan ANT-
GİAD Genel Sekreteri Neslihan Yalçın, 
son 1 ayda gerçekleştirilen faaliyetleri 
paylaşarak derneğin akademiden eko-
nomiye, sürdürülebilirlikten istihdama 
geniş bir alanda aktif çalışmalar yürüt-
tüğünü vurguladı.

Toplantının açılış konuşmasını 
yapan ANTGİAD Yönetim Kurulu 
Başkanı Ercan Yavaş, küresel ölçek-
te hızlanan dönüşüm sürecine dik-
kati çekerek iş dünyasına stratejik 
mesajlar verdi. Küresel gerilimlerin 
ekonomik dengeler üzerindeki et-
kisine değinen Yavaş, olası bölgesel 
gelişmelerin göç hareketlerinden iş 
gücü piyasasına kadar birçok alanda 
zincirleme sonuçlar doğurabileceğini 
belirtti. Yavaş, iş dünyasının bu yeni 
dönemde refleksle değil; veri, analiz 
ve stratejik akılla hareket etmesi ge-

rektiğini vurguladı.
Toplantının konuk konuşmacısı olan 

yönetim danışmanı ve akademisyen 
Dr. Tamer Saka, ANTGİAD Başkanı Er-
can Yavaş moderatörlüğünde gerçek-
leşen söyleşide iş dünyasının güncel 
yönetim modellerini değerlendirdi.

ANTGİAD: ORTAK AKIL,                   
ORTAK GELECEK

Toplantı sonunda değerlendirme-

de bulunan ANTGİAD Başkanı Yavaş, 
derneğin iş dünyasını yalnızca ekono-
mik başlıklarda değil; strateji, yönetim, 
gelecek vizyonu ve küresel gelişme-
ler ekseninde bir araya getiren güçlü 
bir platform olduğunu belirtti. Yavaş, 
önümüzdeki dönemde üyelerin reka-
bet gücünü artıracak bilgi platformları, 
ulusal- uluslararası iş birlikleri ve genç 
girişimcilere yönelik projelerin artarak 
devam edeceğini ifade etti. DHA

“Yaşlı Dostu Kepez Projesi” 
ile toplum sağlığını önceleyen 
farkındalık çalışmalarına bir ye-
nisini daha ekleyen Kepez Be-
lediyesi, Zübeyde Hanım Kadın 
Eğitim ve Sosyal Tesisi’nde ka-
dınlara yönelik “Öfke ve Stres 
Yönetimi Eğitimi” düzenledi.

Kepez Belediyesi, “Yaşlı Dostu 
Kepez Projesi” kapsamında top-
lum sağlığını güçlendirmeye yö-
nelik eğitim çalışmalarını sür-
dürüyor. Bu kapsamda Zübeyde 
Hanım Kadın Eğitim ve Sosyal Tesisi’n-
de “Öfke ve Stres Yönetimi Eğitimi” dü-
zenlendi. Sağlıkta farkındalığı artırmayı 
amaçlayan eğitim, Klinik Psikolog Küb-
ra Kırman Kondu tarafından verildi. Stre-
sin fiziksel, duygusal ve davranışsal etki-
leri ele alındı, öfke ve gerginlik anlarında 
doğru tepki verme yöntemleri anlatıldı. 

Stresin; baş, boyun ve kas ağrıları gibi fi-
ziksel belirtilerle ortaya çıkabileceği; kay-
gı, endişe, sinirlilik, öfke, mutsuzluk ve 
tahammül seviyesinde düşüşün ise duy-
gusal tepkilere yol açtığı bildirildi. Yoğun 
öfke anlarında kişilerin kendilerini ifade 
etmekte zorlanabileceği de belirtildi. Dü-
şüncelerin değişmesinin duygu ve dav-

ranışları da etkilediği vurgulana-
rak, sağlıklı bir yaşam için düzenli 
uyku ve dengeli beslenmenin öne-
mine dikkat çekildi. Günde 6 saat-
ten az ya da 10 saatten fazla uyku-
nun yorgunluk, halsizlik ve dikkat 
dağınıklığına neden olabileceği de 
belirtildi.

Eğitimde gerginlik anlarında uy-
gulanabilecek nefes egzersizleri-
ne de değinildi. Nefesin dört saniye 
de alınması, dört saniye tutulması, 
dört saniyede verilmesinin rahat-

lamaya yardımcı olacağı, hızlı nefes al-
manın çarpıntıyı artırabileceği ifade edi-
lerek, doğru nefes tekniklerinin önemine 
vurgu yapıldı. Düzenli yürüyüşün de 
stresle baş etmede etkili olduğu belirtile-
rek, kısa süreli yürüyüşlerin dahi vücut-
taki hormon dengesine olumlu katkı sağ-
ladığı bildirildi. İHA

ANTGİAD’da strateji ve 
vizyon buluşması
ANTGİAD’ın şubat ayı genişletilmiş üye toplantısında küresel belirsizlikler, kurumsal yönetim 

ve risk stratejileri ele alınırken, iş dünyasına veri temelli ve stratejik hareket çağrısı yapıldı
Muratpaşa’da gıda işletmelerin-

de hijyen ve gıda güvenliği standartla-
rını yükseltmek amacıyla hayata geçiri-
len Gold Town Gıda Güvenliği ve Hijyen 
Sertifika Programı, Antalya’yı bu alan-
da uluslararası ölçekte bir marka hali-
ne getirme hedefiyle büyüyor. Konyaal-
tı ve Kepez belediyelerinin ardından bu 
kez Antalya Büyükşehir Belediyesi ile 
görüşme gerçekleştirildi. 

Muratpaşa Belediye Başkanı Ümit 
Uysal ve beraberindeki heyet, Antal-
ya Büyükşehir Belediye Başkan Veki-
li Büşra Özdemir’le bir araya geldi. He-
yette, Antalya Gastronomi Yatırımcıları 
ve İşletmecileri Derneği (AGYİD) Başka-
nı Zeki Özen, Başkan Yardımcısı Burak 
Ünlüler ile yönetim kurulu üyelerinden 
Güray Kanan yer aldı. 

Hijyen alanında dünya çapında faa-
liyet gösteren Diversey iş birliğiyle yü-
rütülen programın detaylarının payla-
şıldığı görüşmede, Antalya genelinde 
ortak bir gıda güvenliği ve hijyen stan-
dardı oluşturulması ele alındı. Ayrıca 
programın kent ölçeğinde yaygınlaştı-
rılması ve kurumsal iş birliğinin güçlen-
dirilmesi değerlendirildi. 

Gönüllülük esasına dayalı olarak yü-
rütülen Gold Town Sertifika Programı 
kapsamında restoran, kafe, lokanta ve 
pastaneler depolama şartları, pişirme 
ve saklama sıcaklıkları, havalandırma 
sistemleri ile kullanılan ürünlerin ka-
lite ve uygunluğu gibi birçok başlıkta 
kapsamlı denetimlerden geçiriliyor. Be-
lirlenen kriterleri karşılayan işletmeler 
Gold Town Sertifikası almaya hak kaza-
nıyor.  İHA

Antalya’da gıda 
güvenliğinde ortak adım

Öfke ve stres yönetİmİ eğİtİmİ

Manavgat, ITB Berlin Turizm
Fuarı’na hazırlanıyor

ANTALYA’nın Kumluca ilçesinde ya-
pımı tamamlanan yeni hükümet ko-
nağında inceleme yapan Kaymakam 
Bahadır Güneş, “30 Mart- 3 Nisan tarih-
leri arasında yeni binamıza taşınaca-
ğız” dedi.

Kumluca’ya bağlı Cumhuriyet Ma-
hallesi’nde yapımı tamamlanan 4 kat-
lı hükümet konağında Kaymakamlık, 
Emniyet Müdürlüğü, Milli Emlak, Tapu 
Müdürlüğü, Tarım ve Orman Müdürlü-
ğü ile Aile ve Sosyal Hizmetler Müdür-
lüğü hizmet verecek. Milli Eğitim Mü-
dürlüğü, Müftülük ve Vergi Dairesi ilçe 
merkezindeki kendi binasında hizmete 
devam edecek. Jandarma ve adliye ise 
Temel Eğitim Mahallesi’ndeki kendi bi-
nalarında hizmet veriyor. Yeni binada 
incelemelerde bulunan Kaymakam Ba-
hadır Güneş, “30 Mart- 3 Nisan tarihleri 
arasında yeni binamıza taşınacağız ve 
bu tarihten itibaren burada hizmet ve-
receğiz. Hayırlı olsun” dedi.  DHA

Kumluca hükümet 
konağı tamamlandı
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Eş zamanlı uyuşturucu operasyonu
Antalya Emniyet Müdürlüğü Narkotik 

Suçlarla Mücadele Şube ekiplerince 50 ekip ve 
190 personelle gerçekleştirilen operasyonda 22 
bin 240 kullanımlık sentetik kannabinoid, bin 
278 sentetik ecza, çeşitli miktarda uyuşturucu 
madde ile 3 tabanca ele geçirildi.  İHA

ANTAL-
YA’nın Alanya 
ilçesinde ar-
kadaşının kul-
landığı hafif 
ticari araca ta-
banca ile açı-
lan ateşte vu-
rulan Hasan 
Çakmak (25), 
hayatını kay-
betti. Olay, önce-
ki gün saat 19.30 
sıralarında Yayla-
lı Mahallesi Ceren-
ler Sokak’ta mey-
dana geldi. Hasan 
Çakmak ile arka-
daşı S.B.’nin (33) 
bulunduğu 07 APE 537 plaka-
lı hafif ticari araca, seyir sırasın-
da, kimliği henüz belirleneme-
yen kişi tarafından dışarıdan 
tabancayla ateş açıldı. Araçta 

yolcu konumunda bulunan Ha-
san Çakmak, vücuduna isabet 
eden mermilerle ağır yaralandı. 
112 Acil Çağrı Merkezi’ne ihbar-
da bulunulması sonrası olay ye-
rine sağlık ve jandarma ekipleri 

sevk edildi. İncelemede; Hasan 
Çakmak’ın hayatını kaybettiği 
belirlendi. Çakmak’ın cansız be-
deni Alanya Belediyesi morgu-
na konuldu. Olayla ilgili incele-
me başlatıldı. DHA

Antalya’nın Manavgat ilçe-
sinde meydana gelen hay-
van hırsızlığı olayı, Ma-
navgat JASAT ve Merkez 

Jandarma Karakolu timlerinin çalış-
masıyla aydınlatıldı. 

Hayvan sahibi 6 keçisinin çalındı-
ğı ihbarında bulunurken, Jandarma 
ekiplerinin araştırmaları sırasında 5 
tane de koyunun çalındığı belirlendi. 
4 şüphelinin değişik tarihlerde çaldı-
ğı 11 küçükbaş, satıldıkları yerlerden 
alınarak Karacalar Mahallesinde sa-
hiplerine teslim edildi. Hayvanların 
sahibi E.B., ağıldaki hayvanlarının ça-
lındığını oğlağın ölmesi üzerine fark 
ettiklerini, oğlağın annesi çalındığı ve 
ememediği için öldüğünü belirtti.

Merkez Jandarma Karakoluna ge-
len M.B. isimli vatandaşın 6 keçisinin 
çalındığını bildirmesi üzerine, JASAT, 

Merkez Jandarma Karakol Komutanlı-
ğı ekipleri Manavgat Cumhuriyet Baş-
savcılığı koordinesinde kapsamlı ça-
lışma başlattı. Bölgedeki 3 iş yeri ve 
9 meskene ait toplam 24 saatlik gü-
venlik kamerası kayıtlarını inceleyen 
ekipler, olayın şüphelilerinin 07 L 9956 
plakalı araçta bulunan C.Y., M.F.B., B.E. 
ve Ş.D. olduğunu, çaldıkları hayvan-
ları atıl bir tesiste saklayarak A.M.V. 
isimli şahsa sattıklarını belirledi.

Hayvan sahibinin çalınan 
koyunlardan haberi yok

Jandarmanın Dedektifleri JASAT ve 
Merkez Jandarma Karakolu ekipleri-

nin soruşturmayı genişletmesi ve dik-
kati aynı şüphelilerin iki ay önce de 
mağdur M.B.’nin ahırından 5 koyun 
çalarak Sülek Mahallesi’nde ikamet 
eden A.A. isimli şahsa sattıklarını or-
taya çıkardı.

Çalınan 6 keçi ve 5 koyun olmak 
üzere toplam 11 küçükbaş hayvan 
JASAT ekiplerince bulundukları yer-
den alınarak Karacalar Mahallesinde 
sahiplerine teslim edilirken, yakala-
nan 4 şüpheli, Merkez Jandarma Ka-
rakolundaki adli işlemlerinin ardın-
dan Cumhuriyet Başsavcılığına sevk 
edildi.

Hayvanlarını JASAT ekiplerinden 
babasıyla birlikte teslim alan M.B.’nin 
oğlu E.B., Jandarmanın kendilerine 
verdiği sözü bu kadar kısa sürede ye-
rine getirmesinin kendilerini çok mut-
lu ettiğini belirterek “Babamla birlikte 
bu küçük işletmemizde hayvanlardan 
geçimimizi sağlıyoruz. 3-4 gün önce 
hayvanlarımız kayboldu. Jandarmaya 
haber verdik. Sağolsunlar JASAT ekip-
leri gecelerini gündüzlerine kattılar. 
Bize söz verdikleri gibi ‘Bulacağız’ de-
diler ve buldular” dedi.

Ahırlarında keçi yavrusunun ölmesi 
üzerine hayvanlarının eksik olduğu-
nu fark ettiklerini belirten E.B., “Oğlak 
ölmese belki de hayvanlarımızın ça-
lındığını fark etmeyecektik” dedi. İHA

ANTALYA’nın Murat-
paşa ilçesinde bir kişi, 
tartıştığını öne sürdüğü 
sevgilisi ile annesine ait 
2 aracı kundakladı. Çev-
redeki vatandaşların 
cep telefonu ile kaydet-
tiği yangında alevlere 
teslim olan otomobiller 
kullanılamaz hale ge-
lirken, yakalanan şüp-
heli gözaltına alındı.

Olay, önceki gün 
saat 20.00 sıralarında 
Muratpaşa ilçesi Bayındır 
Mahallesi 336 sokakta mey-
dana geldi. İddiaya göre 
Hüseyin A., sokakta tartıştı-
ğı kız arkadaşı ile onun an-
nesine ait 07 AJA 014 pla-
kalı minibüs ile 06 BP 973 
plakalı otomobili ateşe ver-
di. Alevlerin kısa sürede bü-
yümesi üzerine çevrede pa-
nik yaşanırken, araçlarda 
zaman zaman patlamalar 
meydana geldi. İhbar üze-
rine olay yerine polis ve it-
faiye ekipleri sevk edildi. 
İtfaiye ekiplerinin müdaha-
lesiyle yangın kontrol altına 
alınarak söndürüldü. Kun-

daklanan her iki araç da ya-
narak küle döndü.

KONUŞMAMA HAKKINI 
KULLANDI

Polis ekipleri tarafından 
gözaltına alınan Hüseyin 
A.’nın, kız arkadaşıyla tar-
tıştığını iddia ettiği öğre-
nildi. Şüpheli, ekip aracına 
bindirildikten sonra konuş-
mama hakkını kullandığını 
söyledi. Yangın ve araçlar-
da yaşanan patlama anları 
ise çevredeki vatandaşların 
cep telefonu kameralarına 
yansıdı. Olayla ilgili soruş-
turma sürüyor.  DHA

Hayvan HırsızLARINA 
JANDARMADAN DARBE

Manavgat’ta 6 keçi ve 5 koyun çalan 4 şüpheli,  Jandarma ekiplerinin çalışmasıyla 
yakalandı. Satıldıkları yerlerden alınan 11 küçükbaş hayvan sahiplerine teslim edildi

Antalya’nın Side Mahallesi’nde otel 
inşaatında çalışırken zemin kata düşen 
inşaat işçisi, itfaiye ve sağlık ekiplerin-
ce kurtarılıp vinç yardımıyla bulundu-
ğu yerden çıkartıldı. Sağlık ekipleri gö-
zetiminde itfaiye görevlilerinin sedyeye 
koyduğu işçi, vinçle çekilmek suretiyle 
yukarı çıkarıldıktan sonra hastaneye gö-
türüldü. 

Olay, Side Mahallesi 610 Sokak’ta bir 
otel inşaatında yaşandı. Edinilen bilgiye 
göre, bir işçinin yaklaşık 1,5 metre yük-
seklikten düştüğü ihbarı Antalya Bü-
yükşehir Belediyesi İtfaiyesi Manavgat 
Birimi ve 112 sağlık ekiplerini alarma ge-
çirdi. Olay yerine gelen ekipler, zeminde 
işçinin düştüğü yere ulaşırken, sırtüstü 
düştüğü belirlenen Cafer Kaygın isimli 
işçi, sağlık ekiplerinin yaptığı kontrolün 
ardından itfaiyeye ait cankurtaran hasta 
taşıma sedyesine sıkıca bağlandı. İnşa-
ata ait vinç yardımıyla yukarı çıkarılan 
Kaygın, ambulansla Özel Akdeniz Hasta-
nesi’ne kaldırılarak tedavi altına alınır-
ken hayati tehlikesinin bulunmadığı bil-
dirildi. İHA

İnşaatta düşen 
işçi kurtarıldı

Kız arkadaşı 
İle annesİnİn 

araçlarını 
kundakladı

Araca açılan ateşte öldü

Antalya’nın Alanya ilçe-
sinde Ukrayna uyruklu kadının 
evine silahla girerek yüklü 
miktarda para ve ziynet eşyası 
gasbeden 4 şüpheli, jandarma 
ekiplerince yakalanarak tutuk-
landı. Şüphelilerin binaya gel-
meleri, kaçışları ve jandarma 
tarafından yakalandığı anların 
görüntüleri paylaşıldı.

Olay, geçtiğimiz günlerde 
Alanya’nın Mahmutlar Mahal-
lesi’nde meydana geldi. Edi-
nilen bilgilere göre, Ukrayna 
uyruklu (A.H.) isimli kadın mar-
ket alışverişi sonrası ikametine 
döndüğü esnada, site korido-
runda bekleyen kapüşonlu 5 
şüpheli şahıs tarafından taban-
ca gösterilerek ikametine 
zorla girildi. Evinde 
elleri bağlanan 
ve kripto para 
hesabına yüz 
tanıma sistemi 
kullanılarak 
erişim sağla-
tılan kadına 
ait 18 bin Euro 
başka bir hesaba 
aktarıldı. Ayrıca ika-
met içerisinde bulunan 

5 bin Euro, 7 bin ABD Doları 
ve yaklaşık 200 gram altın 

maskeli şüpheli şahıs-
lar tarafından çalındı. 
Olayla ilgili yürütülen 
çalışmalar kapsamın-
da şüphelilerin R.A. 
(38) A.S (31), S.U. (27) 

ve O.G. (34) olduğu 
belirlendi. Kimlikleri tespit 

edilen şüphelilerden 4’ü 
kaçmaya çalıştıkları sırada 

Jandarma Dedektifleri (JASAT) 
tarafından düzenlenen ope-
rasyonla yakalanıp çıkarıldık-
ları mahkemece tutuklanarak 
cezaevine gönderildi.

Jandarma şahısların eve 
girmesi, kaçtıkları panelvan 
aracın takibi ve karayolun-
da düzenlenen operasyonla 
şahısların yakalanıp gözaltına 
alınma görüntülerini paylaştı. 
İHA

Silahlı gasp şüphelileri tutuklandı
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Ekonomi İş Geliştirme 
ve Planlama Derne-
ği (EKİPDER) Başka-
nı ve Antalya Ti-

caret ve Sanayi Odası 
(ATSO) Başkan Adayı 
Reşat Güney, “Banka-
ların altın ve gümüş 
gibi yatırım araç-
larında alış ve sa-
tış arasındaki ma-
kası çok açık. Bu 
durum son tüke-
tici olan vatanda-
şa ciddi zarar veri-
yor” dedi. Güney, 
özellikle bankala-
rın altın satışı ve fi-
ziki altına erişimde 
yaşanan sorunlara 
dikkat çekerek, hem 
sektörün hem de vatan-
daşın zarar gördüğünü 
ifade etti. Bankaların altın 
satmasının doğrudan kuyum-
cuları çok fazla etkilemediğini be-
lirten Güney, asıl sorunun alış-sa-
tış fiyatları arasındaki fark olduğunu 
söyledi. EKİPDER Başkanı Reşat Gü-
ney, “Vatandaş birikimini altında de-
ğerlendirmek istiyor. Kuyumcular 
7.350 liraya sattığı altını 7.250 lira-
ya geri alırken, bankalar 7.000 liraya 
satıp 6.750 liraya geri alıyor. Banka-
ların alış ve satış arasındaki makası 
çok açık. Bu durum son tüketici olan 
vatandaşa ciddi zarar veriyor” dedi.

ALTIN GELMİYOR

Sektörün temel sorununun ban-
kaların altın satması olmadığını vur-
gulayan Güney, hükümetin yurt dı-
şından ithal edilen altına koyduğu 
kotaların ve fiziki altına erişimde ya-
şanan sıkıntıların özellikle kuyum-
cuları zorladığını belirtti. Paketli kül-
çe altınlara yoğun talep olduğunu 

ancak te-
min etmekte güç-
lük çekildiğini dile getiren 
Güney, “Günlerce bekleniyor, kuyum-
cular ödemeleri peşin gönderiyor an-
cak altın gelmiyor. Dünyada 1 ki-
logram altın yaklaşık 160 bin dolar 
seviyesindeyken bizim ülkemizde ku-
yumcular 169-170 bin dolar bandın-
da almak zorunda kalıyor. Yani altın 
Türkiye’de kilogram başına 9-10 bin 
dolar daha pahalıya alınıyor” diye 
konuştu.

TALEB KARŞILANAMIYOR

Piyasada fiziki altına olan talebin 
karşılanabilmesi için yasal düzenle-

melere ihtiyaç olduğunu belirten 
Güney, Antalya’daki birçok işlet-
menin kayıt dışı hiçbir 
işlem yapmadığını vur-
guladı. Güney, “Bize 
ulaşan bir kuyumcu 
arkadaşımız, ‘2025 
yılında 220 milyon 
TL fatura kestim, 
vergisini ödüyo-
ruz. Gayriresmi 
hiçbir işlem 
yok. Ancak 

müşterinin talebine yetişemiyoruz’ 
dedi” ifadelerini kullandı.

GÜMÜŞTE DE                  
MAKAS GENİŞ

Gümüş piyasasında da 
alış ve satış arasında-

ki farkın yüksek oldu-
ğunu söyleyen Güney, 
şu bilgileri paylaş-
tı: “Şu anda kuyum-
cular 115 bin liraya 
gümüş alıp 135 bin 
liraya satıyor. Ortala-
ma olarak bir kilog-
ram altını 7 milyon 
250 bin liraya alıp 7 

milyon 300 bin liraya 
satıyorlar. 7 milyon li-

ralık malda 50 bin lira 
fark varken, 135 bin lira-

lık gümüşte 5 bin lira fark 
var.” Gümüş fiyatlarında ya-

şanan sert düşüşün de hem es-
nafı hem vatandaşı zor durumda 

bıraktığını belirten Güney, “160 bin 
liraya gümüş satıldı, şimdi 115 bin li-
raya düştü. Müşteri zarar ettiğinde 
doğal olarak bunu aldığı yere yansı-
tıyor. Kuyumcular ‘Müşterinin mağ-
duriyeti bizim sorunumuz değil’ diye-
mez’ diyorlar” ifadelerini kullandı.

“YURT DIŞIYLA ARADA                     
CİDDİ FARK VAR”

Altın fiyatlarında yurt dışı ile Tür-
kiye arasında ciddi fark oluştuğunu 
dile getiren Güney, “Bugün bizde 167 
bin dolar seviyeleri konuşuluyor an-
cak Dubai’ye gidin, bir kilogram altın 
157 bin dolar. Arada ciddi bir fiyat 
farkı var” dedi. Güney, fiziki altın ar-
zının artırılması ve ithalat kotaları-

nın gözden geçirilmesi gerektiğini 
belirterek, aksi halde hem sektö-
rün hem de vatandaşın zarar gör-
meye devam edeceğini belirtti. 

Antalya Barosu Başkan 
Yardımcısı Av. Yasemin Sön-
mez, Kumluca ilçesindeki 
Hayvan Bakımevi’ne gerçek-
leştirdikleri ziyaret sırasında 
fiziksel şiddet, tehdit ve taci-
ze maruz kaldıklarını iddia etti. 

HUKUKUN ÜSTÜNLÜĞÜ VURGUSU 

Antalya Barosu Başkan Yardımcı-
sı Av. Yasemin Sönmez, Kumluca ilçe-
sindeki Hayvan Bakımevi’ne gerçek-
leştirdikleri ziyaret sırasında şiddete 
maruz kaldıklarını iddia ederek açıkla-
ma yaptı. Olay anına ilişkin görüntü-
lerin mevcut olduğunu belirten Sön-
mez, görüntülerde avukatların itildiği, 
sürüklendiği, görüntü almalarının en-
gellendiği ve telefonlarına zorla el ko-
nulmaya çalışıldığının açıkça görüldü-
ğünü ifade etti. Bu durumun herhangi 
bir tartışmaya mahal bırakmayacak 
derecede net olduğunu vurguladı. “Bu 
saldırı yalnızca mesleki faaliyetin en-
gellenmesi değildir” diyen Sönmez, ya-
şananların savunma mesleğine, ka-
dınlara, hayvan hakları mücadelesine 
ve hukukun üstünlüğüne yöneldiği-
ni söyledi. Hayvan bakımevlerinin ka-
muya açık ve denetime tabi kurumlar 
olduğunu hatırlatan Sönmez, baro-
nun ve yurttaşların bilgi edinme ve de-
netleme hakkı bulunduğunu kaydetti. 
Şeffaflığın, hukuka bağlı idarenin te-
mel ilkesi olduğunu belirten Sönmez, 
mevzuata uygun hareket edildiği iddia 
edilen bir kamu kurumunda şeffaflık-
tan kaçınılmasının ve bunun şiddetle 
bastırılmaya çalışılmasının kabul edi-

lemez olduğunu dile getirdi.

MÜDAHALE NİTELİĞİ TAŞIYOR 

Avukatların telefonlarına zorla el ko-
nulmaya çalışılmasının Avukatlık Ka-
nunu’na açıkça aykırı olduğunu ifade 
eden Sönmez, bunun savunma mah-
remiyetine ağır bir müdahale niteli-
ği taşıdığını belirtti. Avukatın çalışma 
araçlarına kanunda belirtilen istisnai 
koşullar dışında müdahale edilemeye-

ceğini kaydeden Sönmez, söz konusu 
eylemlerin başlı başına suç teşkil etti-
ğini söyledi. Saldırının aynı zaman-
da kadınların eşit yurttaşlık hakkına 
da yöneldiğini ifade eden Sönmez, şid-
detin toplumsal cinsiyet, savunma ve 
hayvan haklarını hedef alması bakı-
mından olumsuz bir simgesel anlam 
taşıdığını belirtti. “Doğaya, kadına, 
avukata, hayvana ve topluma yöne-
len şiddet aynı karanlığı temsil etmek-

tedir” diyen Sönmez, bu anlayışa karşı 
mücadelenin Antalya Barosu’nun te-
mel misyonu olduğunu vurguladı.

HUKUKİ GİRİŞİMLER BAŞLATILDI 

Antalya Barosu olarak kasten yara-
lama, tehdit, taciz ve görevi yaptırma-
mak için direnme suçları kapsamın-
da yürütülen adli süreçlere ilişkin tüm 
delillerin ilgili makamlara sunulduğu-
nu açıklayan Sönmez, soruşturma ve 
kovuşturma süreçlerinin etkin ve ge-
cikmeksizin yürütülmesi için sürecin 
sonuna kadar takipçisi olacaklarını ka-
muoyuna ilan etti. Sorumlular hakkın-
da hem adli hem de idari işlemlerin 
eksiksiz şekilde işletilmesi için gerek-
li tüm hukuki girişimlerin başlatıldığı-
nı kaydetti. 

Belediye yetkililerince yapılan “id-
diaların gerçeği yansıtmadığı” yönün-
deki açıklamalara da değinen Sönmez, 
bu beyanları dikkatle ve üzüntüyle ta-
kip ettiklerini belirtti. Olay anına iliş-
kin görsel kayıtlar, tanık beyanları ve 
somut delillerin tartışmaya mahal bı-
rakmayacak biçimde mevcut olduğu-
nu ve ilgili belgelerin adli makamla-
ra sunulduğunu ifade eden Sönmez, 
resmi inceleme sürerken yapılan kate-
gorik yalanlamaların kamuoyunu ya-
nıltıcı nitelik taşıdığını değerlendirdik-
lerini söyledi. Sönmez, açıklamasını şu 
sözlerle tamamladı: “Savunmaya, ka-
dına, hayvanlara ve yaşama yönelen 
hiçbir şiddete alışmayacağız, hiçbir sal-
dırıyı normalleştirmeyeceğiz. Huku-
kun üstünlüğü ve yaşam hakkı müca-
delesinden geri adım atmayacağız.”

Altın fiyatlarından
kuyumcu şikayetçi
Ekonomi İş Geliştirme ve Planlama Derneği (EKİPDER) Başkanı ve Antalya Ticaret ve 

Sanayi Odası (ATSO) Başkan Adayı Reşat Güney, son dönemde hareketli seyreden 
değerli metal piyasası nedeniyle kuyumcuların ciddi mağduriyet yaşadığını söyledi

SELİM
ÇELİK

Altın ve 
Gümüşte 
Makas 
Tepkisi

Avukatlardan tehdit tepkisi
Antalya Barosu Başkan Yardımcısı Av. Yasemin 
Sönmez, Baro binasında düzenlenen eylemde 
yaptığı açıklamada, Hayvan Hakları Kurulu 

üyesi avukatlara yönelik saldırıya tepki gösterdi
SİMRU

SİLAHTAROĞLU

Kepez’de kariyer kapıları aralanmaya 
devam ediyor. Kepez Belediyesi, Kariyer 
ve İstihdam Günleri kapsamında iş ara-
yanları havacılık sektörünün lider firma-
larıyla buluşturdu. Mimar Sinan Kongre 
Merkezi’nde düzenlenen Kariyer ve İstih-
dam Günleri’nde havacılık sektörünün 
önde gelen firmaları personel alımı ger-
çekleştirdi. Buluşmada, adaylar hem sek-
törü yakından tanıma hem de farklı pozis-
yonlar hakkında detaylı bilgi alma imkanı 
buldu. Kepez Belediyesinin istihdama kat-
kı sunmak amacıyla düzenlediği Kariyer 
ve İstihdam Günleri, iş arayanların kapı 
kapı dolaşmadan işverenlerle doğrudan 
temas kurmasını sağlarken, firmalara da 
aradıkları niteliklere uygun adaylara ulaş-
ma kolaylığı sundu.

Kepez Belediyesinin iş arayanlar ile iş-
verenleri bir araya getiren istihdam hiz-
metlerinden yararlanmak isteyenlerin ön-
celikle Kepez İş ve İstihdamı Geliştirme 
Merkezi’ne başvuruda bulunması gereki-
yor. İşverenlerden gelen iş gücü taleple-
ri üzerine aranan kriterlere uygun adaylar 
işverenlerle buluşturuluyor. Kepez İş ve İs-
tihdamı Geliştirme Merkezi sayesinde iş 
arayanlar kapı kapı dolaşıp iş aramak zo-
runda kalmazken, işverenlerde istedikleri 
kriterlere uygun elemanlara rahatça ula-
şabiliyor.  İHA

Havacılık sektörüne 
kariyer köprüsü



514 ŞUBAT 2026
CUMARTESİGÜNCEL

Antalya’da etkili 
olan sağanak ve fır-
tına hayatı olum-
suz etkiledi. Yollarda 

çok sayıda araç yolda kaldı, 
bazı binaların zemin katında-
ki evleri su bastı. Yağışın şiddetini ar-
tırdığı Alanya, Gazipaşa, Kumluca, Fi-
nike, Kaş, Demre ve Kemer ilçelerinde 
okullar tatil edildi. Sel, su baskını, yıl-
dırım, heyelan ve ulaşımda yaşana-
bilecek aksamalar göz önünde bulun-
durularak öğrenciler 
ve vatandaşların can 
güvenliğini sağlamak 
amacıyla 7 ilçe genelin-
de dün eğitim ve öğre-
time 1 gün ara verildiği 
açıklandı. Kamu kurum-
larında çalışan hami-
le, engelli ve kronik has-
talığı olanlar ile çocuğu 
anaokulu ve kreşlere de-
vam eden kadın perso-
nel de idari izinli sayıldı. 
Tarım ve Orman Baka-
nı İbrahim Yumaklı’nın 
Antalya programı da 
olumsuz hava koşulları nedeniyle ip-
tal edildi. Antalya Valiliği’nde yapılan 
duyuruda, “Bugün Antalya’da olması 
beklenen Bakan İbrahim Yumaklı’nın 
Antalya programı olumsuz hava ko-
şulları nedeniyle iptal olmuştur” ifade-
leri kullanıldı.

ATAY USLU’DAN AÇIKLAMA 

Konu ile ilgili açıklama yapan AK 

Parti Antalya Milletvekili 
Atay Uslu, geç saatlerde bi-
ten Türkiye Büyük Millet 
Meclisi çalışmalarının ar-
dından Tarım ve Orman Ba-

kanı İbrahim Yumaklı ve mil-
letvekili arkadaşlarıyla birlikte sabah 
saatlerinde Kumluca’yı ziyaret etme-
yi planladıklarını belirtti. Uslu, “Saat 
07.30’daki uçağımız hava şartları ne-
deniyle kalkamadı. Program dahilinde 
hedefimiz su taşkını ve hortum sonra-
sı durum tespiti yapmak, bölgede ya-
pılan taşkın koruma ve dere ıslah ça-
lışmalarını incelemek, tarımsal üretim 
faaliyetlerini yerinde görmek ve baş-

ta çiftçilerimiz olmak üzere Batı Antal-
ya’daki sektör temsilcileriyle bir araya 
gelmekti. Ancak hava şartları nede-
niyle uçaklar kalkamadığı için Tarım 
ve Orman Bakanımız İbrahim Yumak-
lı’nın Antalya Kumluca programı ileri 
bir tarihe ertelendi” dedi. Atay Uslu ile 
birlikte bir diğer Antalya milletvekili 
Kemal Çelik de Bakan İbrahim Yumak-
lı ile birlikte Kumluca ziyaretinde hazır 
bulunacaktı.

TAŞKINLAR MEYDANA GELDİ

CHP Antalya Milletvekili Aykut 
Kaya, Kemer ilçesi Göynük Mahalle-
si’ndeki Domuzluk Deresi’nde yoğun 

yağışlar nedeniyle taşkınlar meydana 
geldiğini ifade etti. Kaya, taşkınlar ne-
deniyle çevredeki tesisler, dükkânlar 
ve konutların zarar gördüğünü belirte-
rek çözüm çağrısında bulundu. Kaya, 
“DSİ tarafından daha geniş kapasite-
li menfezlerin inşa edilmesi ve dere ya-
tağının taşkın riskini azaltacak şekilde 
ivedilikle ıslah edilmesi elzemdir. Ta-
rım ve Orman Bakanlığı’ndan bu so-
runların çözümü için gerekli adımları 
atmasını Kemerli hemşehrilerim adına 
talep ediyorum” dedi.

TARIM BAKANI’NA ÇAĞRI

Yağışların vurduğu Antalya’da gün-
dem sel ve su baskınları oldu. CHP An-
talya Milletvekili Aykut Kaya, Kemer il-
çesi Çamyuva Mahallesi’nde bulunan 
Sarıören Deresi’nin taşması sonucun-
da yaklaşık 200’e yakın ev ve iş yeri-
nin su altında kaldığını ifade ederek, 
derenin yaklaşık 2 kilometrelik hattın-
da 600 metrelik bölümün kapalı kesit 
olarak yapıldığını belirtti. 

Kaya, “Kemer ilçemize bağlı Çam-
yuva Mahallesi’nde bulunan Sarıören 
Deresi’nin taşması sonucunda yakla-
şık 200’e yakın ev ve iş yeri su altında 
kaldı. Sarıören Deresi’nin yaklaşık 2 ki-
lometrelik hattında 600 metrelik bö-
lümü kapalı kesit olarak yapılmış du-
rumda. Oysa kanunda açık derelerin 
kapatılmayacağı açıkça belirtilmiştir. 
Bu kapalı kısmın yeniden açılması ge-
rekmekte, ayrıca derenin denize dö-
küldüğü noktaya mendirek yapılması 
şarttır” dedi.

Bakan Yumaklı 
Antalya’ya gelemedi

Antalya’daki olumsuz hava koşulları nedeniyle Tarım ve Orman Bakanı’nın Antalya 
programı iptal edildi. CHP Antalya Milletvekili Aykut Kaya da Kemer ilçesinde yaşanan 
problemleri işaret ederek Tarım ve Orman Bakanı İbrahim Yumaklı’ya çağrıda bulundu

FAHRETTİN 
HEPKESKİN

Antalya’nın Finike ilçesinde Büyük-
şehir Belediyesi, yeni oluşum sürecinde 
olan kadın kooperatiflerine yönelik Çev-
re Dostu Çiftçi Kart Projesi’ni tanıtmak 
amacıyla bir toplantı düzenledi. Toplantı-
da, projenin kapsamı, hedefleri ve kadın 
çiftçilere sağlayacağı katkılar detaylı bi-
çimde ele alındı. 

Antalya Büyükşehir Belediyesi, kadın 
kooperatiflerinin güçlendirilmesi ve çev-
re dostu tarım uygulamalarının yaygın-
laştırılması amacıyla bilgilendirme top-
lantılarına devam ediyor. Bu kapsamda 
Finike ilçesinde yeni oluşum sürecinde 
olan kadın kooperatifi üyelerine Çevre 
Dostu Çiftçi Kart Projesi tanıtıldı. Toplan-
tı sürecinde kadın çiftçiler, proje hakkın-
da görüş ve önerilerini paylaşırken, kar-
tın yaygınlaştırılması ve geliştirilmesine 
yönelik karşılıklı bilgi alışverişinde bu-
lundu.

Türkiye’ye öncü proje

Çiftçi Kart Projesi hakkında bilgi ve-
ren Antalya Büyükşehir Belediyesi Sı-
fır Atık Çevre Eğitim Şube Müdürü Fulya 
Koral, projenin Türkiye’de öncü niteliğin-
de olduğunu vurguladı. Antalya Büyük-
şehir Belediyesi olarak kadın çiftçileri 
her zaman destekleyeceklerini ileten Ko-
ral, “Projemiz Antalya’da 7 ilçemizde de-

vam etmekte. Finike de bunlardan biri. 
Zirai ilaç ambalaj atıklarının ayrı toplan-
ması konusunda katılımcılarımızı bilgi-
lendirdik. Her attıkları atık karşılığında 
puan kazandıklarını ve bunun karşılığın-
da da ödül olarak tarımsal destekli ürün-
ler kazanabileceklerini de anlattık. Des-
tek verecekleri konusunda sözlerini de 
aldık” dedi.

Toplantıya katılım sağlayan üretici Ay-
şegül Ulusoy, “Toprağın kalitesini art-
tırmak için mecburen ilaç ve ya gübre 

kullanıyoruz. Bu çıkan atıkları da çöpe 
atıyoruz. Büyükşehir Belediyesi’nin baş-
latmış olduğu bu projeyle hem çevreyi 
kurtaracağız hem puanları toplayacağız 
hem de ödülleri almaya gayret göstere-
ceğiz” diye konuştu. Emine Akyürek ise 
“Buraya geldiğimiz için çok memnunum. 
Gerçekten çok şey öğrendik. Bilmiyor-
duk, rastgele kullanıyorduk her şeyi. Bu-
raya geldik de öğrendik. Kartlarımızı da 
aldık. Artık çevremizi kirletmeyeceğiz” 
dedi.  İHA

Alanya Alaaddin Keykubat Üniver-
sitesi (ALKÜ) ALTSO Turizm MYO Aşçı-
lık Programı Öğretim Üyesi Nejdet Do-
kur, Uzak Doğu ülkelerinden getirdiği 
sebze, meyve, ülkemizde yetiştiricili-
ği yapılmayan mantar türleri ve fark-
lı gıda ürünlerini hem öğrencilerine tat-
tırıyor hem de Uzak Doğu yemeklerini 
öğretiyor. Dokur ayrıca Uzak Doğu’dan 
getirdiği farklı meyve fidanlarını Alan-
ya iklimine alıştırmaya çalışarak birçok 
meyve ve sebzenin çekirdeklerini filiz-
lendirerek Alanya’nın tropik iklim ku-
şağında yetiştirme çalışmalarını da sür-
dürüyor.

2017 yılında ALKÜ ALTSO Turizm 
MYO’da Aşçılık programında göreve 
başlayan Öğr. Gör. Nejdet Dokur, dö-
nem tatilinde Uzak Doğu ülkelerine gi-
derek buradan Durian, Mangosteen, 
Rose Apple (Gül Elması), Bird Nest Soup 
(Kırlangıç Yuvası Çorbası), Century Egg 
(Bin Yıllık Yumurta) gibi çeşitli yiyecek-
ler, meyve, mantarlar, soslar, kurutul-
muş deniz ürünleri ve çeşitli malzeme-
ler içeren 40 kg gıda maddesi getirdi. 
Öğrencilerin merakla beklediği lezzet-
ler ise ALKÜ Rektör Yardımcıları Prof. Dr. 
Atıf Bayramoğlu, Prof. Dr. Işık Bayraktar 
ve ALTSO Turizm MYO Müdürü Prof. Dr. 
Özgür Gölge’nin davetli olduğu uygula-
ma mutfağında tadıma sunuldu. Öğren-
ciler hayatlarında ilk kez tadım yaptık-
ları lezzetler hakkında Öğr. Gör. Dokur 
tarafından da bilgilendirildiler. Öğren-
ciler tadımda bulundukları lezzetler-
den yemekler de hazırladılar. Dokur ta-
dımdan sonra yaptığı açıklamada, “Ben 
dünyanın en şanslı insanlarından bi-
risiyim çünkü çok küçük yaşlarımdan 
beri yemek yapmayı ve bildiklerimi ak-
tarmayı, yani sevdiğim iki şeyi birlikte 
yapıyorum ve bu benim hayatımı ida-
me ettirdiğim mesleğim oldu. Öğren-
cilerimin en iyi şekilde aşçılık mesleği-
ni öğrenmeleri adına çalışmalarımı her 
geçen gün geliştiriyorum. Amacım öğ-
rencilerime bu işin tüm inceliklerini gös-
termek. Bunun için gezdiğim ülkelerin 
meşhur ve ender yemek malzemelerini 
getiriyorum, öğrencilerime bu ürünleri 
işlemeyi öğretiyorum “ dedi.  İHA

Uzak Doğu 
mutfağını 

uzmanından 
öğreniyorlar

Finikeli kadınlara ‘Çevre 
Dostu Çiftçi Kart’ tanıtıldı

Antalya Büyükşehir Belediyesi, Finike’de kadın çiftçilere Çevre Dostu Çiftçi Kart 
Projesi’ni tanıttı. Zirai atıkları ayrı toplayan üreticiler puan kazanarak destek alacak

Türkiye Un Sanayi-
cileri Federasyonu (TU-
SAF) tarafından düzen-
lenen 20. Uluslararası 
Kongre ve Sergisi An-
talya’da başladı. TUSAF 
Yönetim Kurulu Başka-
nı Mehmet Mesut Çak-
mak, “2025 yılında 2 
milyon 400 bin ton satış 
yaptık. Ülkemizin etra-
fındaki olumsuz olayla-
ra rağmen ihracatımızda hız kesme-
dik. 2026 yılından beklenti olarak 
iyimseriz. 3 milyon ton ihracat bek-
lentisiyle bu sene yola çıktık” dedi. 
İklim Dayanıklılığı ve Ticaretin Ge-
leceği temasıyla gerçekleştirilen 20. 
Uluslararası Kongre ve sergisi 1.200 
katılımcının buluşmasıyla başladı. 
500’den fazla firmayı bir araya ge-
tiren federasyon 100’e yakın yurt-
dışı katılımcıyla da buluştu. TUSAF 
Yönetim Kurulu Başkanı Mehmet 
Mesut Çakmak, 2025 yılının sek-
tör adına güzel geçtiğini belirte-
rek, sektörün olumsuz etkilenme-
mesi için stokları güncel tutmaya 
çalıştıklarını söyledi. TÜİK verileri-
ne göre 2025 sezonunu bir önceki 
yıla göre yüzde 13 azalma ile yak-
laşık 18 milyon ton buğday üretimi 
gerçekleştirerek kapattıklarını fakat 
olumsuz bir etki olmadığını belirten 
Çakmak, un sektörü olarak ise 2026 
yılında beklentinin 3 milyon ton ih-
racat olduğunu ifade etti.

Çakmak, “2025 yılında 
2 milyon 400 bin ton sa-
tış yaptık. Bu da sektör 
olarak 880 milyon dolar 
ihracat ile kapatmamı-
zı sağladı. 2026 yılından 
beklenti olarak iyimse-
riz. 3 milyon ton ihra-
cat beklentisiyle bu sene 
yola çıktık. Bahar yağ-
murlarıyla birlikte bere-
ketli bir yıl geçeceğini ve 

hedefimize ulaşacağımızı öngörü-
yoruz. Kapasitemizde herhangi bir 
eksiklik asla beklemiyoruz. Hem iç 
piyasaya hem dış piyasaya yetecek 
kadar ürünümüz var. Tüm paydaş-
lar olarak durmadan çalışıyoruz ve 
daha iyisi yapmak için elimizden 
gelenin fazlasını yapıyoruz” dedi.

Geçen yıl buğday üretiminde dü-
şüş yaşanmasına rağmen sektörün 
olumsuz etkilenmediğini belirten 
Çakmak, “Bugün burada sektör bu-
luşması gerçekleştirirken bir yan-
dan ise gıda arz güvenliğinin ve 
küresel ticaretin geleceğini ele alı-
yoruz. TÜİK verilerine göre 2025 se-
zonunu bir önceki yıla göre yüzde 
13 azalma ile yaklaşık 18 milyon 
ton buğday üretimi gerçekleştire-
rek kapattık. Her şeye rağmen 2025 
yılı bizim için güzel geçti. Herhangi 
bir olumsuz etkiyle karşılaşmadık. 
Üretimlerimize devam ettik. Satış-
larımız güzel geçti” şeklinde konuş-
tu.  İHA

Un sektöründe hedef 
3 milyon ton ihracat



Antalya’nın Serik ilçesinde sabah 
saatlerinde başlayan sağanak yağış, 
hayatı olumsuz etkiledi. Etkisini artı-
ran yağışlar nedeniyle debisi yükselen 
Köprüçay Irmağı taştı, ırmak çevresin-
deki iş yerleri ile tarım arazileri sular 
altında kaldı. 

Yağış sonrası özellikle ırmak kena-
rında bulunan restoranlar ve çevre-
deki tarım alanları zarar gördü. Tari-
hi Aspendos Köprüsü üzerinden akan 
Köprüçay’ın su seviyesinin normalin 
çok üzerine çıktığı gözlendi. 

Bucak Mahallesi’nde ulaşımı sağla-
yan mahalle yolu da su baskınından 
etkilendi. Yolun bazı bölümleri tama-
men sular altında kalırken, sürücüler 
zor anlar yaşadı. 

Öte yandan Serik Belediyesi’ne ait 
Şahin Tepesi Piknik Alanı da yükselen 
sulardan nasibini aldı. Belediye zabı-
ta ekipleri, vatandaşların güvenliği için 
piknik alanının geçici süreyle kapatıl-
dığını duyurarak uyarılarda bulundu. 
Belkıs Mahallesi’nde restoran işletme-
ciliği yapan Osman Hazır, yaşanan taş-
kınla ilgili, “Köprüçay Irmağı’nın suyu 
bu yıl yağan yoğun yağmurlardan do-

layı taşıyor. Zeytin ve meyve ağaçla-
rı sular altında. Hâlâ taşmaya devam 
ediyor. Allah ne derse o olur, yapacak 
bir şey yok” dedi. 

Bir diğer işletmeci Yunus Ere Bakırcı 
ise “Bu sene Allah’ın bereketi çok fazla. 

Çok fazla yağmur yağdı. Masalarımız 
sular altında kaldı. İnşallah bu yıl ku-
raklık çekmeyeceğiz. Dere yatağı taş-
tı, her yer sular altında. Olsun, Allah’ın 
bereketi; yapacak bir şey yok” ifadele-
rini kullandı. 

Yetkililer bölgede su seviyesinin ya-
kından takip edildiğini bildirirken, va-
tandaşlara dere yataklarından ve su 
baskını riski bulunan alanlardan uzak 
durmaları yönünde uyarılarda bulun-
du. İHA
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Sarı kod ile uyarılan ve 7 
ilçesinde eğitime 1 gün 
ara verilen Antalya’da sa-
bah saatlerinde etkili olan 

sağanak nedeniyle, rögarlar taş-
tı yollar adeta göle döndü, bazı 
araçlar yollarda mahsur kaldı. 
Dev dalgaların oluştuğu dün-
yaca ünlü Konyaaltı Sahi-
li’nde ise kıyıya telef olmuş 
dana vurdu.

Meteorolojinin sağanak 
ve fırtına uyarısında bulun-
duğu Antalya’da önceki gece 
saatlerinde başlayan yağış, 
sabah saatlerinde de devam 
etti. Alanya, Gazipaşa, Kumluca, 
Kaş ve Demre, Finike ve Kemer 

ilçelerinde sarı kod sebebiyle eği-
time bugün için ara verildi. Kent 
merkezinde sa-
ğanak 

ANTALYA’DA Sağanak 
Hayatı Felç Etti
Antalya’da sarı kodlu uyarının ardından etkili olan sağanak ve fırtına, kent 

genelinde hayatı olumsuz etkiledi. Yedi ilçede eğitime bir gün ara verildi

nedeniyle rögarlar taşarken, 
yollar adeta göle döndü, bazı 
araçlar da mahsur kaldı. Araç-
ların yardımına çekiciler ko-
şarken, içinde mahsur kalan-
ları ise itfaiye ekipleri kurtardı. 
Yoldaki su birikintilerini gören 
bazı araçlar da kaldırımdan 

ilerlemeyi tercih etti.
Dev dalgaların oluştuğu 

dünyaca ünlü Konyaaltı Sa-
hili’nde ise kıyıya telef olmuş 
dana vurdu. Sabah erken saat-
lerde vurduğu değerlendirilen 
dana için belediye ekiplerine 
bilgi verildi.  İHA

Antalya’nın Manavgat ilçesinde sa-
bah saatlerinde etkili olan sağanak ya-
ğış, Manavgat Irmağında su seviyesinin 
yükselmesine neden oldu. Yetkililer, ba-
rajlardan 1 haftadır 500 metreküp su bı-
rakıldığını, bu sabah itibariyle barajlara 
Üzümdere ırmağından 600 metreküpün 
üzerinde su geldiğini, gelen su miktarı-
nın artması durumunda barajlardan bı-
rakılan su miktarının da artabileceği 
uyarısında bulundu.

Meteoroloji Genel Müdürlüğü’nün bu-
gün “Kuvvetli Sağanak” ve “Kuvvetli 
Gök Gürültülü Sağanak” yağış uyarısın-
da bulunması son 1 haftadır barajlar-
dan bırakılan su nedeniyle ırmak ke-
narında bulunan bazı işyerlerinin sular 
altında kaldığı gözlenen Manavgat’ta te-
dirgin bekleyiş sürüyor. Sabah saatle-
rinde sağanak yağmurla birlikte su se-
viyesi bir miktar daha arttı. Yetkililer, 
İbradı ve çevresinde etkili olan yağışla-
rın Üzümdere ırmağı aracılığıyla bu sa-
bahtan itibaren Manavgat’a ulaştığını, 
barajlara an itibariyle gelen suyun 600 
metreküp olduğunu, gelen su miktarı-
nın daha da artması durumunda baraj-
lardan bırakılan su miktarının da arta-
cağını belirterek vatandaşlardan ev ve 
işyerleri için gerekli önlemleri almaları-
nı istedi. Manavgat için saat 24.00’a ka-
dar taşkın tehlikesinin devam edeceği 
bildirildi. İHA

Manavgat 
Irmağı’nda 

yağmur 
tedbirleri

Antalya Büyükşehir Belediyesi ekip-
leri dün gece saatlerinden itibaren ya-
ğış ve kuvvetli rüzgar uyarısına karşı te-
yakkuza geçti. Büyükşehir ekipleri, ana 
arterlerin açık tutulması ve rögarların tı-
kanmaması için çalışma yaptı. 

Antalya il genelinde gece saatlerin-
den itibaren başlayan şiddetli yağış ve 
kuvvetli rüzgar ile birlikte Antalya Bü-
yükşehir Belediyesi ekipleri, yoğun 
mesai yaptı. Ekipler gece saatlerinden 
itibaren şehrin farklı noktalarında çalış-
malarını aralıksız sürdürdü. Büyükşehir 
Belediyesi, ASAT, İtfaiye ekipleri ve tüm 
birimleriyle alarm durumuna geçti. Be-
lediye ekipleri, muhtemel olumsuzluk-
lara anında müdahale etmek üzere 7/24 
teyakkuzda çalıştı.

Büyükşehir ekipleri, ana arterlerde 
yağmur suyunun birikmemesi, rögar-
ların açık tutulması ve su baskınları-
na karşı önlem alınması amacıyla dün 
gece itibarıyla sahada çalışmalarını sür-
dürdü. Özellikle yoğun yağışın yaşan-
dığı bölgelerde yağmur suyu kanalla-
rının temizlenmesi, su birikintilerinin 
tahliye edilmesi ve muhtemel zararların 
önlenmesi için çalışmalar yoğunlaştı-
rıldı. Kentte yağışın etkisini gün boyun-
ca sürdürmesi beklenirken, Büyükşehir 
Belediyesi ekipleri teyakkuz halini de-
vam ettiriyor.

Alanya’da heyelan nedeniyle 
kapanan yollar açıldı

Şiddetli yağış Alanya merkez ve kır-
salında da hayatı olumsuz etkiledi. Sa-
ğanak yağış, kırsal mahalle yollarında 
heyelana, taş ve kayaların yolu kapat-
masına neden oldu. Bazı bölgelerde ise 
yamaçlardan inen sel suları yollarda 
ulaşımı etkiledi. Teyakkuzda bekleyen 
Antalya Büyükşehir Belediyesi Yol Ya-
pım, Bakım ve Onarım Dairesi Başkanlı-
ğı Alanya ekipleri, üst üste gelen ihbar-
lara anında müdahale etti.

Çalışmalar sonucunda heyelan ve gö-
çük olan Dim Alacami, Bucak, Beldi-
bi ve Yalçı mahallelerinin yolları trafiğe 
açıldı. İHA

Ekipler yağışa
karşı alarmda

Araziler sular altında kaldı

Dalgalı Denİzde Can Pazarı
Antalya’da dalgaların 

kayalıkları dövdüğü deni-
ze giren bir kişi ile yardım 
etmek isterken geri döne-
meyen arkadaşı, deniz polisi 
tarafından kurtarıldı.  Olay, 
önceki gün saat 16.30 sırala-
rında Gençlik Mahallesi 1314 
sokakta bulunan Hamitbey 
Plajı açıklarında meydana 
geldi. Edinilen bilgiye, rüz-
garlı ve dalgaların dövdüğü 
falezlerde bulunan plajdan 

denize giren Finlandiya uy-
ruklu Jukka K. sert dalgalar 
nedeniyle geri dönmekte 
zorlanınca yardımına arka-
daşı N.K. koştu. Can simidi 
ile arkadaşının yardımına 
giden N.K., Jukka K.’yı dal-
galı denizde su yüzeyinde 
tutarak yardımın gelmesini 
bekledi. 2 kişinin kıyıya dön-
mekte zorlandığını gören va-
tandaşların durumu 112 Acil 
Çağrı Merkezi’ne bildirmesi 

üzerine konuma karadan 
polis ekipleri, denizden ise 
Antalya Emniyet Müdürlüğü 
Deniz Limanı Şube Müdürlü-
ğü’ne bağlı bot sevk edildi. 
Kısa sürede bölgeye gelen 
deniz polisi, dalgalarla boğu-
şan 2 kişiyi bota aldı. N.K. ve 
Jukka K. Kaleiçi Yatlimanı’na 
götürüldü. Burada sağlık 
durumları kontrol edilen 2 
şahıs işlemlerinin ardından 
bölgeden ayrıldı. İHA



Kulüpler Birliği 
toplantısı İki ay sonra 
İstanbul’da gerçekleşti-
rildi. Toplantıda B Takı-
mı projesi öne çıktı. Ku-
lüpler Birliği toplantısı 
sonrası açıklamalarda 
bulunan Kulüpler Birli-
ği Başkanı Ertuğrul Do-
ğan, “Bu süre zarfında 
kulüp profesyonelleri-
miz, kendi aralarında yaklaşık 
4-5 toplantı yaptı. Yabancı oyun-
cu uygunluğu ve yayın havuzu 
dağılımı ile ilgili konular günde-
me geldi. Önümüzdeki sezonun 
müsabaka saatlerinin düzenlen-
mesi ve oyun kalitesinin artması 
için istişarede bulunduk. Zemin-
le alakalı da konuştuk. Bir ‘B Ta-
kımı’ projesi var. Kulüpler bunu 
talep ediyor. Kulüplerin günde-
minde olan ‘hak mahrumiyeti’ 
konusu da var. Bu konular gün-
deme geldi. Bu konuların hep-
siyle ilgili başkanlarla kararlar 
aldık. Bunları Türkiye Futbol Fe-
derasyonu (TFF) ile paylaşaca-
ğız. Burada asıl karar verici TFF. 
Bazı maddeleri oy birliği ile al-
dık. Bazı maddeleri de oy çok-
luğu ile aldık. Bunlarla alakalı 
açıklamaları hazırlayıp, bunla-
rı TFF Başkanı ile paylaşacağız. 
Kendisinden bu konularda ku-
lüplere yardımcı olmasını isteye-
ceğiz” dedi.

B TAKIMI İSTEĞİ

Kulüplerin “B Takımı” isteği ol-
duğunu belirten Doğan, “Katıl-
mak isteyen kulüpler, bize ta-
leplerini iletti. Biz TFF’ye ‘Şu 
kulüpler B Takımı projesinden 
yararlanmak istiyor.’ diye yazı-
mızı vereceğiz. Bundan sonra-

sı farklı bir süreç. Özel-
likle alt liglerdeki en 
büyük maliyetler, se-
yahat ve konaklama 
maliyetleri oluyor. A 
Takım ile beraber se-
yahat yapıldığında bu 
maliyetlerin birçoğu-
nun önüne geçilecek. 
Dolayısıyla katılmak 
isteyen kulüplerimiz 

de var, katılmak istemeyen ku-
lüplerimiz de var. Biz de bu ko-
nuda zorunluluk getirmedik. 
Katılmak isteyen kulüplerimiz, 
planlamalarını bu yönde hazır-
ladı. TFF de uygun görürse önü-
müzdeki sene bu uygulamaya 
gideceğiz” diye konuştu. Yabancı 
oyuncu uygunluğu konusunda 
daha kesin bir karar almadıkla-
rını aktaran Ertuğrul Doğan, “Bu 
kurala dahil olan gençlerin sayı-
sı ile alakalı kulüplerimizin talep-
leri var. TFF ile daha bu konuları 
görüşmedik. Önce bu aldığımız 
kararları TFF ile paylaşalım. Son-
ra kamuoyunu bu konuda bilgi-
lendiririz.” şeklinde konuştu. Ya-
yın hakları konusuna değinen 
Doğan, “Şampiyonluk ile alakalı 
dağıtılan rakamlar var. Bu dağı-
lımın yeniden düzenlenmesi için 
bir konu gündeme geldi. Bazı ku-
lüplerin olumlu, bazılarının ise 
olumsuz görüşleri oldu.” dedi.

Doğan, maçların başlama saat-
leriyle ilgili kulüplerin talepleri-
nin olduğunu aktararak, “Bura-
da tabii hem TFF hem de yayıncı 
kuruluşun bunu ayarlayabilmesi 
lazım. Kulüplerimizden gelen ta-
lepleri, TFF ile paylaşacağız. Bu-
rada yayıncı kuruluşun da tutu-
mu önemli. Sadece kulüplerin 
demesi ve TFF’nin ‘evet’ deme-

si yetmiyor. Yayın-
cı kuruluş da o ara-
daki saat farkını iyi 
ayarlamak istiyor. Ra-
mazan ile ilgili zaten 
saatler açıklandı. Ra-
mazan’dan sonra da 
lig sonuna kısa bir 
dönem kalıyor. Şu an 
anladığımız kadarıy-
la yeni saat uygula-
ması ancak yeni se-
zonda uygulanabilir 
gibi duruyor” dedi.  
HABER MERKEZİ 
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AT YARIŞI TAHMİNLERİ

ADANA

İSTANBUL 

ALTILI GANYAN TAHMİNİ

ALTILI GANYAN TAHMİNİ

3.6.1 / 6.1.9.8 / 5.3.7 / 6.3 / 4.2 / 2.3.4.1.6 

3.2.4 / 5.2.8.9 / 2.1.6 / 2.1 / 6.3 / 5.4.10.11.13

Türkiye Futbol Federasyonu’nca (TFF) yürütülen 
bahis soruşturması kapsamında, bahis 

oynadığı tespit edilen Antalyaspor’da görev 
yapan 8 isim tedbirli olarak PFDK’ya sevk edildi

Türkiye Futbol Fe-
derasyonu’nca 
(TFF) yürütülen 
bahis soruşturma-

sı kapsamında Antal-
yaspor’da görev yapan 8 
isim PFDK’ya sevk edildi. Türkiye 
Futbol Federasyonu’nca (TFF) yü-
rütülen bahis soruşturması kap-
samında, son 5 yılda profesyonel 
liglerde “Fizyoterapist, Psikolo-
jik Performans Danışmanı, Masör, 

Malzemeci, Tercüman, Doktor ve 
Beslenme Uzmanı” olarak görev 
yapan ve bahis oynadığı tespit edi-
len toplam 510 kişi, tedbirli olarak 
Profesyonel Futbol Disiplin Kuru-
lu’na sevk edildi.

SAMSUNSPOR MAÇINDA 
GÖREV ALAMAYACAKLAR

Futbol Disiplin Talimatı’nın 57. 
maddesi uyarınca 13.02.2026 tari-
hinden itibaren tedbirli olarak PF-

DK’ya sevk edilen isimler arasın-
da Antalyaspor’dan 8 isim yer aldı. 
Antalyaspor’da görev yapan Si-
nan Ummak (Tercüman), Mehmet 
Can Savcı (Tercüman), Batuhan 
Ünal Şimşek (Fizyoterapist) Samet 
Can Ünal (Fizyoterapist), Nuri As-
lan (Masör), Mehmet Kamuran Po-
lat (Masör), Orhan Özdemir (Malze-
meci), Erdinç Özdemir (Malzemeci) 
PFDK’ya sevk edilen isimler ara-
sında. 

SELİM
ÇELİK

Antalyaspor’da 
8 isme bahis cezası

Kulüplerden 
B Takımı talebi
Süper Lig başkanları Kulüpler Birliği 
toplantısında B Takımı projesini öne 

çıkardı. Proje TFF’ye sunulacak



14 ŞUBAT 2026 CUMARTESİ

AKDENİZ Üniversitesi (AÜ) Tıp Fa-
kültesi’nden Doç. Dr. Ali Erdoğan, di-
jitalleşme ile birlikte ‘aşk’ ve ‘sevgi’ 
kavramlarının hızla tüketilen bir 
araç haline geldiğini belirterek, 

“Aşklar, sosyal medya vide-
oları kadar kısa olma-

ya başladı. Aşk artık 
bir bağ değil, bir tü-

ketim malzeme-
si haline geldi. 

İnsanlar ara-
sındaki bağla-

rın derinliği-
nin azalması, 

yalnızlığı artı-
rıyor. Bu yalnızlık 
da depresyon gibi 
ruhsal hastalık-
ların artmasına 
neden oluyor” 
dedi.

AÜ Üniver-
sitesi Tıp Fa-
kültesi Psiki-
yatri Anabilim 
Dalı Başkanı 
Doç. Dr. Ali Er-
doğan, sevgi ve 
aşk kavramının 
psikolojik boyu-

tuna ilişkin de-
ğerlendirmelerde 

bulundu. Sevginin 
insan ruh sağlığı 

üzerindeki iyileştirici 
etkisine dikkati çeken 

Doç. Dr. Erdoğan, “Sevgi, 
insan için en güçlü bağ-

lardan biri. İnsana iyi gelen, 
stres hormonlarını azaltan, 

bağışıklık sistemini güçlendiren 
bir duygu. Sevgi ve derin bir aşk, 

ruh sağlığı için en önemli iyileştirici 
faktörlerden biri” diye konuştu.

Değişen ve dijitalleşen dün-
yayla birlikte aşkların süresi-
nin kısaldığını ifade eden Doç. 
Dr. Erdoğan, “Son dönemde 
sevgi ve aşk kavramında de-
ğişiklikler oldu. Aşklar, sosyal 
medya videoları kadar kısa 
olmaya başladı. Çok hızlı tü-
ketiliyor. Aşk artık bir bağ de-
ğil, bir tüketim malzemesi ha-

line geldi” dedi. Derin bağların 
azalmasının yalnızlığı artırdığı-

na işaret eden Doç. Dr. Erdoğan, 
“İnsanlar arasındaki bağların derin-

liğinin azalması, yalnızlığı artırıyor. Bu 
yalnızlık da depresyon gibi ruhsal hastalıkla-
rın artmasına neden oluyor” dedi.

‘AŞK, 14 ŞUBAT’A SIĞDIRILAMAZ’

Sevginin bir güne indirgenmemesi gerek-
tiğini vurgulayan Doç. Dr. Erdoğan, 14 Şu-
bat’ın sembolik bir anlam taşıdığını, aşkın 
bir buket çiçeğe sığdırılamayacağını söyle-
di. Doç. Dr. Erdoğan, “Günler önemli olabilir 
ama aşkı 14 Şubat’ta bir buket çiçeğe sığdır-
mak mümkün değil. Önemli olan iyi günde, 
kötü günde, zor zamanda birlikte olmak ve 
derin bağlar geliştirmek. Aşkı sadece 1 güne 
sığdırmak doğru değil” diye konuştu.

‘ASIL MESELE, DERİN İLİŞKİLER 
KURABİLMEK’

Sevgililer Günü’ne yalnız girmenin toplum 
baskısı nedeniyle olumsuz algılanabildiği-
ni belirten Doç. Dr. Erdoğan, bunun bir eksik-
lik olarak görülmemesi gerektiğini söyledi. 
Önemli olanın uzun süreli derin bağlar kura-
bilmek olduğunu belirten Doç. Dr. Erdoğan, 
“Yalnız girilebilir, kutlanabilir ya da kutlan-
mayabilir. Asıl mesele, günlerden bağımsız 
olarak derin ilişkiler kurabilmek” dedi. DHA

ANTALYA Devlet Opera ve Balesi, 
romantizmin ve eğlencenin opera 
sahnesindeki en sevilen örnekle-
rinden biri olan Gaetano Donizet-

ti’nin ‘Aşk İksiri (L’elisir d’amore)’ operasını, 
iki yıl aranın ardından 14 Şubat Sevgililer 
Günü’ne özel temsiliyle yeniden sanatse-
verle buluşturuyor.

İki perdeden oluşan eser, 14 Şubat Cu-
martesi ve 17 Şubat Pazartesi akşamları 
saat 20.00’de, Haşim İşcan Kültür Merkezi 
Opera Sahnesi’nde sahnelenecek. Antalya 
Devlet Opera ve Balesi Orkestrası’nı Loren-
zo Castriota Skanderbeg yönetirken, eserin 
rejisi Haldun Özörten imzası taşıyor. Dekor 
tasarımı Gürcan Kubilay, kostüm tasarımı 
Nursun Ünlü, koreografi Bader Çakan, ışık 
tasarımı ise Mustafa Eski tarafından hazır-
lanıyor. Eserin koro şefliği Mahir Seyrek, 
başkemancılığını ise Elvan Şekercioğlu üst-
leniyor. Eserde, ‘Adina’ rolüne Işılay Meriç 

Karataş ve ‘Nemorino’ rolüne Dağhan Er-
gün hayat verirken, ‘Belcore’ rolünü Ser-
hat Konukman ve Mehmet Ali Tutar, ‘Dul-
camara’ rolünü Şafak Güç ve Engin Suna, 
‘Giannetta’ rolünü ise Seçil Fenercioğlu ve 
Tuğçe Oğuzülgen dönüşümlü canlandıra-
cak. Antalya DOB Korosu ve Orkestrası’nın 
eşlik ettiği eser, canlı temposu ve mizahi 
anlatımıyla sahnede dinamik bir bütünlük 
sunuyor.

ROMANTİK BİR OPERA GECESİ

İlk kez 1832 yılında Milano’da sahne-
lenen ve opera buffa türünün en sevilen 
eserlerinden biri olan ‘Aşk İksiri’, Sevgililer 
Günü’nde aşkı müzikle kutlamak isteyen 
izleyiciler için kaçırılmayacak bir buluşma 
sunuyor. Neşeli anlatımı, unutulmaz arya-
ları ve sıcak sahne diliyle eser, aşkın bir ik-
sirden değil; samimiyet, cesaret ve fedakâr-
lıktan doğduğunu hatırlatıyor. DHA

ANTALYA Çiçekçiler Esnaf Oda-
sı Şube Başkanı İsmail Bakaç, bu 
yıl Sevgililer Günü’nün cumarte-
siye denk gelmesi nedeniyle kar-
go ve kurye teslimatlarının ağırlık-
ta olacağını söyledi. Bakaç, tek dal 
gülün 200 lira, orkidenin 2 bin lira-
dan başladığını kaydetti.

Sevgililer Günü öncesi çiçekçiler-
de hazırlıklar tamamlandı. Vitrin-
ler kırmızı güller, renkli buketler 
ve orkide çeşitleriyle süslenirken, 
çiçekçi esnafı sipariş yoğunluğu 
için hazırlıklarını sürdürüyor. An-
talya Çiçekçiler Esnaf Odası Şube 
Başkanı İsmail Bakaç, bu özel gü-
nün çiçek sektörü için en hareket-
li dönemlerden biri olduğunu söy-
ledi.

‘SEVGİYİ ANLATMANIN EN 
GÜZEL YOLU ÇİÇEKTİR’

Çiçeğin duyguları ifade etmenin 
en özel yollarından biri olduğunu 
belirten Bakaç, “Sevgi dünyanın 
en güzel ilacıdır. Sevgiyi anlatma-
nın en güzel yolu da çiçektir. İnsan 
eşine tektaş da alsa, araba da alsa, 
bir tane gül götürürse daha mutlu 
olur” dedi.

Sevgililer Günü’nün bu yıl cu-
martesiye denk geldiğini hatırla-
tan Bakaç, “Resmi kurumlar kapa-
lı olacağı için dışarıya servis biraz 
daha az olabilir. Daha çok evlere 
gönderim olacak. Dükkandan sa-
tıştan ziyade kargo ve kurye işi 
ağırlıkta olur. Hava yağışlı olmaz-
sa hareketli bir hafta sonu geçiri-
riz” diye konuştu.

SİPARİŞLER BAŞLADI

Siparişlerin birkaç gündür gel-
meye başladığını ifade eden Ba-
kaç, “Geçen yıllarda da siparişler 
önceden gelirdi ama asıl yoğunluk 
14 Şubat günü olur. Büyük sipa-
rişlerin çoğu o gün oluşur. Hafta 
sonuna denk geldiği için beklen-

ti çok yüksek değil, yüzde 10-20 
daha düşük olabilir” dedi.

GÜL ADET FİYATI 200 TL’DEN 
BAŞLIYOR

Fiyatlara ilişkin bilgi veren Ba-
kaç, “Bu yıl da geçen yılki gibi gül 
adedi 200 liradan başlıyor, kalitesi-
ne göre yukarı çıkıyor. Yedi gülden 
oluşan standart bir buket 1400 
lira civarında” dedi. Sevgililer Gü-
nü’nün simgesinin kırmızı gül ol-
duğunu, farklı arayışların da bu-
lunduğunu söyleyen Bakaç, “Bazı 
müşterilerimiz kırmızı yerine be-
yaz ya da renkli güller tercih edi-
yor. Renkli güllerin fiyatı da aynı. 
Paketlerin içine kalp, çikolata gibi 
ürünler ekletiyorlar. Farklılık iste-
yenler orkide tercih ediyor. Özellik-
le belli bir yaştan sonraki müşteri-
ler beyaz orkide gibi daha kalıcı ve 
gösterişli ürünleri seçiyor” dedi.

Sevgililer Günü’nün klasiği kır-
mızı gülü tercih etmeyenlerin orki-
de aldığını belirten Bakaç, “Genel-
de yaşı ilerlemiş çiftlerimiz daha 
kalıcı çiçeklere yöneliyor. Bunlar-

dan en çok tercih edileni de orki-
de. Orkideler de 2 bin liradan baş-
layıp 3 bin 500, 4 bin liraya kadar 
çıkıyor. Cinsine ve büyüklüğüne 
göre 8-9 bin liraya kadar ürünler 
var” diye konuştu.

‘ÇİÇEK BİR EMEK VE 
SANATTIR’

Çiçeklere yazılan notların da 
önemli olduğunu belirten Bakaç, 
“Müşteriler özel notlar yazdırıyor. 
Kimi hazır not istiyor, kimi ken-
di cümlelerini yazdırıyor. Gülle-
rin renklerinin de anlamı oluyor. 
Örneğin kırmızı aşk ve sevgi; be-
yaz ise saflığı temsil ediyor. Karı-
şık renkli güller alanlar ise bütün 
duygularını bir arada ifade etmiş 
oluyor” diye konuştu. Son dönem-
de sanal medyada çiçek yerine 
teknolojik ürünlerin önerildiğine 
dikkat çeken Bakaç, “Çiçek ölüyor, 
kalıcı değil deniyor ama çiçek bir 
emek ve sanattır. Çiçeğin yeri ayrı, 
teknolojinin yeri ayrı. İnsanlar sev-
diklerine değer verdiklerini en gü-
zel çiçekle gösterir” dedi.  DHA

Sevgililer Günü öncesi 
çiçekçilerde yoğunluk
Antalya’da Sevgililer Günü’nün hafta sonuna denk gelmesiyle kargo 

ve kurye teslimatları ağırlık kazanırken, tek dal gül 200 TL’den, 
orkide ise 2 bin TL’den başlayan fiyatlarla satışa sunuluyor

Sevgililer 
Günü’ne özel 
‘Aşk İksiri’

Antalya Devlet Opera ve Balesi, Gaetano 
Donizetti’nin sevilen eseri ‘Aşk İksiri’ni 14 ve 

17 Şubat’ta Haşim İşcan Kültür Merkezi Opera 
Sahnesi’nde sanatseverlerle buluşturacak

Erdoğan; ‘Kısa aşklar
depresyonu artırıyor’
Akdeniz Üniversitesi Tıp Fakültesi’nden Doç. Dr. Ali Erdoğan, 

dijitalleşmeyle birlikte aşkın hızla tüketilen bir duyguya 
dönüştüğünü belirterek, yüzeysel ve kısa ilişkilerin yalnızlığı 
artırdığını, bunun da depresyon riskini yükselttiğini söyledi

Kepez Belediyesi’nin kadınlara yöne-
lik sosyal etkinlikleri kapsamında dü-
zenlediği “Kadınlar Matinesi”, bu hafta 
Sosyal Yardım Merkezi düğün salo-
nunda gerçekleştirildi. Yoğun katılımla 
düzenlenen etkinlikte Kepezli kadınlar, 
müzik eşliğinde keyifli bir gün geçirdi. 
Sosyal belediyecilik anlayışıyla toplu-
mun her kesimine yönelik çalışmalarını 
sürdüren Kepez Belediyesi, kadınların 
sosyal hayata daha aktif katılımını çeşit-
li etkinlik ve projelerle desteklemeye 
devam ediyor. İlçenin farklı noktala-

rında düzenli olarak gerçekleştirilen 
Kadınlar Matinesi, bu hafta Kepez Be-
lediyesi’nin Sosyal Yardım Merkezi’nin 
üst katında bulunan düğün salonunda 
gerçekleştirildi. 

Ücretsiz olarak düzenlenen etkinlikte 
katılımcılar hem günlük hayatın stre-
sinden uzaklaştı hem de dostlarıyla bir 
araya gelerek doyasıya eğlendi. Canlı 
müzik performanslarıyla renklenen 
programda kadınlar sevilen şarkılara 
hep bir ağızdan eşlik etti. Samimi ve 
coşkulu bir atmosferde geçen matine, 

dayanışma ve birlik duygusunu da 
pekiştirdi. Etkinliğe katılan kadınlar, bu 
tür organizasyonların moral ve moti-
vasyon açısından büyük önem taşıdı-
ğını belirterek, memnuniyetlerini dile 
getirdiler. Toplumu bir araya getiren 
etkinliklerin önemine vurgu yapan 
Kepez Belediye Başkanı Mesut 
Kocagöz, “Kepezli hanımefen-
dilerin bir araya gelmesi, 
paylaşması ve mutlu olması 
bizim için çok değerli” 
dedi. İHA

Kepezli hanımlar kadınlar matinesinde
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