Tarim alaniari
su altinda kald

METEOROLOJI'NIN
'Sari kod'lu uyarida
bulundugu Antal-
ya'da etkili olan
saganak nedeniyle
tarim alanlar ve
seralar su altinda
kaldi. 2°de

Baskan Vekili
Ozdemir: Tum
ekiplerimizie
sahadayiz

Biiyiiksehir Baskan Vekili
Biisra Ozdemir, Antalya'da
etkili olan siddetli yagislarda
ekiplerinin tiim giictiyle
sahada oldugunu aciklad:

ANTALYA'DA ii¢ glindiir
etkili olan siddetli yagis
zaman zaman hayati
olumsuz etkiledi. Son 24
saatte metrekareye 200
milimetre yagis diistii. 2'de
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Yagmurda
yol (oktu

] SIDDETLI yagmur ne-
deniyle cadde ve SO-
Kkaklarda su birikintileri
olusurken, Muratpasa

lcesinde yol coktll. 2°de

Antalya’nin trafigi

DERMATOLOJI Uzmani Ayse Cal- SOSYAL medyada paylasilan cilt

7’2" takin altlnda lioglu, sosyal medyadaki “reklam  bakim énerilerinin bilimsel te-
dermatologlarindan” yapilan ha- melden yoksun oldugunu belir-
m BUYUKSEHIR, kent genelinde tra- talara, uyuz hastaligindan, soguk ten Callioglu, “Herkese iyi gelen

figi daha giivenli ve diizenli bir ya- havalardaki cilt bakimina kadar mucize lrtin gibi séylemler tibbi
piya kavusturmak amaciyla tekno- bircok konuda Ekspres‘e konustu. acidan dogru degil” dedi. a'te

lojiyi etkin kullamiyor. 6’da

KARKAS ITHALATI
EKONONiYI BOZDU

R Et ithalat1 sebebiyle et
LSl iretimi cok ciddi oranda
"0cak’, 48 dustu. Karkas et ithalati

(an k|||(rtard| bircok sektorii vurdu
JAK kopegi '

Ocak, 8yida [l UZIMANINDAN UYARILAF

kat";"g' cok m TURKIYE Yem Sanayicileri Birligi

s?r"' d: Zg i;?i' Yonetim Kurulu Uyesi ve Antalya

Kyl bularak Ticaret Borsas: Meclis Uyesi Nuri

hayatlarini Bliytkselcuk, kirmiz et it-

kurtardi. 8’de halinin ekonomiye zarar-

larni agiklad. 5°te

NN
KEPEZ’DE MARKETLER DENETLEND / iKi YIL SONRA YEMEK YIVEBiLDi
m KEPEZ Belediyesi Zabita Muidiirligu \ B YEMEK borusu timort ameliyatinin

ekipleri, marketlerde etiket ve son ardindan iki yildir yemek yiyeme-
kullanma tarihi denetimi yapt1. 6’da yen kadin yasama tutundu. 6’da

HAYA'I'
OPUCUG

2

SUPER Lig'in 19. haftasin-
da Antalyaspor, sahasinda
Genglerbirligi'ni 2-1'lik skorla
maglup etti. 7°de

SOSYAL IMEDYADAK(
BUYUK TEHLIKE

Dermatoloji Uzmani Ayse Callioglu, “Sosyal medyada paylasilan cilt
bakim onerilerinin buyuk bolimiu bilimsel temelden yoksun” dedi

ekspres

ROPORTA

Antalya iHD’den
Kamuoyuna agri

m INSAN Haklan Dernegi (IHD)
Antalya Subesi, Suriyenin
kuzeyinde yagsanan

gelismeler sebebiyle eylem [y
diizenledi. 5’te SLAHTAROGLY

Telafi zammu!..

Gosteri caginda
ozgliven
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Son 24 saatte metrekareye yaklasik 200 kilogram yagis diisen
Antalya’da 232 su baskini yasanirken, Buiytuiksehir Belediyesi ve
ASAT ekipleri kent genelinde 7/24 miidahalelerini suirdiirtiyor

NTALYA Biiytiksehir Belediye Bas-
kan Vekili Biisra Ozdemir, Antal-
ya'da iki gindiir etkili olan siddetli
yagisla birlikte Bliytliksehir ve ASAT
ekiplerinin tiim glicliyle sahada oldugunu
acikladi. Baskan Vekili Ozdemir, siddetli ya-
g1stan zarar goren bolgelerde incelemeler-

de bulunarak, vatandaslara gerekli destegin
saglanacagini belirtti.

Antalya'da ii¢ glindiir etkili olan siddet-

SILAHTAROGLU
Telafi zammu!..

emur ve emekliye
gelen zammin adi-
na emekliler ‘telafi

zammi’ diyor. Ankara ‘Me-
mur ve emeklinin enflasyon
karsisinda ezilmesine razi
olmadik’ dedi ardindan da
memur ve emekliye verilen
zam orani ytizde bilmem
kag oldu. Bos verin rakam-
lari alan da biliyor, veren
de... Dolayisiyla 2026 Ocak
ayinda SSK ve Bag-Kur
emekli ayliklarinda yiizde
12.19 derle topla yuzde

13 artis gerceklesti dogru
mu? En dusik emekli ayhgi
alan 4 milyonun tzerindeki
emekli de 20 bin lira ala-

memurun, emeklinin, asgari
tcretlinin ‘maaglarr arttl’
diye aninda gelen zamlar
var ya. Dur be kardesim,
daha zamli maas asgari
tcretli dahil, kimsenin
cebine girmedi. Ne bu ace-
len?.. Su enflasyon yerinde
dursa, durduk yerde vergiler
artmasa, kiraya, faturaya,
gidaya, dogal gaza, sagliga
ilaca falan zam gelmese...
Toplum olarak ‘muhte-
melen’ deyip, hayatimizi
muhtemelene baglariz da.
Oyle ya da boyle Ocak ayi
maaslari, az da olsa yuksel-
di iyi de kim mesut mutlu?
Simdilerde memuru emek-

li yagis zaman zaman hayati olumsuz etkile- o

di. Antalya’da son 24 saatte metrekareye 200 cak. Aldik kaﬁi' ettik!
milimetre yagis diiserken, Antalya Buytiikse- Peki SSK. Emekli Sandiz
hir Belediyesi ve ASAT ekipleri tiim ekipleriy- Ba ge_ Klu r eme LT ie B alm ::: nlgl/
le sahada 7 giin 24 saat cahsmalarim stirdiir- zaman ayin kacinda banka
dii. Ozellikle diin gece saatlerinde siddetini hesaplarina yatacak? Calis-

arttiran yagis sonrasinda Antalya Biiytikse- ma Bakani'nin aciklamasina  nomi, millete nefsine hakim
hir Belediyesi Bagkan Vekili Biisra Ozdemir, gore, emekli sandigi kapsa-  olmayi 6gretti coktan...
baskanlhginda olusturulan kriz masasi gece minda emekli, malul, dul ork

boyunca gelismeleri yakindan takip etti. Sa- ve yetim ayligi alan vatan- Gelelim asil meseleye, ne
bah saatlerinde ise Antalya Biiyiiksehir Bele- daslarin 6demeleri 23 Ocak  yalan séyleyeyim, TUIK'in
diyesi Hiirriyet Itfaiye Istasyonu'nda gercek- Cuma giinii hesaplarina balli Aralik ayi enflasyon
lestirilen toplant1 sonrasinda Bagkan Vekili yatirilmig. SSK ve Bag-Kur verileri icimizi sogutmus
Ozdemir, agiklamalarda bulundu. emeklileri icin zamli maas ‘pek glizelmis!” dedirtmisti.

lisi butgenin belini dogrult-
mak icin hesap kitap ya-
parken, diger taraftan da ek
zam hesabinda. Oyle veya
boyle ‘aldim kabul ettim’
diyecek, var mi caresi? Eko-

Antalya Biiyiiksehir Belediyesi Itfaiye- miz miidahale etmektedir” diye konustu.

si ve ilgili tim birimlerin olumsuz hava ko-
sullarna karg1 7 giin 24 saat teyakkuz ha-
linde calistigini kaydeden Biisra Ozdemir,

‘ONLEYiCi GALISMALARIMIZIN
AFETIN BUYUKLUGUNU
AZALTTIGINI GORMEKTEYiZ’

“Bliytiiksehir Belediyesi olarak ilgili birim-
lerimizle sahada toplamda 1362 personeli-
miz, 331 arac, 139 motopomp ve 53 dalgig

Antalya halkina ge¢mis olsun dilekleri-

~ SEL BOLGESINDE
INCELEMELERDE BULUNDU

Biiyiiksehir Belediye Baskan Vekili Ozde—
mir, Cumhuriyet Halk Partisi Antalya Il Bas-
kani Nail Kamaci, milletvekili Mustafa Er-

odemeleri 17 Ocak itibariy-
le baglamisti. Emekli maas
zam farklarina iliskin stirec
yakindan takip ediliyor. Da,
emeklilere yapilacak maag
zam farki 6demelerinin tari-

Ama bi bakiyorsun soka-
gin enflasyonu hig de oyle
demiyor. Gunlik gtindemi
ekonomi olan millettin, sag-
dan soldan vuran zincirle-
me zamlar nedeniyle hayati

ni ileten Bagkan Vekili Ozdemir, “Uc glindiir
kentimizde ve il¢elerimizde siddetli yagis et-
kisini gostermektedir. Son 24 saat de 6zellik-
le baz ilgelerimiz ortalamanin tizerinde bir
yagis gerceklesirken, yaklasik 200 milimet-
re yagis diistiigii tespit edilmistir. Son aylar-
da Biiytiksehir Belediyemiz ve ASAT ekipleri-
mizle koordineli bir sekilde stirdlirdigiimuz
kanalizasyon hatti, yagmur suyu ve rogar te-
mizligi gibi dnleyici calismalarimizin afetin
buytikliiglini azalttigini gérmekteyiz” dedi.

SIDDETLI
YAGISTA
YOL COKTU

ANTALYA SERBEST MUHASEBECI
MALI MUSAVIRLER ODASI

cekilmez olmus. Yemin
olsun kendimden gidesim
var. Degerlerimize deger
ok kalmamis, hayaller iflas

Peki ayliklara yapilan etmis. Acaba diyorum her
bu zamlar, hayal kirikligi son, yeni bir baslangic olur
yasayan asgari tcretlisini, mu? Ne dersiniz? Soru ¢ok
memurunu, emeklisini izahi yok. Size gonluntizce
memnun etti mi? Etmedi. bir hafta diliyorum. Kalin
Hani su enflasyon belasi ve  sevgiyle...

hine dair resmi bir agiklama
geldi mi, bildigimiz simdilik
yokmus.

dem ile birlikte Aksu bolgesinde siddetli
yagistan etkilenen yerlerde incelemerlede
bulundu. Karacalli Mahallesinde vatandag-
lara gegmis olsun diyen Biisra Ozdemir, Bii-
yliksehir Belediyesinin gereken destegi ya-
pacagini kaydetti. Biiyiiksehir Belediyesi
itfaiyesi evleri su altinda kalan vatandaglan
botlarla kurtarnrken, gin boyu motopomp ve
dalgic pompalarla vatandaslarin evlerinden
su tahliyesi gerceklestirdi. DHA

pompa gorevleri bagindadir. Antalya gene-
linde 232 su baskini, 37 mahsur kalma ola-
1 gergeklesmis olup, 85 vatandagimiz kur-
tanlmistir. Itfaiye ekiplerimiz toplam 269
vakaya muidahale etmistir. Kriz stirecinde
AFAT, ASAT, Fen Isleri, Zabita ve ilgili tim
birimlerimizle birlikte tam koordinasyon
saglanmstir. Afet stiresince 19 ilgemiz-

de hasar tespit calismalarimiz baglamis ol-
makla beraber, gelen her ihbara ekipleri-

ANTALYA'da glinlerdir devam
eden saganak, kent genelinde
hayati olumsuz etkiledi. Sidde-
tini artiran yagmur nedeniyle
cadde ve sokaklarda su birikin-
tileri olusurken, Muratpasa ilce-

le kapatilirken, bolgede giliven-
lik 6nlemi alindi.

Bolge sakinlerinden Yakup
Kanmaz, “Bu yol diinden bu
yana ikinci kere ¢oktii. Diin yo-
lun ortasi deforme olmustu. Bu-

Etkili yagisla birlikte sahil ke-
simleri de biiytik 6l¢iide bos kal-
di. Havanin kapal ve yagish
olmasi nedeniyle normalde yo-
gunlugun yasandig1 sahil ban-
dinda sessizlik hakim olurken,

YONETIM KURULU BASKANLIGINDAN

Sayin : SMMM Fatma TEMEL sinde yol ¢oktul. glin tamamen ¢okti. Belediye turistik bolgelerde ise cogunluk-
Oda Sicil No : 1985 Meteoroloji verilerine gore gecici miidahale yapty, cakilve  la kentte bulunan turistlerin yer
Adresi : Tahilpazari Mah. ismetpasa Cad.Zeki Atsan ish.No.10 kent genelinde baz ilcelerde kum doldurdu. Ama buraninas-  aldig1 gortldii.
Muratpasa/Antalya. metrekareye 190 kilogram yagis  faltlanmasi gerekiyor. Cok islek Olumsuz hava kosullar, so-
Konu : Odaya Davet yazisinin tebligat, distii. Siddetli yagis nedeniyle bir cadde burasi. Motorlu arag- kak hayvanlarni da etkiledi.

Muratpasa ilgesi 2068 Sokak’ta
da yolda ¢okme meydana gel-
di. Cokme nedeniyle bazi araclar
zarar gordd. Cokmenin yasandi-
&1 alanin ¢gevresi trafik konileriy-

Tarim alanlan

lar geciyor ve cok riskli. Kaza ol-
masl an meselesi. Cukura biri
diisse kimse hesabini veremez.
Araclar da zarar goriiyor. Maddi
hasar olusuyor” dedi.

Yagmurdan korunmak isteyen
kedi ve képekler bina girisle-

ri, kapali otoparklar ve giiven-

li alanlara si@inarak yagisin din-
mesini bekledi. DHA

Hakkinizda gelen gorus ve dneri raporlarina istinaden, Yonetim Kurulu 06.08.2025 tarih
ve 1015 sayil karari ile 06.08.2025 tarih ve 631-632-633-630 sayil yazilari ile Yonetim
Kurulu 03.12.2025 tarih ve 1023 sayil karari ile 11.12.2025 tarih ve 941 sayili Odaya
davet yazilari ile bilginize basvurulmaya karar verilmistir. Disiplin Yonetmeligi 19. mad.
geregi, Odaya davet yazilari iadeli taahhtli olarak P.T.T. kanali ile gonderildigi halde
gerekli tebligat meslek mensubunun kabul etmemesi Uzerine yapilamadigindan ilgili y6-
netmeligin 34.mad. gore, ilan tarihinden itibaren 15 gin igerisinde bildirimi almak tzere
odamiza bizzat bagvurmaniz halinde tebligatin yapilacagi aksi takdirde bu siire sonun-
da tebligatin yapilmis sayilacagi hususu ilanen teblig olunur.

Sayin : SMMM Metin BOZYIGIT

Oda Sicil No : 5250

Adresi : Glrsu Mah. 381 Sok. No.7D-2 Konyaalti/Antalya.

Konu : Odaya Davet yazisinin tebligati,

Hakkinizda gelen gorus ve dneri raporlarina istinaden, Yonetim Kurulu 15.05.2025 tarih

ve 1009 sayil karari ile 12.06.2025 tarih ve 443 sayili Odaya davet yazisi ile bilgini-
ze basvurulmaya karar verilmistir. Disiplin Yonetmeligi 19. mad. geregi, Odaya davet
yazilari iadeli taahhitll olarak P.T.T. kanali ile gonderildigi halde gerekli tebligat mes-
lek mensubunun kabul etmemesi Uzerine yapilamadigindan ilgili ydénetmeligin 34.mad.

Meteoroloji'nin uyarisinin ardindan etkisini artiran saganakta Aksu ve
Manavgat’ta ev ve seralan su basarken, kent merkezinde yollar gole dondii

gore, ilan tarihinden itibaren 15 gln igerisinde bildirimi almak Uzere odamiza bizzat bas- METEOROLOJF'nin ‘San yariya kadar suya g6-
vurmaniz halinde tebligatin yapilacagi aksi takdirde bu sire sonunda tebligatin yapiimis kodlu uyarida bulundugu miildii. Kardes Kentler
sayllacagr hususu ilanen teblig olunur. Antalya’da etkili olan saga- Caddesi'nde ise bir per-

nak nedeniyle tanm alanla- sonel servisi biriken su-

Sayin : SMMM Veli Sedat TASKAYA 1 ve seralar su altinda kal- yun icerisinde kaldi. Su-
Oda Sicil No : 2921 di. Rogarlarnn tastig1 kentte, yun biriktigi yerde ise
Adresi : Glzeloba Mah. 2246 Sok. Berhayat Sit. A Blok D.1 Muratpasa/Antalya. yollar gole dénerken cok sa- kaldimnmin ¢oktiigli go-
Konu : Odaya Davet yazisinin tebligat, yida arag da suda mahsur ruldi.

Hakkinizda gelen gorus ve dneri raporlarina istinaden, Yonetim Kurulu 15.05.2025 tarih kald. Aksu ilcesinde dereler Manavgat ilcesinde

ve 1009 sayil karari ile 12.06.2025 tarih ve 440 sayili Odaya davet yazisi ile bilgini-
ze basvurulmaya karar verilmistir. Disiplin Yonetmeligi 19. mad. geregi, Odaya davet
yazilari iadeli taahhitll olarak P.T.T. kanali ile gonderildigi halde gerekli tebligat mes-
lek mensubunun kabul etmemesi Uzerine yapilamadigindan ilgili ydnetmeligin 34.mad.
gore, ilan tarihinden itibaren 15 gln igerisinde bildirimi almak Uzere odamiza bizzat bas-
vurmaniz halinde tebligatin yapilacagi aksi takdirde bu sire sonunda tebligatin yapiimis
sayllacagi hususu ilanen teblig olunur.

Aksu ilcesinde ise tarim alan-
lan ve seralar saganak sonrast olu-
san selden zarar gordii ve bazi
evleri de su basti. Aksu’da ana ar-
terlerde biriken yagmur sulari ne-
deniyle araglar ve personel servis-
leri, yolun ortasinda kaldi.

Baz tanm arazilerinde de biri-
ken tagkin su nedeniyle agaclar

tasty, bazi evleri su basti.

Yagmur nedeniyle kentin ana
arterlerinde yollar géle dondi, 16-
garlar tasty, stiriiciiler zor anlar ya-
sad1. Gece saatlerinde sokaga ¢1-
kan bazi vatandaglar da otobiis
duraklarna sigindi. Merkez ilgeler
Konyaalt1 ve Muratpasa’da ¢ok sa-
yida arag yollarda mahsur kaldi.

de etkili olan saganak nedeniyle
su baskinlan yasandi. Ilcede diin
baslayan saganak gece boyunca
etkisini stirdtirdii.

Selale Mahallesi'nde 3 katli bir
binamn zemin katini su basty, da-
iredeki esyalar su altinda kald. II-
cede bazi sera, cadde ve sokaklar-
da da su baskinlan yasandi. DHA

Basin No: ILN02387523

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.



Evine giderken dusup oldu

MURATPASA ilcesindeki Bukll Dere Parki'nda
yerde hareketsiz bulunan 68 yasindaki Burhan Cetin-
kaya'nin hayatini kaybettigi belirlendi. Olimin sip-
heli bulunmasi Uzerine olay yeri incelemesi yapildi,
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cenaze otopsi icin Adli Tip Kurumu'na kaldirildi. DHA

y N 14 y N 15 ‘/"“\: g ;“\:18 ‘/-"‘\:15 ‘/““\:10 ‘/‘ ‘\; 14

NTALYANIN Manavgat ilce-
sinde kavsak tizerinde bari-
yerlere carparak kaza yapan

amyonetin tizerindeki poset-

ler ve muz sarartma tesisinde kullani-
lan etilen gaz tiipleri yola sagildi.
Kaza, Antalya-Alanya D-400 Karayo-
lu'nda yasandi. Edinilen bilgiye gore,
Antalya istikametinden gelip Alanya
yoniine gitmekte olan Yasar K.'nin kul-
landig1 33 AKC 936 plakali kamyonet,
Sanayi Kopriilii Kavsag: iizerinde kont-
rolden ¢ikip yolun solunda ve saginda
bulunan bariyerlere carpti. Yolun yag-
mur nedeniyle kayganlagsmasi ve kam-

yonet siirtictistiniin direksiyon hakimi-

yetini kaybetmesi sebebiyle meydana
gelen kazada sans eseri yaralanan ol-
mazken, carpmanin ardindan kamyo-
net geldigi yone geri dondi.
Kamyonette biiyiik capta maddi ha-
sar olusurken, kamyonetin tizerinde
bulunan poset torbalar ve muz sarart-
ma tesislerinde kullanilan ¢ok sayida

etilen gazi tiipii kopriilii kavsak tizerin-

de 100 metrelik alanda yola sagildi.
Kazanin ardindan aracin yolda kal-

Kepez'de daite yangni
BiR ODA KULE DONDU

ETILEN TUPLER
YOLA SACILDI

Manavgat'ta D-400 Karayolu uzerindeki koprulu kavsakta kontrolden ¢ikan
kamyonetin bariyerlere ¢arpmasi sonucu etilen gazi tiipleri yola sacildi

mas ve tiiplerin yola sacilmasi nede-
niyle kopriili kavsak lizerinde Alanya

Kepez ilcesinde bir apartman dairesinde elektrik prizinden
ciktig1 degerlendirilen yangin, itfaiyenin miidahalesiyle
sonduruliirken ev sahibinin dumandan etkilendigi 6grenildi

ANTALYA'da Mehmet Ergiil’e ait dairede
citkan yanginda, oda kullanilamaz hale gel-

istikametine trafik tek seritten kontrol-
lii olarak saglanirken, tiiplerin ve ara-

Arkadasini tuzaga
dusurtp bicakladi

ANTALYANIN Manavgat ilcesinde bir-
likte alkol alan iki arkadas arasinda ¢tkan
tartisma, taraflarin ayrilmasinin ardindan
da devam etti. Arkadasini telefonla soka-
ga cagiran siipheli, yanina gelen kisiye bi-
cakla saldirarak agir yaraladi.

Olay, Yayla Mahallesi 2544 Sokak’ta bu-
lunan muhtarlik éniinde meydana geldi.
Ayni otelde ¢alisan Nurullah A. ile Firat
C.H.nin, Ormek Mahallesi'ndeki bir lokan-
tada yemek yiyip alkol aldiktan sonra tar-
tistiklan, ardindan ayrnldiklan 6grenil-

di. Bir siire sonra Firat C.H.'nin, Nurullah
A’y1 arayarak muhtarlik 6ntine cagirdigy,
buraya gelen arkadasima yaninda getirdi-
gi bicakla saldirdig belirtildi.

Saldinn sonucu Nurullah A.'min sirt, kol
ve yliziinden 5 yerinden bicaklandig, Fi-
rat CH.'nin ise bogusma sirasinda hafif
sekilde yaralandif kaydedildi. Kavga ses-
lerini duyan vatandaslarin ihban tizeri-
ne olay yerine polis ve saglik ekipleri sevk
edildi. Yaralilar ilk miidahalenin ardindan
ambulanslarla hastaneye kaldirnldi.

Olay an1 ¢evredeki giivenlik kameralari-
na yansirken, gériintiilerde siiphelinin ar-
kadasina saldirdig1 ve mahalle sakinleri-
nin araya girerek taraflar ayirdigy anlar
yer ald1. Polis olayla ilgili inceleme baglat-
t1. IHA

cin kaldinlmasinin ardindan trafik aki-
st normale dondii.. IHA

Mahalle muhtarligi yand

ANTALYANIN Gazipasa ilgesine bagli Zeytinada Mahal-
lesi'ndeki muhtarlik binasinda ¢ikan yangin, itfaiyenin
miidahalesiyle sondiiriildii. Yanginda muhtarhk binasi kul-
lanilamaz hale geldi. Olayla ilgili inceleme baglatildi. DHA

T.C.
KAS ICRA DAIRESI
2023/211 TLMT. TASINMAZIN

GAZETE VEYA INTERNET
HABER SITESI iLANI

di. Yangin, diin saat 09.00 siralannda Ke- " .
pez ilcesi Teomanpasa Mahallesi 2240 sokak O_rnek No:55 . , , 5 ,
{izerinde yer alan 4 kath apartmanin giris Bir borg¢tan dolayi a§"ag|da cins, miktar ve Qegerlerl yazili mallar satisa ¢ikariimig olgp
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SOSYAL MEDYADAK
BUYUK TEHLIKE

Dermatoloji Uzmani Ayse Callioglu, son yillarda artan sosyal
medya bazli cilt bakim trendine karsi uyardi. Callioglu,
“Sosyal medyada paylasilan cilt bakim onerilerinin buyuk
bir bolumi bilimsel temelden yoksundur” dedi

ON yillarda sosyal
medyanin yaygin-
lasmasi ile glizellik
algisi cilt lizerinde -
okunmaya basladi. Bunun ~ SELIM
. N CELIK
sonucunda insanlar ¢cogu
zaman uzman goriisii olmadan cilt
bakim iiriinleri, kozmetik tiriinler ve
hatta tibbi tirlinler kullanarak ken-
dilerini daha giizel gostermeye ve
hissetmeye gayret etmeye basladi.
Ancak bunun biiyiik bir hata oldugu,
hastaliklar ortaya ¢ilkmaya basla-
yinca anlasildi. Dermatoloji Uzmani
Ayse Callioglu, sosyal medyadaki
“reklam dermatologlarindan” yapI-
lan hatalara, uyuz hastaligindan, so-
guk havalardaki cilt bakimina kadar
bircok konuda Ekspres’e konustu.
Ozellikle son giinlerde hava-
lar oldukga soguk seyrediyor. Soguk
havanin cilde etkileri neler?

Soguk hava, diisiik nem orani ve
rizgarin etkisiyle kis aylarinda cilt
yalnizca nem kaybetmiyor. Ayni
zamanda cilt bariyeri ciddi sekilde
zayifliyor, cildin kendini onarma
kapasitesi dustliyor ve bu durum cildi
cevresel faktorlere karsi cok daha
savunmasiz hale getiriyor. Ciltte
goriilen kizanklik, hassasiyet, yan-
ma hissi ve pullanma ¢ogu zaman
siradan bir nem eksikligi degildir. Bu
belirtiler ciltte sessiz ve sinsi sekilde
ilerleyen bir inflamasyon siirecinin
habercisi olabilir ve zaman icerisinde
erken yaslanma belirtilerini belirgin
sekilde artirabilir.

Kis aylarinda cilt bakimi konu-
sunda en stk yapilan yanliglar ne-
ler?

Cilt mikrobiyotasi, cildin kendini
korumasinda hayati bir role sahiptir.
Kis aylarinda sik yapilan sert temizle-
me islemleri ve bilin¢sizce uygulanan
yogun peelingler bu hassas dengeyi
bozabilir. Bunun sonucunda egza-
ma, rozasea ve akne gibi kronik cilt
sorunlari daha sik ve daha siddetli

sekilde ortaya cikabilir. Kis
aylarinda yapilan en
bliyik hatalardan
biri, cildi kalin ve
agir tiriinlerle
kaplamaya
calismaktir.
Oysa dogru
yaklasim, cilt
bariyerini
onaran,
cildi yatis-
tiran ve
biyolo-
jik den-
gesini
des-
tek-
le-

yen iceriklere yonelmektir. Uzun
vadede saglikh bir cilt icin kis
bakiminin temeli bu anlayis lizerine
kurulmalidir.

Cildimize en ¢ok temas eden
iiriin kayafetlerimiz. Yeni alinan ki-
yafetin direkt olarak kullanilmasi
dogru mu?

Tiiketicilerin yeni aldiklar giysi ve
diger tekstil Griinlerini, lizerlerinde
birikmis olabilecek kir, toz ve bir¢ok
kimyasal maddeyi uzaklastirmak
amaciyla kullanmadan 6nce yika-
malari uygun olacaktir. Ozellikle
alisveris merkezlerinin deneme
kabinlerinde bircok kisi bir kiyafeti
deniyor ve sonra o kiyafet tekrar
rafa konuluyor. Elbette her denenen
kiyafetten hastalik bulasacak diye
bir sey yok. Fakat 6zellikle bagisikhk
sistemi zayif olan bireylerde, temas
siiresi uzadiginda bulas riski artabilir.
Bu nedenle kiyafetlerin yikanmadan
giyilmemesi temel bir 6nlemdir.

Sosyal medyada paylasilan cilt
bakim onerileri ne kadar giivenilir?

Sosyal medyada paylasilan cilt
bakim Onerilerinin biyik bir

boliimii bilimsel temelden yoksun-
dur. Cilt bakimi yalnizca kozmetik bir
konu degildir; cilt, viicudun en biiytik
ve en karmagsik organlarindan biridir.
Yas, genetik yapl, cevresel faktorler
ve cilt hastaliklari birlikte degerlen-
dirilmeden yapilan 6neriler glivenilir
kabul edilemez. Ciinkii dermatolo-
jide genelleme yoktur. Ayni tiriin

bir kiside hicbir sorun yaratmazken,
baska bir kiside yanik, leke veya
ciddi irritasyona yol acabilir. “Sosyal
medyada bir kisiye iyi gelen bir tiriin,
baska bir kiside alerjik reaksiyona ya
da tahrise neden olabilir. Bu yiizden
'herkese iyi gelen mucize uriin’ gibi
sdylemler tibbi acidan dogru degil-
dir.”

Fenomenler siklikla dermato-
loji iiriinlerini onererek reklamlar
yapiyor. Bu iiriinlere vatandaglar
nasil yaklasmali?

Fenomenlerin ya da sosyal medya-
da 6neride bulunan kisilerin biiytik
bir kisminin bilimsel ve tibbi bir
gecmisi yoktur. Cilt, estetik bir ylizey
degil; canl, koruyucu ve karmasik
bir organdir.  Bu nedenle ciltle ilgili

bakim ve tedavi 6ne-
rileri bilimsel egitim
almis dermatolog-
lardan alinmalidir.
Bilimden uzak, rek-
lama dayali 6neriler
cilt saghgini ciddi
sekilde bozabilir.
Sosyal medya
kaynakl: yanhs uy-
gulamalarla size
en stk hangi sika-
yetlerle bagvuru-
luyor?

En sik karsilasti-
gimiz sikayetler;
gecmeyen kizarik-
lik, yanma hissi,
ani gelisen leke-

ler, artan akne ve egzama
ataklaridir. Hastalarin

cogu “bir seyler dene-

dim ama cildim bozul-
du” diyerek bagvurur.

Internet iizerinden satilan
iiriinlerin denetimi yeterli mi?

Maalesef hayir. Bircok liriin ye-
terli klinik testten gegmeden satisa
sunulabiliyor. Bu da ciddi saglik
riskleri doguruyor. Ciltle ilgili oneriler
mutlaka dermatologlardan alinmal.
Bilimsel ge¢misi olmayan kisilerin
onerileriyle hareket edilmemeli ve
genelleme iceren iceriklerden uzak
durulmalidir.

Evde yapilan maske ve pee-
lingler ciltte ne tiir kalic1 hasarlara
yol acabiliyor?

Hastalar bazen sosyal medyada

gordiikleri bir tarifle evde hazirladik-
lari kansimlar ya da kaynag belirsiz
urtinleri kullanabiliyor. Bunun sonu-
cunda ciltte lekelenmeler, kimyasal
yaniklar, siddetli tahrisler ve enfeksi-
yonlarla karsilasabiliyoruz. Tedavisi
aylar siirebilen, hatta iz birakabilen
durumlar olusabiliyor. Evde yapilan
kontrolsiiz maske ve peeling-
ler cilt bariyerini bozar.
Bu durum kalici leke-
ler, hassasiyet artisi,
damar belirginlesmesi
ve erken yaglanma
belirtileriyle sonuc-
lanabilir. Ozellikle
tekrarlayan uygula-
malar cildin kendini
onarma kapasite-
sini azaltir.

Stkca one-
rilen limon, kar-
bonat, sirke gibi
iiriinler cilde za-
rar verir mi?

Evet. Bu mad-
deler cilt icin uy-
gun olmayan pH
ve konsantras-
yona sahiptir.
Kimyasal yanik,
tahris ve kalici
renk degi-
sikliklerine
neden olabi-
lirler. “"Evde
bulunuyor” ya da “dogal” olmalan
onlari giivenli yapmaz. Yanlis doz
ve siklikta kullanilan asitler; yanik,
soyulma, enfeksiyon ve kalici leke
riskini artirir. Bu iiriinler profesyonel
degerlendirme olmadan kullaniima-
malidir.

“Dogal” olarak tanitilan iiriin-
ler gercekten giivenli mi?

Hayir. Dogal olmak giivenli olmak
anlamina gelmez. Bir lirliniin gii-
venligini belirleyen sey, iceriginin
bilimsel olarak test edilmis olmasidir.
Bitkisel veya dogal icerikler de gticlii
alerjenler olabilir. Cilt saghgi s6z
konusu oldugunda sosyal medya
icerikleriyle hareket etmek yerine
mutlaka bir dermatoloji uzmanina
basvurulmali. Cilt tipi dogru analiz
edilmeli ve kullanilacak tiriinler buna
gore belirlenmelidir. Ayrica lirlinler
eczane ya da giivenilir satis kanalla-
rindan temin edilmeli ki hem icerik
hem de saklama kosullari a¢isindan
risk olusmasin.

Cilt tipine bakilmadan yapilan
bakim uygulamalarinin riskleri ne-
lerdir?

Yanlis Uriin secimi cildin dengesini
bozar. Akne artisi, asiri kuruluk, has-
sasiyet gelisimi ve uzun vadede
cildin yenilenme kapasitesinde
azalma goriilebilir. Cilt bakimi
kisiye 6zel planlanmalidir. Bunu
da yapacak olanlar o isin uz-
manlandir.
Uygulamalardan son-
ra giinesten korunma-
I mi?

Evet. Ozellikle giinesten
yeterince korunmadan yapilan agre-

AYSE CALLIOGLU

sif uygulamalar kalia leke ve yanik
riskini ciddi sekilde artirir. Bu hasarla-
rin tedavisi uzun ve zordur. Sunu da
unutmamak gerekir: “UVA” isinlar
yilin her doneminde etkilidir ve kis
aylarinda da cilt yaslanmasina ses-
sizce katki saglar. Bu nedenle hava
soguk olsa bile giinesten korunma
ahiskanliginin devam ettirilmesi son
derece onemlidir.

Gencler trendlerinden nasil et-
kileniyor?

Gengler erken yasta gliclii ve
gereksiz Uriinlere yonlendiriliyor.
Bu durum hem cilt bariyerine zarar
veriyor hem de gercek¢i olmayan
cilt beklentileri olusturuyor. Yanlis
riinler mevcut cilt hastaliklarini
alevlendirebilir ve tedavi siirecini
uzatabilir. Akne ve egzama, sosyal
medya onerileriyle degil, dermatolo-
jik degerlendirmeyle yonetilmelidir.

Cilt bakiminda “ne kadar ¢ok
iiriin, o kadar iyi” anlayisi1 dog-
ru mu?

Hayir. Cok uriin kullani-
mi cildi yorar ve savun-
ma mekanizmasini
zayiflatir. Dermatoloji-
de amag, cildi destek-
lemektir; zorlamak
degil.
Bir iiriiniin
cilde zarar verdigi
nasil anlagilir?

Siddetli yanma,
kizarikhk, kasinti,
soyulma, agr ve
renk degisikligi
mutlaka ciddiye
alinmalidir. Bu
belirtiler orta-
ya ciktiginda
tiriin hemen
birakilmalr-
dir. “Eger
kizariklik,
catlama,
yanma
yada
kasinti
gibi sikayetler uzun siire gegmiyorsa,
bu durum cildin artik kendi basina
bas edemedigini gosterir. Boyle bir
durumda vakit kaybetmeden bir der-
matoloji uzmanina basvurmak, daha
biiyiik sorunlarin 6niine gegmek
acisindan son derece 6nemlidir.”

Son aylarda uyuz vakalarinda
artis oldugu soyleniyor. Uyuzun be-
lirtileri nelerdir ve korunmak igin
neler yapilmali?

Ozellikle gece artan kasinti, el
parmak aralari, gobek cevresi, kalca
ve gogus bolgesinde yogun kasinti
tipik belirtilerdir. Hastalik genellikle
ayni yatagin kullanilmasi, nevresim,
havlu ve giysi paylasimi gibi yollarla
bulasir. El sikismak ya da magaza-
da kiyafet denemek gibi kisa sureli
temaslarla bulasma olasiligi oldukca
diistiktiir. Yeni alinan giysiler mutla-
ka yikanmaly, kisisel esyalar payla-
silmamali. Hijyenin saglanmadig or-
tamlarda uyuzun hizla yayilabilecegi
unutulmamalidir. Kisa siireli temasla
bulasmanin diisiik ihtimal oldugu
ancak tedbirin elden birakilmamasi
gerektigi bilinmelidir. Bunun da en
net yolu hijyenik olmaktir.

Uyuz tedavisi zorlu bir siire¢
midir?

Tedavide genellikle permetrin ve
stilfir iceren kremler ya da losyonlar
kullanilir. Bu ilaglar mutlaka dokto-
run belirttigi sekilde ve siirede uygu-
lanmalidir. Giysiler 60 derece sicaklik-

ta yikanmali, yikanamayan giysi ya
da esyalar ise plastik poset icinde bir

hafta bekletilmelidir. Kisisel esyalarin
paylasilmamasi da bulasin 6nlenme-

sinde kritik bir rol oynar.
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KIRIVIZI ETTE

Nuri Buyiikselcuk, kirmizi et tiretiminin son 5 yilda yuzde 32 azaldigini
belirterek, karkas et ithalatinin bircok sektorti devre dig1 biraktigini ve
hayvan olimlerinin azaltilmasinin oncelik olmasi gerektigini soyledi

URKIYE Yem Sanayicileri Birligi Yone-
tim Kurulu Uyesi ve Antalya Ticaret
Borsas1 Meclis Uyesi Nuri Biiytiksel-
cuk, karmiz et ithal edilmesinin sade-

ce et Ureticisini degil, bircok sektdrii de devre

dist birakarak ekonomik zarara sebep oldu-
gunu ifade etti. Nuri Blytkselcuk, yapilan
hatalar sebebiyle son yillarda Tiirkiye'deki
kirmizi et iretiminin ciddi sekilde diistigi-
nii, bunun devam etmesi durumunda Tiirki-
ye’'nin ihracataq tilkelerin tutumu nedeniyle
et ithal etmekte de zorlanabileceginin alti-
ni gizdi.

SERT DUSUS

Tiirkiye Yem Sanayicileri Birligi Yonetim
Kurulu Uyesi Nuri Biiyiikselcuk, Tiirkiye’deki
et tiretiminin son 5 yilda ciddi oranda diigti-
giinii belirterek, “Ulkemizde kesimhanelerde
iuretilen s181r eti miktar1 2019 yilinda 632 bin
ton iken, 2024 yilinda yiizde 32’lik bir diists-
le 428 bin tona gerilemistir. Son bes yil1, 2025
verilerini harig tutarak degerlendiriyorum ve
bu siirecte ¢ok ciddi bir kayip s6z konusu-
dur. Bu veriler Tiirkiye Istatistik Kuru-
mu'nun (TUIK) verileridir” dedi.

KARKAS ET ITHALATI EN KOTU
YONTEMLERDEN BIRISi

Karkas et ithalatinin en kotii
yontemlerden biri oldugunun alti-
n1 ¢izen Antalya Ticaret Borsasi
Meclis Uyesi Biiytiksel-
cuk, “Et ithalatinda en
olumsuz uygulama
karkas et ithalatidir.

Clinkd karkas et it-

hal edildiginde yem sektorii otomatik olarak
devre dis1 kalmaktadir. Bunun yaninda deri-
cilik, sakatat ve bu alanda faaliyet gosteren
bircok sektcr ile ¢alisan da sistemin disinda
kalmis olmaktadir” ifadelerini kullandi.

ben isleyecegim; pirzolayi, kiymayi, bonfile-
yi ayri ayr paketleyecegim, siz de bunlari bu
sekilde alacaksimiz’ denilecektir. Zaman icin-
de canli hayvan ithalati da giderek zorlasa-
caktir” diye konustu.

SATMAYACAKLAR

Bu noktada ufukta bagka bir so-
runun da belirmeye bagladigim
soyleyen Biiyukselcuk, “Thracat-
¢ Ulkeler zamanla bizi karkas et it-
halatia zorlayacak, artik canh

hayvan satmayip yalniz-
ca karkas et satmak iste-
yeceklerdir. Belki 10 yil
sonra karkas et dahi
satmayacak, itha-
latc1 tilkelere ‘Bu eti

GOZUM HAYVAN
OLUMLERINi ENGELLEMEK

Biiytikselcuk, sorun sarmalindan ¢ikma-
nin en net yolunun hayvan dliimlerini engel-
lemek oldugunun altin gizerek, “Eger ozellik-
le Dogu bolgelerimizdeki hayvan 6limlerini
engelleyebilirsek, dogrudan yiizde 15-20 ci-
varinda hayvan sayimiz ve dolayisiyla et
Uretimimiz artmis olacaktir. Bu da elimizi bii-
yuk oranda rahatlatir. En azindan bir baslan-
g1¢ olur” ifadelerini kulland.
antalyaekspres.com.tr

Insan Haklar1 Dernegi (IHD) Antalya Subesi, Suriyenin kuzeyinde yasanan
gelismeler sebebiyle eylem diizenledi. Eylemde konusan IHD Antalya
Esbagkan1 Avukat Mahir Onal, sivillerin hedef alindigini savunarak
Birlesmis Milletler ve uluslararasi kamuoyuna cagrida bulundu

INSAN Haklan Dernegi (IHD) An-
talya Subesi tiyeleri Suriye’de ya-
sanan gelismeler sebebiyle Sube
binasi 6niinde eylem diizenledi. Ey-
lemde bir araya gelen IHD tyele-
ri ve vatandaslar, bolgede yasanan
saldirilarnin durdurulmasini istedi. Eylem-
de konugan IHD Antalya Esbagkam Avu-
kat Mahir Onal, son giinlerde Halep'in Seyh
Magsud ve Esrefiye mahallelerinde Kiirtler
ve farkh topluluklara yonelik saldinlarnn ya-
sandigin dile getirdi.

Onal, Suriye Demokratik Giiclerinin (SDG)
bazi bolgelerden cekilmesine ragmen sivil-
lere yonelik saldirilann artarak devam ettigi
vurguladi. Onal, ayrica, Suriye’deki gelisme-
lerin Tiirkiye'nin cesitli kentlerinde protesto
edildigi, bu eylemler sirasinda bazi gosterici-
lerin gozaltina alindig1 ve gazetecilerin ekip-
manlarina el konuldugu yontindeki iddiala-
ra da yer verildi.

Onal, Igisleri ve Adalet Bakanliklarina ses-
lenerek, gazetecilerin serbest birakilmasin,
kolluk giicleri hakkinda dile getirilen kotii

KEPEZ Belediyesi Fen isleri

Kepez
Belediyesi,

ulasim

Midurliagi ekipleri, Kirisciler
Mabhallesi'nde planl kentles-
meyi desteklemek ve ulasimi
daha givenli hale getirmek
amaciyla yeni imar yollari ile
mevcut kadastro yollarinda
calismalarini siirdiiriiyor.

altyapisini

Kadastro planlarinda be-

muamele iddialarinin sorusturulmasini ve
nefret sdylemi ile siddet cagrisi yapanlara
kars1 yasal iglem baglatilmasini istedi.

IHD Antalya Subesi, Birlesmis Milletler
basta olmak tizere uluslararasi kurumla-
ra ¢agnda bulunarak, Kuzey ve Dogu Suri-
ye'de yasanan saldirilarn durdurulmasini,
sorumlular hakkinda etkin sorusturmalar
yurttiilmesini ve sivillerin korunmasini ta-
lep etti.

Yapilan eylem, baris ve insan haklan ¢ag-
rilanyla sona erdi.

kadastro planinda yer alan
yol, 9843 numarali sokaga
cephesi bulunan ve kadastro
planinda yeni sokak olarak
belirlenen glizergah, ile 9939
sokak glizergahinda bulunan
yeni imar yolu ve 10032 nu-
marali sokakta diizenleme ve
stabilizasyon calismalan ya-

Funda
ALPASLAN TALAY

Sosyolog

Gosteri caginda
ozguven

zgliven, insanin
kendini tanimasiyla
baslar. Ne bildigini,

neyi bilmedigini, nerede
durdugunu bilmekle. Bu
ylizden 6zgtiven bir iddia-
dan ¢ok, bir birikimin sonu-
cudur. Emekten, 6grenmek-
ten ve sinirlarinin farkinda
olmaktan dogar. Bu nedenle
ozglivenli gortinen her dav-
ranis, her zaman Ozglivene
karsilik gelmez.

Hak edilmemis 6zgtiven
ise cogu zaman kistahlik
olarak karsimiza gikar.
Yuksek sesle konusur, alan
kaplar, itirazi bastirir. Bilgi-
nin yerini gosteris, deneyi-
min yerini curet alir. Ken-
disini kanitlama ihtiyaci o
kadar fazladir ki bagkalarini
degersizlestirmeden ayakta
kalamaz. Bu tavir bir gli¢
gostergesi gibi sunulur, oysa
kirllgan bir zemine dayanir.

Sosyolojik acidan bakildi-
ginda bu tablo tesadif degil-
dir. Ginlimiiz toplumunda
gorintr olmak, yetkin ol-
maktan daha hizli 6diillendi-
rilmektedir. Basari, icerikten
cok sunumla olcalir. Sosyal
stat, bilgiyle degil temsil bi-
cimleriyle kurulur. Boyle bir
diizende insanlar, donanim
biriktirmek yerine 6zgtiven
taklidi yapmayi 6grenir. Bu
da kustahligin normallesme-
sine yol acar.

Bu normallesme, iliskileri
zehirler. Kiistah tutum, kar-
sisindakini dinlemez. Cinku
dinlemek zaman kaybi gibi
gorulir. Uzlagmayr zayiflik
sayar. Elestiriyi tehdit olarak
algilar. Sonugta ortaya ¢ikan
sey, bireyin kendini merkeze
koydugu ama kimseyle bag
kuramadigi bir yalnizliktir.
Toplumsal baglar burada
asinir.

Gercgek dzguven ise
gosterme ihtiyaci duymaz.
Bilir ki varligi ispat istemez.
Konustugunda tartar, sustu-
gunda eksilmez. Yanildigin-
da geri adim atabilir. Clinku
kendilik duygusu tek bir
pozisyona sikismamistir. Bu
yuzden etkisi kalicidir.

Kistahlik hizla parlayabilir

~

fakat hizla tiiketilir. Ozgi-
ven ise zamanla giclenir.
Toplumlar da bireyler gibi
secim yapmak zorundadir;
bilgiyi mi 6dullendirecekler,
yoksa guriltiyd ma? Yetkin-
ligi mi buyutecekler, yoksa
gosterisi mi?

Bu ayrim, kisisel bir
karakter meselesi olmaktan
cok daha fazlasidir. Nasil bir
toplumsal diizen kurdugu-
muzu ele verir. Cunkt kis-
tahhigin alkislandigr yerde
Ozglven geri cekilir, 6zgu-
venin kiymet gordugu yerde
ise kustahlik barinamaz.

Ozgiiven, insanin kendine
olan inanci ve kurdugu bir
dengedir. Ancak bu denge,
hak edilmediginde kolayca
bir yanilsamaya dondsebilir.
Temeli olmayan 6zglven,
cogu zaman kistahlik olarak
disa vurur. Ctinkii gercek 6z-
giiven bilgiyle, deneyimle ve
kendini tanimakla beslenir-
ken, sahte 6zgiliven sadece
ytizeysel bir cesaret gosterisi
sunar. Bilgiye ve deneyime
dayanmayan bu tavir, ce-
saret sanilan bir gosteriden
ibarettir.

Sosyolojik acidan baktigi-
mizda bu durum bireylerin
toplumsal statti arayisiyla
iliskilidir. Modern toplum,
bazen basariyi sadece go-
rinuste elde etmeyi yeterli
kilabilir. insanlar, gercek bir
temel olmadan kendilerini
one ¢ikarmayi 6grenir, bu da
kibir ve kustahligin 6zgiiven
maskesiyle sunulmasina
neden olur. Ancak bu tir bir
tavir, bireyi yalnizlastirir ve
toplumsal baglari zedeler.

Gergek 6zglivenin sesi sa-
kin, etkisi ise derindir. Kiis-
tahlik ise gurdltalidar ancak
ici bostur. Bu ayrim, insanin
hem kendisiyle hem de
cevresiyle kurdugu saglikli
iliskilerin mihenk tasidir.
Ozgiiven emekle biiyiir; kiis-
tahlik alkisla siser ve yasar,
gecici bir yanilsamadan
ibarettir. Hangisini besledigi-
miz, kim oldugumuzu, nasil
bir toplum kurdugumuzu ve
gelecegi kime biraktigimizi
gosterir.

lirlenen glizergahlarda yapilan yol acim ve pan ekipler, mahallede heniiz ulasim imkani
stabilize calismalariyla mahallede ulasim agi bulunmayan bélgeleri de ulasima kazandirdi.
genisletiliyor. Bu kapsamda; 9888 numarali IHA

guclendiriyor

‘Antalya‘da hayat
pahaliligi ezdiriyor’

SAADET Partisi An-
talya Il Bagkanlig ta-
rafindan diizenlenen
Ocak Ay1 Divan Top-
lantisy, iktidara yone-
lik sert elestirilerin
damga vurdugu bir program-
la gerceklestirildi. Antalya’daki
toplantiya il ve ilce tegkilatlar,
gengclik ve kadin kollar ile ¢ok
saylda partili katild.

Toplantida konusan Saadet
Partisi Genel Bagkan Yardimci-
s1 Hiiseyin Saydam, Tiirkiye'nin
23 yaldir yanhs politikalarla yo-
netildigini belirterek, “Bugiin
gelinen noktada AK Parti y6-
neticileri disinda tilkede derdi
olmayan tek bir kesim kalma-
mustir” dedi. Saydam, Saadet
Partisi'nin 2026 yilina giiclii bir
teskilat yapisiyla girdigini belir-
terek, 2025 yilinin son alt1 ayin-
da yaklastk 65 bin yeni iyenin
partiye katildigini ve Saadet
Partisinin muhalefet partileri
arasinda en fazla iye kaydi ya-

FAHRETTIN
HEPKESKIN

pan parti oldugunu vurgulad.

Antalya 6zelinde yasanan
ekonomik sorunlara dikkat ge-
ken Saydam, turizm kenti ol-
masina ragmen Antalyallarin
hayat pahalih$ altinda ezildi-
gini ifade etti. Saydam, “Antal-
ya'da kiralar ugmus durumda,
emekliler sehri terk etmek zo-
runda kaliyor, turizm gelirle-
ri tabana yayilmiyor. Calisan
yoksulluk, Antalya'nin da ger-
cegi haline gelmistir” diye ko-
nustu.

Ekonomik krizin sadece ciiz-
danlar degil, aile yapisini da
¢Okerttigini vurgulayan Say-
dam, yuksek yasam maliyetleri
nedeniyle aile kavraminin ici-
nin bosaltildigin, sosyal patla-
malarn ve ahlaki ¢okiisiin ka-
cinilmaz hale geldigini soyledi.

“Bu tilkede sorun ekonomi
modeli degil, anlayistir” diyen
Saydam, ahlaki diglayan hicbir
iktidarn bagaril olamayacag-
niifade etti.
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Buyuksehir Belediyesi'nin Trafik Kontrol Merkezi, kent genelindeki 1001 askin kavsagl
anlik izleyerek yogunluga gore sinyal strelerini ayarliyor, trafige hizh mtidahale saghyor

Marketlerde fiyat
ve tarih kontrolu

KEPEZ Belediyesi Zabita Miidiir-
ligi ekipleri, ilce genelinde faaliyet
gosteren zincir ve yerel marketlerde
kapsamli denetimler gerceklestirdi. Va-
tandaslarin saghigim korumak ve hak-
s1z fiyat uygulamalarinin 6niine geg-
mek amaciyla yapilan kontrollerde,
ozellikle raf ve kasa fiyatlar1 arasmda-
ki uyum titizlikle incelendi. Denetim-
ler kapsaminda market raflarinda yer
alan iirtinlerin etiket bilgileri kontrol
edilirken, kasa fiyatlar ile raf fiyatla-
r1 arasinda farklilik olup olmadigi kar-
silastinldi.

Tiiketiciyi yaniltan fiyat uygulamala-
rina karsi hassasiyetle yiiriitiilen calis-
malarda, fiyat uyumsuzlugu tespit edi-
len isletmelere mevzuat kapsaminda
gerekli uyarnlar yapildi ve tutanak tu-
tuldu. Zabita ekipleri ayrica, halk sag-
higim tehdit edebilecek unsurlara karst
son kullanma tarihi ge¢mis tirtin de-
netimlerine de agirlik verdi. Raflarda
ve depolarda bulunan gida trtinleri-
nin son tiiketim tarihleri kontrol edile-
rek, tiiketimi sakincah tUrtinlerin sa-
tisa sunulmasina izin verilmedi. Son
kullanma tarihi ge¢mis oldugu belirle-
nen Uriinler hakkinda yasal islem uy-
gulanirken, isletme yetkilileri bilgilen-
dirildi.

Kepez Belediyesi Zabita Midiirligi
ekipleri, tiiketici haklarini korumaya
yonelik denetimlerin periyodik olarak
devam edecegi belirtilirken, vatandas-
lardan da karsilastiklan olumsuzlukla-
11 belediyeye bildirmeleri istendi. DHA

NTALYA Biiytiksehir Beledi-

yesi, kent genelinde her ge-

cen glin artan arag yogunlu-

gunu daha gtivenli, diizenli
ve suirdiirtlebilir bir yapiya kavustur-
mak amaciyla teknolojiyi etkin kul-
lanmaya devam ediyor. Bu kapsam-
da 2022 yiinda hizmete agilan Trafik
Kontrol Merkezi, Antalya trafigini 7
glin 24 saat esasina gore izleyerek an-
lik miidahalelerle ulasimda stireklili-
gi sagliyor.

Antalya Biiytiksehir Belediyesi Ula-
sim Planlama ve Rayl Sistem Daire-
si Bagkanlig koordinasyonunda faa-
liyet gosteren Trafik Kontrol Merkezi,
kent genelinde bulunan 104 sinyali-
ze kavsagl tek noktadan yonetiyor. Tra-
fik Kontrol Merkezi'nde kullanilan ile-
ri teknoloji sistemler kapsaminda; 66
adet hareketli (PTZ) kamera ve 40 adet
balikg6zii kamera ile kavsaklar, ana
arterler ve yogunluk yasanan bolge-

ler anlik olarak izleniyor. Ayrica uzak-
tan erisilebilir 104 sinyalize kavsak ha-
ricinde 108 adet kavsakta uygulanan
manyetik loop sistemi ile anlhk arag yo-
gunluklarina gore degisken yesil 151k
sureleri belirleniyor. Bu sistem sayesin-
de kavsaklardaki trafik akisi anhk veri-
ler dogrultusunda diizenlenebiliyor.

ANTALYA TRAFIGI AKILLI
MERKEZDEN YONETILIYOR

Tiirkiye'nin niifusuna gore en faz-
la motorlu arag sayisina sahip An-
talya’da, trafik akisinin kesintisiz ve

glivenli sekilde stirdiiriilmesi icin ge-
listirilen merkez, sahip oldugu ileri tek-
noloji altyapisi sayesinde olas! aksak-
liklara hizh miidahale imkani sunuyor.
Trafik Kontrol Merkezi'nde; kent gene-
lindeki kritik kavsaklar, ana arterler

ve yogunluk yasanan bolgeler kesinti-
siz olarak izleniyor. Kamera sistemleri,
sinyalizasyon altyapisi ve akilli ulasim
sistemleri aracihigiyla trafik yogunlugu
olculiiyor, olas sorunlar erken asama-
da tespit edilerek gerekli yonlendirme-
ler yapiliyor. Boylece hem siirticiile-
rin bekleme stireleri azaltiliyor hem de

trafik giivenligi artinhyor.

Merkezde gorev alan uzman ekipler,
trafik yogunluguna gore sinyal siirele-
rini dinamik olarak ayarlayarak arag
bekleme stirelerini minimum seviyeye
indirmeyi hedefliyor. Ozellikle sabah
ve aksam saatlerinde yasanan yogun-
luklara karsgi, veriye dayali anlik miida-
halelerle trafik akisinin daha dengeli
hale getirilmesi saglaniyor. Elde edi-
len veriler dogrultusunda yapilan hiz-
I miidahalelerle kent genelinde ula-
simin daha konforlu ve giivenli hale
gelmesi amagclaniyor. DHA

MUSIAD Antalya'dan is diinyasini
bulusturan dost meclisi etkinligi

MUSIAD Antalya Subesi tarafindan dii-
zenlenen Dost Meclisi -Mangal Etkinligi, is
diinyasi ve siyasetin énemli isimlerini bir
araya getirdi. Cok sayida MUSIAD tiyesinin
katihm sagladig1 program, birlik ve beraber-
lik vurgusuyla dikkat cekti. Programda ko-
nusan MUSIAD Antalya Sube Bagkani Yu-
suf Akgiil, MUSIAD'In sadece bir is insanlari
platformu degil, ayni zamanda tiretimi, is-
tihdamu ve toplumsal dayanismay: 6ncele-

yen gliclii bir sivil toplum yapisi oldugunu
vurguladi. Akgiil, dernegin yerel ve ulusal
olcekte ylirtttigii projeler, girisimcilere su-
nulan destekler ve is diinyasini gliclendir-
meye yonelik calismalar hakkinda katiim-
cilara bilgi verdi.

Etkinlikte s6z alan Ali thsan Yavuz ise ko-
nusmasinda, Tiirkiye ekonomisinin biiyu-
mesinde is diinyasinin stratejik roltine dik-
kat cekti. IHA

T.C.
ANTALYA

GAYRIMENKUL SATIS iCRA DAIRESI
2025/490 TLMT. TASINMAZIN GAZETE VEYA
INTERNET HABER SITESI iLANI

Bir borgtan dolayi asagida cins, miktar ve degerleri yazili mallar satisa ¢ikariimis olup
mahcuzun ayrintili gérsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklamalara esatis.
uyap.gov.tr adresi lizerinden 2025/490 TLMT. sayili dosya numarasi ile erisim saglana-
bilir.

Satilmasina karar verilen taginmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen
kiymeti ve 6nemli vasiflari:

1 NO’LU TASINMAZIN

Ozellikleri : Antalya ili, Kepez ilgesi, Ayanoglu Mahallesi, 3276 ada, 41
parsel Uzerinde, 2. KAT 5 nolu b.bim. satisa ¢ikarilacaktir.

Adresi : Ayanoglu Mahallesi, 1804. Sokak, No: 41, Ferit Umug
Apartmani, K:2, D:5Kepez / ANTALYA

Kiymeti : 3.300.000,00 TL

KDV Orani : %1

Kaydindaki Serhler
Artirma Bilgileri

: Tapu kaydindaki gibidir.

1.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 03/03/2026 - 11:10
Bitis Tarih ve Saati : 10/03/2026 - 11:10
2.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 06/04/2026 - 11:10

- Bitis Tarih ve Saati : 13/04/2026 - 11:10
21/01/2026 (IIK m.114 ve m.126)
(*) ligililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Basin No: ILN02387191

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.

2 il sonra yeniden
yemek viyebildi

Yemek borusu tiimori sonrasi yalnizca meyve suyuyla
beslenebilen ve 34 kiloya kadar duisen 53 yasindaki Giilistan
Kaygisizlar, gecirdigi bagaril ameliyatin ardindan saghgina kavustu

ANTALYAda iki y1l 6nce yemek

borusu tiimorii ameliyatinin ardin-

dan yemek yiyemeyen ve 34 kilo-
ya diisen Giilistan Kaygisizlar (53),
gecirdigi basarili operasyonun ar-
dindan yeniden yasama tutundu.
2 yil boyunca ananas ve elma su-
yuyla beslenen, her yedigini ku-
san Kaygisizlar, ameliyatin ardin-
dan ¢ok sevdigi taze fasulye ve
muz yedi.

Meyve suyuyla beslenen Kaygi-
sizlar'mn, siddetli agrilar nedeniyle
yasami ¢ekilmez hale geldi. Sosyal
yagsamdan da uzaklagan Giilis-
tan Kaygisizlar, Alanya Universite-
si Saglik Bilimleri Fakdltesi Deka-
n1 Genel Cerrahi Uzmani Prof. Dr.
Tugrul Cakir ve ekibi tarafindan
yaplilan ameliyat sonrasi saghigina
kavustu.

Prof. Dr. Cakir, hasta kendileri-
ne bagvurdugunda 40 kiloya ka-
dar diismiis oldugunu, ¢ok siddetli
kann ve gogiis agrist bulundugu-
nu belirtti. Prof. Dr. Tugrul Cakar,
“Glilistan Kaygisizlar bu agrinin
resmen hayatini durdurdugunu,
saatlerce kivrandigim soylemis-
ti. Agridan ancak kustugu zaman
kurtuldugunu séyleyen hasta, giin
icinde ne yerse kustugunu, iki yil
sadece elma ve ananas suyuyla
beslendigini anlatmist1” dedi.

Hastanin ge¢misini degerlendir-
diginde, iki y1l 6nce yemek boru-
su tiimdri nedeniyle ameliyat ol-
dugunu 6grendigini belirten Prof.
Dr. Cakar, “Bu ameliyatta hasta-
nin yemek borusunun bir kismi-
nin gikarilarak, midesi gogiis ka-
fesine cekilmisti. Bu ameliyattan
sonra hasta agri, kusma sikayetle-
rinin artarak devam ettigini soy-
ledi. Yaptigimiz endoskopi, BT ve
radyolojik incelemelerde hastanin
midesinin ¢ikisini daraltan ve gi-

dalarn gecmesine izin vermeyen
bir darhk oldugunu gordik” diye
konustu.

COK RISKLI BIR CERRAHIYDI

Hastanin midesinin gikisindaki
bu darhigin ileri diizeyde oldugunu
vurgulayan Prof. Dr. Tugrul Cakir,
sorun endoskopik yontemlerle ¢o-
zillemeyecegi icin cerrahi yonteme
karar verdiklerini anlatt1. “Aslin-
da bu cerrahi karar, bizim i¢in ris-
kti” diyen Prof. Dr. Cakar, soyle de-
vam etti:

“Cok zor bir cerrahiydi ¢linkii
daha 6nceki ameliyatta gogus ka-
fesine ¢ekilen, yarim olan mideyi
besleyen iki kilcal damar zarar go-
rurse mide beslenemeyecek ve ¢ii-
rliyecekti. Béyle bir durumda da
bu ameliyat oldukca biiyiiyecek ve
kalin bagirsaktan yeni bir yemek
borusu yapmak zorunda kalacak-
tik. Bu nedenle ameliyati gok dik-
katli yapmak zorundaydik. Ameli-
yat yaklasik 5 saatte tamamlandi.

Korktugumuz seyler basimiza gel-
medi. Hastanin midesinin gogiis
kafesi icindeki ¢ikis kismini bul-
duk. Ameliyat sirasinda endosko-
pik yardimla tam nereye miidaha-
le edecegimizi belirledik. Midenin
ctkis kismindaki bu darlig gider-
dik ve yeni bir ince bagirsak anas-
tomozu ile ¢ift ¢ikish bir mide oldu.
Boylece hem dogal bir ¢ikis oldu
hem de bosaltma i¢in ikinci bir ¢1-
kas oldu.”

Oldukca basarili gecen ameliya-
tin ardindan hastanin ikiyildir yi-
yemedigi kat1 gidalan tiiketmeye
basladigini séyleyen Prof. Dr. Tug-
rul Cakir, “En 6nemlisi de o kiv-
randiric1 agr1 ve kusmalardan kur-
tuldu” ifadelerini kullandi. Prof.
Dr. Cakir, yemek borusu, mide,
pankreas, karaciger ve onikipar-
mak bagirsagiyla ilgili ameliyat-
lar sonrasinda bazen yapisikliklar
olustugunu, bu yapisikliklann ka-
linlasarak bu organlardaki gecis
giizergahlarim daraltabildigini soz-
lerine ekledi.

‘GECMESINi BEKLEDIMW’

Giilistan Kaygisizlar, kendisini
saghgma kavusturan Prof. Dr. Tug-
rul Cakir'a dua etti. Iki y1l 6nce ye-
mek borusunda timér nedeniyle
gecirdigi ameliyat sonrasi belir-

li bir diyet uygulandigini aktaran
Kaygisizlar, ameliyatin ardindan
kendisine, ‘Yeter ki ye, kus sonra.
Bu normal. Agir bir ameliyat gecir-
din. Siire¢ uzun. Kusmalar normal’
denildigini belirterek, “Yemek bo-
rusu ameliyatindan sonra kiigiik
lokmaya ok cignemem, ¢ok agir
yemem gerekiyordu. Ben hizli ye-
mek yiyen biriydim. Yeniden ye-
mek yemeyi 6greniyordum sanki.
Bu agr ve kusmalarnm énce buna
baghyordum” dedi. DHA
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HAYAT OPUCUGU 2+

Super Lig’in 19. haftasinda Antalyaspor, sahasinda

.V.’

Genclerbirligi'ni 2-1'lik skorla maglup etti. Taraftar
gruplarinin birlestigi karsilasmada Antalyaspor,

aldig1 3 puanla ligde 7 hafta sonra galibiyet elde etti

NTALYASPOR, L

Suiper Lig'in

19. haftasin-

da Corendon
Airlines Park Antalya SELIM
Stadyumu’nda Ankara CELIK
temsilcisi Genclerbirli-
gi'ni agirladi. Kiime diisme
potasini yakindan ilgilendiren
karsilasma oncesinde alinan
karar neticesinde Antalyaspor
taraftar gruplari birleserek
maraton tribiiniinde yer aldi.
Tek maclik alinan bu karar
sonrasinda her iki grubun liye-
leri maraton tribiiniinde bu-
lustu. Macin ilk didiigiinden
itibaren tezahiiratlar ve tribiin

sovlanyla takima destek olan
Antalyasporlu futbolseverler,
stadyumu adeta inletti.

ILK YARI ESITLIKLE SONA ERDI

Magin 1. dakikasinda Metehan
Mimaroglu‘nun ara pasiyla ceza
sahasi icerisinde kaleciyle karsi
karsiya kalan Niang yerde kaldi.
Karsilasmanin hakemi beyaz nok-
tayi1 gosterdi. VAR'a davet edilen
hakem Resat Onur Coskunses,
penalti kararini iptal ederek Ni-
ang’a kendisini aldatmaya yo6nelik
hareketten sari kart gosterdi. 10.
dakikada ceza sahasi sag capra-
zindan iceri giren Saric’in yerden
sutunda top kalecide kaldi.11.
dakikada Tongya'nin ceza sahasi
sol caprazindan vurusunda top Ko-
ita'nin ayagina carparak kalecinin
tizerinden aglarla bulustu. 0-1. 26.
dakikada sol kanattan Samet Kara-
koc'un ortasinda ceza sahasi icinde
Saric’in kafa vurusunda mesin yu-
varlak filelere gitti. 1-1. 34. dakika-
da sag kanatta Ogulcan Ulgiiniin
yerden ceza sahasi disina pasinda
Koita'nin gelisine sutunda top
defansa da carparak kale diregine
yakin noktadan kornere gitti.

Macin ikinci yarisina ev sahibi
Antalyaspor etkili basladi.47. da-
kikada Hiiseyin’in hatali pasini iyi
degerlendiren Koita, ceza sahasi
yayi solundaki Niang‘a pasini ak-
tardi. Topu kontrol eden Niang'in
sag ayadiyla yaptigi vurusta mesin
yuvarlak diregin yanindan az
farkla disari gitti. 63. dakikada orta
alanda topla bulusan Ballet’in sol
kanattaki Samet’e aktardigi pas
sonrasi yapilan ortada, arka direk-
te iyi ylikselen Van de Streek kafa
vurusuyla mesin yuvarlagi aglara
gonderdi. 2-1 74. dakikada Van de
Streek’in pasiyla ceza sahasi yayi
solunda topla bulusan Ballet'in
sol ayagiyla vurusunda mesin
yuvarlak ust direkten oyun alanina
dondii.

MAGC SONU KUTLAMA

Karsilasmanin ardindan maraton
tribiiniinde toplanan taraftarlar,
takimi tribiinlere davet ederek
galibiyeti kutladi. Bu sonucun
ardindan Antalyaspor haftayi 19
puanla 14. sirada tamamlarken,
konuk Genclerbirligi de 19 puanla
11. sirada yer ald1.

LG MACLARI
RTELENIDS

Tiirkiye Futbol Federasyonu, A Milli
Takimimizin 2026 Diinya Kupasi yolundaki
kritik viraji oncesi harekete gecti. Stiper
Lig’in 27. haftasindaki maclarin tarihi,
millilerin play-off maclarina daha iyi
hazirlanabilmesi i¢in 6ne cekildi

AT YARISI TAHMINLERI
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BURSA
ALTILI GANYAN TAHMINI

3127/218/754/8/651.23/10867
GUNUN BANKOSU
4, AYAK PRENS LEVENT )

SANLIURFA
ALTILI GANYAN TAHMINI

4127/7910146/9101/95/321/98

TURKIYE Futbol Federasyonu
(TFF), A Milli Takim'in 2026 FIFA
Diinya Kupast play-off macla-

1 nedeniyle Trendyol Stiper Lig
Mehmet Ali Yilmaz Sezonu'nun
27. hafta programinda degisik-
lige gitti. Alinan kararla birlikte
futbolseverlerin planlar da de-
gisti.

MAGLAR ONE ALINDI

Daha 6nce 20, 21 ve 22 Mart
tarihlerinde oynanmas planla-
nan 27. hafta miisabakalari, mil-
lilerin hazirlik stirecini uzatmak
amactyla 17, 18 ve 19 Mart tarih-
lerine ¢ekildi. TFF, bu hamleyle
Ay-Yildizh ekibimizin Romanya
ile oynayacag kritik maca daha

ding ¢ikmasini hedefliyor.

AVRUPA TAKIMLARINA
“ERTELEME” MUJDESI

TFF’nin agtklamasinda Avru-
pa kupalarinda miicadele eden
temsilcilerimiz Galatasaray, Fe-
nerbahce ve Samsunspor’u il-
gilendiren ¢ok kritik bir madde
de yer aldi. Eger temsilcilerimiz;
Sampiyonlar Ligi, Avrupa Ligi
veya Konferans Liginde Son 16
Turu'na yukselme basarisi gos-
terirse, bu takimlarn 27. hafta-
da oynayacaklari lig maglan ileri
bir tarihe ertelenecek. Bu karar,
takimlarmizin hem Avrupa’da
hem de ligde sikisik fikstiirden
etkilenmemesi icin alindi. iHA

Kepez'in kizlan
Turkiye sampiyonu

AMASYADA 17-23 Ocak tarihlerin-
de diizenlenen Yildiz Kizlar Hentbol Tiirki-
ye Sampiyonasti'nda Kepez Belediye Yildiz
Kizlar Hentbol Takimy, biiytik bir basar-
ya imza atarak 10’da 10 galibiyetle sampi-
yon oldu.

B Grubu'nda miicadele eden Kepez Be-
lediyesi'nin yildiz kizlar; Istanbul Defne
Spor Kuliibii, Bursa Bliytliksehir Belediye
Spor Kuliiby, Elazig GSGM Spor Kuliibi,
Manisa Biiytiksehir Belediye Spor Kult-
bii, Adana Samo Spor Kuliibii ve Eskisehir
Odunpazar Belediye Spor Kuliibiinii fark-
l1 skorlarla maglup ederek lider tamamla-
di. Grup asamasinin ardindan ¢eyrek fi-
nalde Batman Belediye Spor Kuliibiinij,
yari finalde Kastamonu Dinamik Spor Ku-

libii'nii yenerek finale yiikselen Kepez
ekibi, final maginda ise Aksaray Belediye
Spor Kuliibiinii de iistiin bir oyunla mag-
lup ederek Tiirkiye sampiyonu oldu.

TESEKKUR ETTIi

Bu basarinin ardinda uzun stiredir siir-
diiriilen sistemli altyap: ¢alismalarinin ol-
dugunu belirten Kepez Belediyesi Kadin
Hentbol Takimi Antrenorii Sertan Sarpas,
“Kizlanimiz sahada ytirekleriyle oynadi,
inanclan ve miicadeleleriyle Kepez’e bir
kez daha gurur yasatti. Bu biiyiik basarida
emegi gegen, bizleri her daim destekleyen
Kepez Belediye Baskanimiz Mesut Koca-
goz'e ve Kuliip Baskanimiz Emin Akcay’a
tesekkiir ederiz” dedi. IHA
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Kadin

MURATPASA Belediyesi'nin kadin emegini

desteklemek icin kurdugu Kadin Kooperatifleri

Urlin Satis Magazasi, 2025 Aralik ayinda 1.972

emegi
_kazanca
donusuyor

Urln satarak kadin kooperatiflerine 372 bin 503
lira gelir sagladi. Eyltl 2022"de Prof. Dr. Erdal
Inénl Kent Parki’'nda agilan magaza, baslangicta
20 kooperatifle yola ¢ikarken bugiin 41 kadin
kooperatifinin Urlnlerini araci olmadan, Ureticinin
belirledigi fiyatlarla tlketiciyle bulusturuyor. DHA

JAK KOPEGI *OCAK
48 (ANl KURTARDI ......

6 Subat depremleri dahil bircok operasyonda gorev alan JAK kopegi Ocak, hayall gEI'CEk|EStI
emekh olduktan sonra da jandarma karakolunda yasamini stirdiiriiyor

ANDARMA Arama Kurtarma

(JAK) kopegi Ocak, 8 yilda katildi-

g1 cok sayida operasyonda 48 can-

liy1 bularak hayata tutunmalarini
Sladl. 2017 yilinda goreve baglayan,

6 Subat depremlerinde Kahraman-

maras’ta arama ¢alismalarina katilan

Ocak, 2024’lin Subat ayinda emekli

ANTALYADA yasayan ve 27 yil-
dir motosiklet tamirciligi ile ugrasan
Isa Yalgin, cocuklugundan beri haya-
lini kurdugu araci arkadaslarinin ‘ya-
pamazsin, bos ver’ sozlerine ragmen
kendi imkanlar ile yapmay1 basard.
Yalcin, 2 yil 6nce projesini kendi hazir-
layarak hurda malzemeler ve parcalar-
la yapmaya bagladig1 aracin ilk dene-
me sUrtistini gerceklestirdi. Iskeletini

oldu. Ocak, su an Antalya Il Jandarma
Komutanligi'na bagh Camyuva Jandar-
ma Karakol Komutanhgi'nda yagsamini

profilden, motorunu ise farkli moto-
sikletlerden ¢ikma parcalardan yapti-
&1 ve yaris arabalarni hatirlatan yapi-

stirdtirtiyor.
Antalya Il Jandarma Komutanhg

blinyesinde 8 y1l boyunca arama kur-
tarma faaliyetlerinde gorev alan JAK
kopegi 12 yasindaki Ocak, enkazdan

araziye bircok zorlu alanda gosterdi-

gi basarnyla gorev slirecini tamamladi.
Calisma hayati boyunca birgok operas-
yonda gorev alan Ocak, 2024 yilinda
emekliye ayrilmasinin ardindan Cam-

yuva Jandarma Karakol Komutanl-

g1'’ndan bakim ve gozetim altinda ya-

samina devam ediyor.

COK SAYIDA UZMANLIK
EGITiMi ALDI

Arama kurtarma kopek egiticisi
ve kullanicisi olarak gorev yapan
Jandarma Uzman Cavus Muham-
med Turan, “Ocak, 2017 yilinda
Nevsehir'deki Jandarma At ve Ko-
pek Egitim Merkez Komutanhgin-
da (JAKEM) 5 ay siiren Arama Kur-
tarma Brans Kursu'nu basaryla
tamamladi. Ardindan Antalya il
Jandarma Komutanhgi'nda gore-
ve basladi” dedi. Turan, Ocak’'in bu
kapsamda betonarme enkazda, ka-
pali alanlarda, arazide, toprak altin-
da, ¢1g (kar) altinda ve cesitli arac-
larda canli insan arama egitimleri
aldigini soyledi.

faaliyetlerine ka-
tilan Ocak, gorev
sliresi boyunca
48 canl bulmustur”
diye konustu.

‘HALA BiZziM EKiBIMIZzIN
BiR PARGASF’

Ocak’in 2024 y1li Subat ayinda
emekli oldugunu kaydeden Turan,
“Emeklilik sonrasi yagamina Antal-

ya Il Jandarma Komutanligina bagh

s1ile aracin hiz saatte 160 kilometreyi
buluyor.

160 KILOMETREYE KADAR
HIZ YAPABILIYOR

Aracilk olarak 3 tekerlekli ve su ile
calhsan yaptigini ancak istedigi potan-
siyeli alamadigini belirten Yalcin, “27
senedir motor tamircisiyim. Kiigiikli-
giimden bu yana hep gerceklestirmek
istedigim bir hayalimdi. Simdi boy-
le bir proje yaptik. Cikma parcalardan,
hurdalardan tamamlayarak. 2 y1l son-
ra bu hale getirdim. Once 3 tekerlek-

li yapmaya galistik, ancak istedigimiz
potansiyeli alamadik. Suyla ¢alistirma-
y1 denedik, ama verim alamadik. Tek-
rar benzinle ¢ahstirdik ve istedigimiz
potansiyeli aldik. Ama biraz daha ge-
listirmek istiyorum” dedi.

Kendi aracin1 yapmanin gocukluk
hayali oldugunu ve arkadaslarinin ‘ya-
pamazsin’ sozlerine ragmen hayalin-
den vazge¢medigini ve ortaya gtizel
bir sey cikardigini séyleyen Yalcin, “Tlk
iskeletini yapmam yaklasik 1 senemi
ald1. Her seyi bilingli bir sekilde yap-
maya 6zen gosterdik. Yapim asamasim-
da ¢ok sikintilar yasadik. Herkes ‘ya-
pamazsin, bos ver’ dedi. Ama hicbir
zaman hayallerimizden vazge¢medik.
Yapmaya bagsladiktan, her sey bir ara-

6 SUBAT DEPREMLERINDE
GOREV YAPTI

Ocak’m, 6 Subat depremlerinde Kah-
ramanmarasta gorev aldigini anlatan
Turan, Antalya bolgesinde kaybolan

kisilerin arama faaliyetlerine de katil-
diginy, toplam 48 canliy1 buldugunu
kaydetti. Turan, “Ocak ile beraber 6 Su-
bat depremlerinde Kahramanmaras'ta
gorev aldik. Bunun yani sira Antalya
bolgesinde kaybolan kisilerin arama

Camyuva Karakolu'nda devam ediyor.

thtiyaclari, Jandarma Genel Komu-
tanlig tarafindan karsilaniyor. Ocak
emekli olsa da hala bizim ekibimizin
bir parcasi ve bu bizi cok mutlu edi-
yor” dedi. DHA

ya geldikten sonra giizel bir sey elde
ettik. Ortalama 160 kilometreye ka-
dar hiz yapabiliyor. Ama bizim maksa-
dimiz burada hiz degil, hobi ve giiven-
lik” ifadelerini kullands. iHA

‘UGUR MUMCU

CUMHURIYETTIR’

MURATPASA
Belediye Bagka-
n1 Umit Uysal, ga-
zeteci-yazar Ugur
Mumcu'nun katle-
dilisinin 33"inci
yil dontimu do-
layisiyla diizen-
lenen panelde
yaptig1 konusma-
da, “Ugur Mum-
cu, Cumhuriyet’in
biitiin degerleri-
ni dogru yorumla-
yan ve bu deger-
ler ugruna yagamini ortaya
koyan biiytik bir mticadele
insanidir. Anisi 6niinde say-
giyla egiliyoruz” dedi.

Muratpasa Belediyesinin
Yesildere Mahallesinde yer
alan Hac1 Bektas Veli Kiil-
tir Merkezi, Alevi Kultur Der-
negi Antalya Subesi tarafin-
dan diizenlenen ‘Karanliga

inat aydinlhiga
adanmig yasam-
lann izinde’ bas-
likhi panele ev
sahipligi yapt1. Et-
kinlik, 24 Ocak
1993’te katledi-
len Ugur Mum-
cuile 31 Ocak
1990’da yasami-
n1 yitiren Prof. Dr.
Muammer Ak-
soy’un anildigl
24-31 Ocak Ada-
let ve Demokra-

si Haftas1 kapsaminda gercek-

lestirildi.
Etkinlikte, Ugur Mumcu ve

demokrasi muicadelesinde ya-

samini yitiren aydinlar anisi-
na tiirkiiler seslendirildi. Kati-
limailar tiirkiilere hep birlikte
eslik etti. Program, soru-ce-
vap boliimiiniin ardindan
sona erdi. DHA

‘Tria’ya alkis yagdi

Antalya Devlet Opera ve Balesi, ‘Tria’ modern dans eserini
gerceklestirdigi promiyer ile sanatseverle bulusturdu

ANTALYA Devlet Opera ve Balesi, 2026 y1-
linin ilk promiyerini ‘Tria’ modern dans ese-
rinin glicli anlatimiyla gerceklestirdi. Se-
yircilerin her boliimu dakikalarca ayakta
alkigladig eser, 27 Ocak Sah aksarm Antalya
Devlet Opera ve Balesi Hasim Iscan Kiiltiir
Merkezi Opera Sahnesi'nde ikinci kez sahne-
lenecek. Iki perdeden olusan eser, bu sezon
yalnizca alti kez sanatseverlerle bulusacak.

Tria; Istanbul, Helsinki ve Seul ekseninde
sekillenen ii¢ ayr1 diinyay: ayni sahnede bu-
lusturuyor. Anlatidan ¢ok duygunun, hika-
yeden ¢ok bedenin konustugu bu 6zel ya-
pim; 6fke, korku, kaygi, sevgi ve 6zlem gibi
insanin en temel duygularini cagdas dan-
sin diliyle goriintr kiliyor. Alper Maran-
goz'un koreografisini tistlendigi ‘Koz’, Emre-
can Tanig'n koreografisini
Ustlendigi ‘Fragment’

ve Young Soon

Hue'nin kore- sanim parcalanmis ama
ografisini tist- ortak duygularla 6rii-
lendigi 'I.'hl’S 1ii haritas: sahnede
Is Your Life biitiinleniyor. Eser-
boliimle- lerde dekor diizen-
rinden olu- lemesi Cagda Cit-
san eser, se- kaya'ya, kostim
yirciyi farkh tasarimi ve diizen-
bir 1g§e1 yol- lemesi Giilay Kor-
culuga da- ) kut’a ve 151k tasarimi
vet ederken; tig Mustafa Eski'ye ait.

eser bir araya gel- ‘Tria, 2025-2026 sa-

diginde, modern in- nat sezonunda Antalya Dev-

let Opera ve Balesi repertuvarindaki tek mo-
dern dans eseri olma ¢zelligi tasiyor. Alper
Marangoz, Emrecan Tanis ve Young Soon
Hue'nin koreografilerini tstlendigi eserleri
bir araya getiren bu yapim, modern dansin
evrensel dilini Antalya sahnesinde giiclii bir
bulusmaya doniistiiriiyor.

Antalya Devlet Opera ve Balesi sanatcilari-
nin gerceklestirecegi ‘Tria’ modern dans eseri
27 Ocak Sali saat 20.00’de tekrar sahnelene-
cek. Simurh sayidaki biletler, Antalya Devlet
Opera ve Balesi giseleri ve www.biletinial.
com internet adresinde satisa sunuldu. DHA
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